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Tarvittaessa koulupsykologin tapaaminen 
 

- Tiedonkeruu ja vanhempien haastattelu tarvittaessa  

- Arviointilomakkeiden läpikäyminen huoltajien kanssa 

- Kokonaisarvioin pohjalta sekä vanhempien toivoessa 

lääkärin arvioita, tehdään ohjaus 

kouluterveydenhoitajalle 

Tarkkaavuuden ja toiminnanohjauksen 
taitojen arvioinnin polkumalli 

 

Tämä kouluterveydenhuollon polkumalli kuvaa tarkkaavuuden ja toiminnanohjauksen arviointia 

paikallisesti sovitulla tavalla ja yleisellä tasolla. Arviointi etenee aina yksilölliset tekijät huomioiden ja 

asiantuntija-arvioihin pohjautuen. 

 

 
Koulupalaveri 

- Palaveriin osallistuvat oppilas, huoltaja(t), opettaja(t) 

sekä yhdessä sovitut muut työntekijät 

- Monialainen alkukartoitus ja tiedonkeruu 

- Pedagogisten tukitoimien suunnittelu ensisijaista 

- Arvio psykososiaalisten tukitoimien tarpeesta 

- Jatkosuunnitelman tekeminen  

 

 
 

 

Psykososiaaliset 

tukitoimet  

Toimintaterapian 

Toimiva-ohjaus / 

kuntoutus-

tarpeen arvio 

Perheneuvola 

Nepsy-

valmennus 

(palveluseteli) 

Lapsiperheiden 

palvelutarpeen 

arviointitiimi 

Nuoriso-

vastaanotto 

KELAN kautta 

haettavat 

kuntoutukset ja 

vammaistuki 

 

Kouluterveydenhoitajan erityisen tuen tarpeen 

mukainen käynti 

- Huoltaja(t) kutsutaan paikalle 

- Näkö, kuulo, pituus, paino, verenpaine 

- Terveydentilan, perhetilanteen ja elämäntapojen 

kartoitus sekä ohjaus -> Seuranta tarvittaessa 

- Mielialan ja päihteiden käytön kartoitus 

- Ajanvaraus koululääkärille/ ohjaus terveysaseman 

lääkärille 

  

Lääkärin vastaanotto  
 

- Kouluterveydenhuolto tai terveysasema 

- Diagnostiikan arviointi 

- Tarv. lähete laboratorioon 

- Lääkityksen harkinta 

- Tarvittaessa Kelan lausunnot 

- Tarvittaessa lähete erikoissairaanhoitoon tai ohjaus 

muihin hoitaviin yksiköihin 

Tarvittaessa 

 
-Koulupsykologin 

kognitiivinen   

 tutkimus 

-Oppilashuollolliset 

yksilökäynnit  

-Luokkahavain-

nointi   

Seuranta 

tukitoimista 

Tarvittaessa 

arvioinnin 

käynnistäminen 

ja arviointi-

lomakkeiden 

antaminen 

Tarvittaessa 

Nepsy-

konsultaatio

-ryhmä 

Koulun 

pedagogiset 

tukitoimet 

 

 


