Hei ystavani,

Tdssa mina, ystavanne peikko. Mukavaa, etta olette matkanneet kanssani taman koko vuoden ja olen
saanut jakaa lempikirjani teidan kanssanne. Ldhdetdan yhdessa matkalle satumaahan.

Ota itsellesi hyva asento lattialta maaten. Rentouta kadet, rentouta jalat, rentouta suu. Anna silmiesi
menna kiinni. Satumaan portilla sinua on vastassa Eppu dinosaurus. Han haluaa ldhettaa sinulle terveisia ja
kiittda neuvoistanne kavereiden saamisessa. Nyt, kun katsot tarkasti, voit nahda Epun leikkimassa
kavereidensa kanssa. He leikkivat yhdessa piiloa ja laskevat liukumakeé paivakodin pihalla. Osku
kultakalankin kanssa he ovat hyvia ystavia.

Matkamme jatkuu satumaan portilta eteenpain. Kukas tuolla taivaalla lentelee? Sehan on Taavi ystadviensa
kanssa. Saat Taavilta taikasiivet ja yhdessa lennatte pitkin ja poikin satumaan sinista taivasta. Teilld on niin
hauskaa yhdessa. Ihanaa lentda vapaana ja olla rohkeasti oma itsensa.

Nyt on meidan aikamme laskeutua maahan. Heilutetaan Taaville hyvastit. Satumatkamme jatkuu
eteenpadin. Hei, tuolla on lapsia askartelemassa. Menemme lahemmaéksi katsomaan. Kuka on tuo taitava
tytto punaisessa mekossaan? Sehdn on Isla ja hdn opettaa kavereilleen, miten askarrellaan ystavia. Hei,
siella on myos Joel! Joelista ja Islasta on tullut hyvat ystavat. Voi, miten hauskaa on askarrella yhdessa
ystavien kanssa!

Matkamme satumaassa jatkuu vield. Viimeisena pysahdymme tapaamaan iloista Amanda tytt6a. Hanella on
taas kaikki hyvin. Kaikilla on joskus huolia, mutta nyt Amanda tietad, etta on hyva kertoa ddneen mika
mieltd painaa. Jos sinun mieltasi painaa talla hetkelld jokin ja huolesi tuntuu isolta, muista Amandan opit ja
kerro huolestasi jollekin taman matkan jalkeen.

Nyt matkamme satumaassa alkaa olla lopussa. Olemme tavanneet kaikki ihanat ystavamme. Kun meille
tulee heitd ikdva, voimme lukea heista jalleen satukirjoista. Palaamme jalleen paivakotiin.

Voit alkaa pikkuhiljaa kipristelemaan varpaitasi ja liikuttamaan sormiasi. Voit vahan kiskotella ja ojennella
kasivarsiasi. Avaa silmasi ja nouse varovasti istumaan. Hengitellaan hetki rauhassa sisdan ja ulos.

Kiitos ystavani yhteisestd matkasta, minkd vuoden aikana olemme kulkeneet. Ehka kuulette minusta viela.

Terveisin,

ystavanne Peikko.




