Ruokahavikki on ruoan pois heittamista ja ruoantahteita.

Suomessa kotitaloudet heittavat vuosittain roskiin 120-160 miljoonaa kiloa ruokaa. Henkil6a kohden
heitamme ruokaa pois keskimaarin 20-25 kiloa vuodessa, noin sadan euron arvosta.

Elintarvikejate sisaltaa seka alun perin syomakelpoisen ruoan etta syomakelvottomat biojatteet,
kuten kuoret ja kahvinporot.

Kun otetaan huomioon vain alun perin syomakelpoinen ruoka, 61 miljoonaa kiloa eli noin 16
prosenttia valmistetusta ruoasta paatyi havikkiin.

ravintoloissa ruokaa menee suhteessa enemman hukkaan kuin esimerkiksi kotitalouksissa.
ravintoloissa kaikesta myydysta ja kasitellysta ruoasta noin 20 prosenttia paatyy havikkiin.
Kouluissa ja ammatillisissa oppilaitoksissa syntyy vuosittain jopa 20 miljoonaa kiloa ruokahavikkia
vuodessa, se on 18 prosenttia kaikesta tuotetusta ruoasta.

Ruoan pois heittamisessa on todella vakavat seuraukset ja se myds kuluttaa todella paljon energiaa.
Kaatopaikalle paatyva ruoka aiheuttaa lisaksi metaanipaastoja, jotka kiihdyttavat ilmastonmuutosta
paljon voimakkaammin kuin hiilidioksidi.

Ruokahavikki yhteens3a 61 miljoonaa kg/vuosi
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