
Klassinen ja 
välineellinen 
ehdollistuminen



Klassinen ehdollistuminen

• Klassinen ehdollistuminen = oppimisen 

muoto, jossa yksilö oppii tahattomasti

yhteyden ympäristössä säännönmukaisesti 

samaan aikaan toistuvien ärsykkeiden 

välillä.

• Esim. valpastuminen kuultaessa puhelimen 

ilmoitusääni tai koulun kellon ääni 

ruokailun alkaessa.

• https://www.youtube.com/watch?v=jd7Jdug5SRc
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Välineellinen ehdollistuminen

• Välineellinen ehdollistuminen = 

Oppija nähdään aktiivisena toimijana, joka 

muuttaa käyttäytymistään seurausten eli 

palkkioiden tai rangaistusten perusteella.

• Esim. koiralle annettavat herkut hyvästä 

käytöksestä tai kissan sumuttaminen 

vesipullolla sen raapiessa sohvan kulmaa.

• https://www.youtube.com/watch?v=ne6o-uPJarA 
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