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1. Opiskeluhuollon toimintaperiaatteet ja tavoitteet

Tassa kasikirjassa kuvataan Lapinlahden kunnan esi- ja perusopetuksen opiskeluhuollon jarjestdminen.
Opiskeluhuollon tavoitteena on oppimisen, psyykkisen ja fyysisen terveyden seka sosiaalisen hyvinvoinnin
edistdminen ja niiden edellytyksia vahvistava toiminta. Lapinlahden kunnan esi- ja perusopetuksen
opiskeluhuolto jarjestetddan monialaisessa yhteistydssa Lapinlahden kunnan opetustoimen ja Pohjois-Savon
hyvinvointialueen kanssa.

Opiskeluhuollon ohjausryhma vastaa opiskeluhuollon yleisesta suunnittelusta, kehittamisesta, ohjauksesta ja
arvioinnista Lapinlahdella. Ohjausryhmaan kuuluvat Matin ja Liisan koulun apulaisrehtori (pj), sivistysjohtaja,
koulukuraattori, koulupsykologi, kouluterveydenhoitaja, varhaiskasvatuksen erityisopettaja, lukion opinto-
ohjaaja, Varpaisjarven koulun rehtori, Nerkoon koulun rehtori sekd Alapitkan koulun rehtori. Kokouksiin
kutsutaan Portaanp&an kristillisen opiston edustaja yhteistydkumppanina. Ryhma voi kutsua kokouksiin
asiantuntijoita.

Opiskeluhuoltoa toteutetaan ensisijaisesti ennaltaehkaisevana koko oppilaitosyhteista tukevana
yhteisollisena opiskeluhuoltona. Sen lisaksi opiskelijoilla on oikeus yksilokohtaiseen opiskeluhuoltoon
(Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013). Tavoitteena on, etta yhteisollisen opiskeluhuollon
ennaltaehkaiseva tuki seka yksilokohtaisen opiskeluhuollon varhainen tuki ovat kaikkien opiskelijoiden
saatavilla yksildllisten tarpeiden mukaisesti ja yhdenvertaisesti.

Tasa-arvoisesti saatavalla ja tasalaatuisella opiskeluhuollolla edistetdaan oppilaiden ja opiskelijoiden
oppimista, psyykkista ja fyysista terveytta, sosiaalista hyvinvointia seka yhteisollisyytta.

“Yhteisollinen opiskeluhuolto on ensisijaista hyvinvointitydta, yksilokohtaiseen opiskeluhuoltoon on oikeus
tarvittaessa:

e Lapsella, oppilaalla ja opiskelijalla on oikeus saada maksutta opiskeluhuoltoa, jota opetukseen
osallistuminen edellyttaa.

e Opiskeluhuoltoa toteutetaan ensisijaisesti ehkaisevana, koko yhteis6a tukevana yhteisdllisena
opiskeluhuoltona.

o Lisaksilapsella, oppilaalla ja opiskelijalla on oikeus yksilokohtaiseen opiskeluhuoltoon. Yksilokohtainen
opiskeluhuolto koostuu monialaisen asiantuntijaryhman tuesta seka opiskeluhuoltopalveluista, eli koulu-
ja opiskeluterveydenhuollosta (esiopetusikaisellda neuvolapalveluista) seka kuraattori- ja
psykologipalveluista.

e Lasten, oppilaiden, opiskelijoiden, huoltajien, opetustoimen henkiloston ja opiskeluhuoltopalvelujen
ammattilaisten seka yhteistydtahojen osallisuus opiskeluhuollossa on keskeista

e Lapsella, oppilaalla ja opiskelijalla on oikeus turvalliseen opiskeluymparistddn, johon kuuluu fyysinen,
psyykkinen, sosiaalinen ja pedagoginen turvallisuus.” -Opetushallitus

Opiskeluhuoltosuunnitelman laatiminen pohjautuu erityisesti oppilas- ja opiskelijahuoltolakiin, esiopetuksen

opetussuunnitelman perusteisiin seka perusopetuksen opetussuunnitelman perusteiin. Laatimisessa on
huomioitu Lapinlahden kunnan hyvinvointikertomus ja -suunnitelma seka kouluterveyskyselyn tulokset.

Opiskeluhuollon kokonaisuus

Opiskeluhuolto
Lapsen, oppilaan ja opiskelijan hyvan oppimisen, hyvan fyysisen ja psyykkisen

terveyden seka sosiaalisen hyvinvoinnin edistamista, yllapitamista ja niiden
edellytyksia lisaavaa toimintaa esiopetus-, koulu- ja oppilaitosyhteisossa.

Yhteisollinen opiskeluhuolto

Yksilokohtainen opiskeluhuolto
» Ehkaisevaa
» Tukea antavaa

+ Ensisijaista i
« Ehkaisevaa Opiskeluhuoltopalvelut

» On kaikkien yhteinen tehtava
« Koulu-/opiskelu-

¥ = ¥ . terveydenhuolto

« Kuraattoripalvelut

—

| Lapset, oppilaat | :
ja opiskelijat ?P_ll;l::;;lmls!;e:nsto ‘ Psykologipalvelut | Monialainen Erityisoppilaitoksen
. Osa!hsugs‘ e Turvallisuis _‘asiantuntijaryhma@ || jarjestdmét soslaali-
+ Hyvinvointi . Esteettdmyys [ ja terveyspalvelut
| « Oppiminen Yy




1.1 Opiskeluhuoltosuunnitelman noudattaminen

Opiskeluhuollon opetussuunnitelmaa noudatetaan esiopetuksessa, perusopetuksessa, perusopetuksen
valmistavassa opetuksessa ja lukiossa. Opiskeluhuoltosuunnitelmaa paivitetaan tarpeen mukaan. Mita tassa
kasikirjassa sanotaan opiskelijasta, koskee myos esioppilasta ja oppilasta. Opetuksen jarjestdja seuraa
opiskeluhuoltosuunnitelman toteutumista osana perusopetuslain mukaista koulutuksen arviointia
Lapinlahdella hyvaksytyn koulujen arviointijarjestelman mukaisesti. Lisaksi oppilaitoskohtaiset
opiskeluhuoltoryhmat ja opiskeluhuollon ohjausryhma seuraavat opiskeluhuoltosuunnitelman toteutumista.

Tama kasikirja liitetdan osaksi Lapinlahden kunnan perusopetuksen opetussuunnitelmaa ja lastensuojelulain
128 mukaiseen kunnan lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaan.

2. Opiskeluhuollon kokonaistarve ja kaytettavissa olevat
opiskeluhuoltopalvelut

Lapinlahden kunnassa esi- ja perusopetuksen seka lukiokoulutuksen opiskeluhuollon piiriin kuuluu n.1200
opiskelijaa. Kunnan alueella toimii kaksi yhtenaiskoulua; Matin ja Liisan koulu, seka Varpaisjarven koulu seka 2
alakoulua Nerkoon koulu ja Alapitkan koulu. Kunnassa toimii Lapinlahden lukio ja kuvataidelukio.

Pohjois-Savon hyvinvointialue vastaa opiskeluhuollon ammattilaisista. Naihin opiskeluhuoltopalveluihin
sisaltyvat kouluterveydenhuolto, kuraattoripalvelut ja psykologipalvelut. Koulujen ja esiopetuksen kaytdssa on
kaksi kuraattoria ja kolme terveydenhoitajaa, seka koulupsykologi.

Koulun nimi Kuraattori Psykologi Kouluterveydenhuolto Muut opiskeluhuoltoa
tukevat palvelut
Esiopetus Paivakodeissa/ ostopalveluna Terveydenhoitaja kouluilla kouluilla koulujen
kouluilla koulujen kaytannon mukaan, kaytannon mukaan,
sovitaan tarpeen paivakodeissa sovitaan paivakodeissa sovitaan
mukaan tarpeen mukaan tarpeen mukaan
Alapitkan Tkrt/vko 0,5 pva/vko Terveydenhoitaja 2 krt/kk, Koulunuorisotydn hanke
koulu Koululaakaritarkastukset 5-6.lk 24-25
kerran vuodessa.
Matin ja Liisan | Alakoululla 2 3,5 pva/vko Terveydenhoitaja 5 pva/vko, Koulunuorisotydn hanke
koulu pva/vko koululaakari kerran viikossa. 5-6.lk 24-25
Ylakoululla 3 Kouluvalmentaja
pva/vko

Nerkoon koulu

tarvittaessa

Yhtena paiva
kuukaudessa
1.9.2025 alkaen

Terveydenhoitaja 2 krt/kk,
koululaakarin tarkastukset
kerran vuodessa.

Koulunuorisotydn hanke
5-6.lk 24-25

lukio ja
kuvataidelukio

koululaakari 1-2krt
kuukaudessa

Varpaisjarven 1 pvéa/vko 1pva/vko Terveydenhoitaja 2 pvéa/vko, Koulunuorisotydn hanke
koulu Koululaakari, joka 2.vko. puoli | 5-6.lk 2024-2025

paivaa Kouluvalmentaja
Lapinlahden 1pvé/vko 1 pvéa/vko Terveydenhoitaja 2-3 krt/vko,




2.1 Opiskeluhuollon palveluiden jarjestaminen ja sen edellyttama tyon- ja
vastuunjako palvelujen toteuttamisessa.

Opiskelijan ja huoltajan vastuu:

Opiskelija voi ian ja kehitystason mukaisesti osallistua paatoksentekoon itseaan koskevissa asioissa, kuten
opiskeluhuollon palveluissa. Opiskelijan odotetaan osallistuvan oman hyvinvointinsa edistdmiseen ja
tarvittaessa opiskeluhuollon toimenpiteisiin. Opiskelija pystyy avoimuudellaan ja vuorovaikutuksellaan
saamaan tukea tarpeisiinsa ja huoliinsa. Opiskelija pyrkii yhteistydhon ja sitoutuu sovittuihin tukitoimiin
osallistumalla niihin omien kykyjensa ja tilanteensa mukaan.

Huoltajan odotetaan tekevan yhteistyota koulun henkildston kanssa opiskelijansa hyvinvoinnin edistamiseksi.
Huoltajan tehtavana on kertoa koululle oleellisia asioita, jotka voivat vaikuttaa koulunkayntiin ja hyvinvointiin.
Han on vastuussa myods poissaolojen ilmoittamisesta ja kuittaamisesta. Huoltajan tulee osallistua tarvittaessa
opiskeluhuollon suunnitteluun ja toteutukseen (esim. tapaamisiin, arviointeihin) Huoltajan vastuulla on
tarvittaessa hakea tai hyvaksya tukea opiskelijalleen, mikali oppimisessa tai hyvinvoinnissa ilmenee haasteita.

Koulun tyoén- ja vastuunjako:

Opiskeluhuollon ohjausryhma kokoontuu kaksi kertaa lukuvuodessa linjaamaan koko kunnan
opiskeluhuollon toimintaa ja resurssointia opiskeluhuollossa. Huolehtii opiskeluhuollon suunnitelman
toteuttamisesta, kehittdmisesta, arvioinnista ja paivittdmisesta.

Jokaisessa oppilaitoksessa ja esiopetusyksikdssa toimii yhteisollinen opiskeluhuoltoryhma. Ryhma
kokoontuu vahintaan kaksi kertaa lukuvuodessa. Tehtavana kehittda oppilaiden ja kouluyhteisdn hyvinvointia,
terveellisia ja turvallisia oppimisymparistdja. Oppilaiden, huoltajien ja koulun henkilékunnan lisdksi mukaan
voidaan kutsua koulun yhteisty6tahoja, seka hyvinvointialueen henkilostda.

Rehtori, apulaisrehtori, paiviakodinjohtaja, lukion opinto-ohjaaja: Toimivat oppilaitoskohtaisen
opiskeluhuoltoryhman johtajana. Vastaa opiskeluhuoltokertomusten valmistelusta ja kirjauksista. Toimivat
myo0s vaikeissa koulukiusaamistapauksissa selvittelijoina.

Opettaja vastaa oman ryhmansa opiskeluhuollon asioista ja poissaolojen seurannasta viikoittain. Hanen
kuuluu ottaa huoli puheeksi aina ensin oppilaan ja huoltajan kanssa matalalla kynnyksella. Opettaja vastaa
myos luokanohjaajan ominaisuudessa koulukiusaamisen esiselvittelijana ja kirjaajana. Kiusaamisselvittelyt on
mahdollista tehda tyoparityoskentelyna. Opettaja osallistuu opiskeluhuollon asiantuntijaryhman toimintaan ja
toimii tarvittaessa sen kokoonkutsujana.

Varhaiskasvatuksen erityisopettajan vastuulla on tukea tarvitsevien lasten kuntoutuksen ja erityisopetuksen
suunnittelu, toteutus ja arviointi. Yhteistyotahoina ovat huoltajat, varhaiskasvatuksen henkilosto ja
moniammatilliset toimijat. Varhaiskasvatuksen erityisopettaja vastaa myos varhaiserityiskasvatuksen
organisoinnista ja tyon kehittamisesta.

Erityisopettaja tukee opiskelijaa oppimis-, keskittymis- ja sopeutumishaasteissa. Mahdollistaa opiskelijalle
opiskelutyorauhan. Auttaa opetuksen eriyttamisessa ja tukee alisuoriutuvia tai koulua kdymattomia oppilaita.

Opinto-ohjaaja tukee oppilaan koulupolkua, jatko-opintoihin hakeutumista ja eldmanhallintaa. Han ohjaa
oppilasta yksilollisesti ja ryhmassa koulutukseen ja uraan liittyvissa kysymyksissa, tekee yhteistyota
opiskeluhuollon asiantuntijoiden kanssa ja tunnistaa ohjaustydssaan mahdollisia tuen tarpeita ja ohjaa
oppilaan tarvittaessa jatkotukeen.

Hyvinvointialueen ty6n- ja vastuunjako:

Kouluterveydenhoito ja neuvola tapaa vuosittain kaikki opiskelijat. On tarvittaessa yhteydessa huoltajiin.
Osallistuu huoltajapalavereihin, kun huoli liittyy opiskelijan terveyteen tai opiskelijalla on paljon
sairaspoissaoloja. Ohjaa jatkotoimenpiteisiin (Lahetteet). Osallistuu oppilaitosten opiskeluhuoltotyohon.

Koulupsykologi toimii konsultoivana asiantuntijana. Tekee tutkimuksia ja osallistuu mahdollisuuksien
mukaan oppilaitosten opiskeluhuoltotyohon.

Koulukuraattori tukee opiskelijoiden sosiaalista hyvinvointia ja elamanhallintaa. Tyon keskidssa on oikea-
aikainen palveluun ohjaus (lahetteet). Han tarjoaa keskusteluapua, ohjausta ja neuvontaa niin opiskelijalle,



kuin huoltajille. Hdn on mukana oppilaitosten opiskeluhuoltotydssa edistden hyvinvointia ja koulun sisaista,
etta ulkoista moniammatillista yhteistyota.

3. Yhteisollinen opiskeluhuolto ja sen toimintatavat

Ensisijainen opiskeluhuollon muoto, jonka on tarkoitus ennaltaehkaista tulevia haasteita ja ongelmia
kouluymparistdssa. Keskidssa on laaja yhteistyd koulun henkilokunnan, oppilaiden, huoltajien ja
yhteisty6tahojen valilla. Yhteisollinen opiskeluhuolto on kaikkien yhteinen tehtava.

Tiivistettyna yhteisdllisen oppilashuollon ndkdkulmasta luokkaymparisto ja ilmapiiri ovat ratkaisevan tarkeita
oppilaiden hyvinvoinnille ja oppimiselle. Turvallisuus, osallisuus, kunnioitus ja yhteistyd luovat naille perustan,
jossa jokainen oppilas voi kasvaa, oppia ja olla oma itsensd osana yhteis6a.

Oppilaitoskohtaisessa opiskeluhuoltotydssa seurataan, arvioidaan ja kehitetdan kouluyhteison ja
oppilasryhmien hyvinvointia. Lisaksi huolehditaan kouluympariston terveellisyydesta, turvallisuudesta ja
esteettomyydesta. Yhteisollisten toimintatapojen kehittamisessa tehdaan yhteisty6ta oppilaiden, huoltajien
seka muiden lasten ja nuorten hyvinvointia edistavien viranomaisten ja toimijoiden kanssa.

Oppilaitoskohtaista opiskeluhuoltoa toteuttavat kaikki opiskeluhuollon toimijat. Koulun terveydellisten olojen
tarkistus tehdaan erillisen suunnitelman mukaisesti. Tarkastuksen suorittaa tyoterveyshuolto, kunnan
tyosuojelu ja terveystarkastus yhdessa koulun henkilokunnan kanssa. Kaytannon toimintamuotoja ovat esim.
oppilaskunnan toiminta, tukioppilaat, koulujen vanhempainyhdistykset, koulun yhteiset juhlat ja
toimintapaivat, kiusaamisen vastainen toiminta, koulujen kerhot, erilaiset tempaukset ja teemapaivat,
poistumisharjoitukset, retket ja leirikoulut. Huoltajia tiedotetaan asioista esim. tiedotteiden ja Wilma-viestien
valityksella. Lukiossa toimintamuotoja ovat esim. ryhmanohjaus, eri oppiaineiden merkitys eldmanhallinnan
lisdamisessa esimerkiksi taide, liikunta, terveystieto ja psykologia, tutortoiminta ja oppilaskuntatoiminta,
opiskelijoiden omaehtoinen kerhotoiminta, opintomatkat, projektit, koulun yhteiset tapahtumat esimerkiksi
joulujuhlat, vanhojen tanssit, oppilaiden osallisuus juhlien valmistelussa, elamanhallinta ja ihmissuhdekurssi,
ryhmanohjaustuokiot ja ohjausryhmittain pidettavat opintojaksot.

Vuoro-
vaikutus-
taitojen ja
mielenterveyden
Huoltajien edistaminen Yhteistoiminta
osallisuuden oppilaitoksen
varmistaminen ulkopuolelle
S Kiusaamisen,
Jmprson vakivallan ja
terveellisyys ja . hairinnan
turvallisuus Yhte!solllnen ehkiisy
opiskelu-
huolto
Terveytta
ja hyvinvointia Opintojen
edistavien etenemisen
elintapojen edistaminen
tukeminen
Koulutyon
Opiskelijoiden ja opintojen
osallisuuden jarjestaminen
varmistaminen hyvinvointia
tukevasti

3.1 Oppilaitoskohtaisen opiskeluhuoltoryhman tehtavat ja toimintatavat.

Oppilaitoskohtainen opiskeluhuoltoryhma kokoontuu vahintaan kerran lukukaudessa kasittelemaan
yhteisodllisia oppilaitoskohtaisia opiskeluhuoltoasioita, erityisesti ennaltaehkaisevia toimia. Yksikot nimeavat
itsenaisesti koulukohtaisen opiskeluhuoltoryhman. Nimeaminen tehdaan lukuvuosittain
opetussuunnitelmaan perustuvassa lukuvuosisuunnitelmassa. Nimeamisessa on huomioitava ryhman



monialaisuus. Ryhman kokoontumisista tehdaan vapaamuotoinen muistio, joka annetaan tiedoksi kaikille
asianosaisille.

3.2 Yhteisollisyytta edistavia toimintamalleja

Yhteisollinen opiskeluhuolto ruohonjuuritasolla tarkoittaa kdytannon tekoja, joilla kouluyhteisdn hyvinvointia

parannetaan arjessa. Se nakyy konkreettisina toimina oppilaiden, opettajien, opiskeluhuollon ammattilaisten
ja muun henkilokunnan paivittaisessa tyossa. Se on jatkuvaa arkista tyota, jossa jokainen kouluyhteison jasen
voi olla mukana. Tarkeintd on ennaltaehkaisy, avoin keskustelu ja yhteisdn hyvinvoinnin priorisointi.

Turvallisen ja myonteisen ilmapiirin luomisen perusasioita ovat tervehtiminen ja avoimen keskustelukulttuurin
yllapitaminen. Tama toteutuu opettajien esimerkilla aamuisin opiskelijoita tervehtimalla ja antamalla
turvallinen, seka avoin tila keskustelulle. Koululla on myos toimintoja, jotka tukevat yhteisollisyytta. Niita ovat
opettajista kootut tydryhmat, Kiva- ja lilkkkuva koulu ohjelmat, tukioppilas-/tutor- toiminta, oppilaskunta-
toiminta ja yhteisdllisyytta tukevat hankkeet ja rahoitukset.

1) Kiva koulu

Kiva koulu -ohjelmaa hyodynnetaan lukuvuoden aikana jarjestamalla Kiva-tunteja, -toimintaa ja lisaksi
kouluilla on opettajista koottu Kiva-tiimi, joka tukee luokanohjaajia kiusaamistilanteiden selvittelyssa ja vastaa
haastavampien/pitkdaikaisen tilanteiden selvittelysta. Tavoitteena on luoda turvallinen ja mydnteinen ilmapiiri
kouluyhteisddn. Kiva -ohjeistus on kayty lapi henkildkunnan kanssa ja jokainen osaa toimia kohdatessaan
kiusaamistilanteen. Kiusaamisen vastaiseen toimintaan kuuluu myos kiusaamisen vastaiset vierailut ja
luennot. Kiva-kyselyilld kartoitetaan koulun kiusaamistilanteita. Kiva-ohjelmaa tukee myds oppilaskunnan ja
tukioppilaiden jarjestamat yhteisollisyytta lisdavat tempaukset, tapahtumat ja kisailut. Lapinlahden kunnassa
on kuvattu kiusaamiseen puuttumisen sekéa KiVa-tiimin toimintamallit kaavioin.

TOIMINTAMALLI
KIUSAAMISTILANTEISSA
HENKILOSTOLLE L A P.’ N L A H D E N
/H/ENKILOSTOON KUULUV KUNTA

PYYTAA ITSELLEEN
TYOPARIN JA ALKAA ‘
SELVITTAMAAN

1.ONKO KYSE
KIUSAAMISESTA VAI
VAARINKASITYS?

VAARINKASITYS

VAARINKASITYKSET JA
RIIDAT SELVITETAAN
‘OPPILAIDEN KANSSA

KESKUSTELLEN.

TILANNETTA. (TAYTETAAN

\ SEULONTALOMAKE) /

KIUSAAMISTA

ILMOITUS HUOLTAJILLE JA’
SEURANTA ETTEI TILANNE

2.0NKO HARJISTYISI

KIUSAAMINEN

ONKO SELVITELTY

2
TOISTUVAA? AIEMMIN?
KIVA-TIIMI JATKAA
HASITTELYA OMAN
THMILLE- TUEKSEEN
TYOPARL: TARVITTAESSA MUITA
1.JUTUTTAA OSALLISET. (SEULONTA) SEURANNASSA VIRANOMAISIA.
2.0N YHTEYDESSA HUOLTAJIIN. SELVIAA, ETTA
3.TILANTEEN SEURANTAKESKUSTELU 1- 2 TILANNE ON
VIIKON PAASTA. JATKUNUT.
4LOMAKE TAYTETTYNA KIVATIIMILLE.
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KIVA-TIIMIN TIETOON
TULLUT TOISTUVA
KIUSAAMISTAPAUS,
JOKA EI OLE LOPPUNUT |
ALKUSELVITTELYN
SEURAUKSENA.

VIRANOMAISTAHOT
KUTEN SOSIAALI- JA
POLIISIVIRANOMAISET

KUTSUTAAN
SELVITTELYYN TARPEEN
MUKAAN.,

KIVA-TIIMIN
TOIMINTAMALLI

KIVA-TIIMILLA
TAYTETTY
SEULONTALOMAKE
TILANTEESTA

2. YKSILOKESKUSTELUT KIUSAAMISEEN
OSALLISTUNEIDEN SEKA TILANTEEN
MAHDOLLISTEN SILMINNAKIJOIDEN

KANSSA.

1 KESKUSTELU
KIUSATUN KANSSA.

3. YHTEISKESKUSTELU
KIUSAAMISTILANTEESSA
OLLEIDEN MOLEMPIEN
OSAPUOLTEN KANSSA AIKUISEN
HARKINNAN MUKAAN. SOVITAAN
YHDESSA SUUNNITELMA, MITEN
TILANTEESSA EDETAAN.

JALKIHUOLTO

MOLEMPIEN TILANTEEN, KAYTOKSEN JA
TUEN TARPEEN HUOMIOIMINEN. (OHJAUS

KURAATTORIPALVELUT, SOSIAALITOIMI,
ANKKURI) JO VARHAISESSA VAIHEESSA.

4. TIEDOTUS HUOLTAJILLE
OPPILAIDEN KANSSA SOVITUISTA

TOIMENPITEISTA. KIRJATAAN
TAPAHTUMAN TIEDOT
LOMAKKEELLE.

JOS KIUSAAMINEN EI LOPU
KOULUN TOIMENPITEISTA
HUOLIMATTA, OTETAAN
YHTEYTTA MUIHIN
VIRANOMAISIIN, KUTEN
SOSIAALI- JA
POLIISIVIRANOMAISIIN
KOULUN JA VANHEMPIEN
TOIMESTA

7. KIUSAAMISEN JATKUESSA
KOOLLE KUTSUTAAN
HUOLTAJAPALAVERI

5. SEURAUKSIEN TOIMEENPANO:
KIUSAAJALLE KOULUN
KURINPIDOLLISET TOIMENPITEET.

6.SEURANTAKESKUSTELUT
1-2 VIIKON KULUESSA.

2) Liikkuva koulu

Kouluissa pyritdan edistamaan liikunnallisuutta ja toiminnallisuutta. Toiminta nakyy valituntisin opiskelijoille
vapaaehtoisina kisoina ja peleina. Jokaisen koulun toiminta on erilaista ja lilkkkuvampi koulupdaiva toteutuu
omalla tavallaan. Kouluissa on myos opettajista ja ohjaajista koottu lilkuntatiimi, joka tukee naita tavoitteita
jarjestaen liikunnallisia haasteita, tapahtumia ja turnauksia. Toiminnan suunnitteluun ja toteutumiseen
paasevat myos opiskelijat mukaan.

3) Oppilaskuntatoiminta

Jokaisella koululla on oppilas/-opiskelijakunta. Toimintaa ohjaa ja tukee koulun opettaja, mutta oppilaskunnan
toiminta pyritdan pitdmaan paasaantdisesti opiskelijalahtdisena. Oppilaskuntatoiminta on yksi
konkreettisimmista opiskelijoiden vaikuttamisen ja osallisuuden toimintamalleista. Oppilaskunnan hallitus on
pienempi ryhma opiskelijoita, jotka tuovat esille kaikkien oppilaiden mielipiteita kouluarjessa. Hallitukselta
voidaan kysya muun muassa mielipidetta opiskeluhuoltosuunnitelmaan ja hallituksen puheenjohtajaa voidaan
pyytaa osallistumaan yhteisollisen opiskeluhuoltoryhman palavereihin. Hallitus antaa myos mielipiteensa
jarjestyssaantojen laatimiseen, koulupaivan rakenteeseen, kouluruokailuun ja vertaistoiminnan
suunnitteluun. Aktiivit opiskelijat ovat myds mukana suunnittelemassa ja toteuttamassa koulun tempauksia,
tapahtumia, juhlia, turnauksia ja valituntitoimintaa yhdessa opettajista koottujen tyéryhmien kanssa.

4) Tukioppilas-/tutortoiminta

Tukioppilaat ja tutorit toimivat vertaisohjaajina kouluarjessa muille opiskelijoille. He jarjestavat ryhmaytymista
jayhteisollisyytta tukevaa toimintaa, niin luokissa kuin koko kouluyhteisolle. Heidan on tarkoitus tukea koulun
henkilokuntaa havaitsemaan kiusaamista ja puuttumaan siihen. Tehtavaan valikoituu vapaaehtoisia
opiskelijoita. Opiskelijat tehtavaan valitsee toiminnasta vastaava koulun henkilokunnan jasen. Valinnan
jalkeen opiskelijoita koulutetaan toimintaan. Vertaistoiminta on tarkea yhteisollisyyden kehittdmisen muoto.
Osassa kouluja toiminta on osa opetusta valinnaisaineen tai kurssin muodossa.



4.Yksilokohtaisen opiskeluhuollon jarjestaminen

Yksilokohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan oppilaalle annettavia kouluterveydenhuollon palveluja,
opiskeluhuollon psykologi- ja kuraattoripalveluja seka yksittaista oppilasta koskevaa monialaista
opiskeluhuoltoa. Kouluterveydenhuollossa toteutettavat laajat terveystarkastukset sekd muut
maaradaikaistarkastukset ovat osa yksilokohtaista opiskeluhuoltoa.

Oppilaalle on jarjestettdva mahdollisuus keskustella henkilokohtaisesti opiskeluhuollon psykologin tai
kuraattorin kanssa viimeistaan seitsemantena oppilaitoksen tydpaivana sen jalkeen, kun oppilas on tata
pyytanyt. Kiireellisissa tapauksissa mahdollisuus keskusteluun on jarjestettdvd samana tai seuraavana
tyopaivana. (Oppilas- ja opiskeluhuoltolaki 1287/2013)

Yksilokohtaisen opiskeluhuollon tavoitteena on seurata ja edistda oppilaan kokonaisvaltaista kehitysta,
terveytta, hyvinvointia ja oppimista. Tarkeata on myds varhaisen tuen turvaaminen ja ongelmien
ennaltaehkaisy. Oppilaiden yksilolliset edellytykset, voimavarat ja tarpeet otetaan huomioon seka
opiskeluhuollon tuen rakentamisessa etta koulun arjessa. Yksilokohtainen opiskeluhuolto perustuu aina
oppilaan seka tarpeen niin vaatiessa huoltajan suostumukseen. Suostumuslomake allekirjoitetaan ja
arkistoidaan. Suostumuslomake on liitteena.

Yksittaista oppilasta koskevan asian kasittelysta asiantuntijaryhmassa laaditaan opiskeluhuoltokertomus.
Liitteena on opiskeluhuoltokertomuspohja. Ryhman vastuuhenkilo kirjaa yksilokohtaisen opiskeluhuollon
jarjestamiseksi ja toteuttamiseksi valttamattomat tiedot opiskeluhuoltokertomukseen. Kirjauksia voivat tehda
myo6s muut asiantuntijaryhman jasenet.

Opiskeluhuoltokertomukset seka muut opiskeluhuollon tehtavissa laaditut tai saadut yksittaista oppilasta
koskevat asiakirjat tallennetaan opiskeluhuoltorekisteriin. Opetuksen jarjestaja vastaa henkilotietojen
kasittelysta ja yllapitaa edelld mainittua rekisteria. Rekisterin vastuuhenkilona toimii paivakodin johtaja/koulun
rehtori/apulaisrehtori. Opiskeluhuoltorekisteriin tallennetut tiedot, jotka koskevat yksittaista oppilasta taikka
muuta yksityista henkiloa, ovat salassa pidettavia.

Kouluterveydenhuollon henkilosto ja psykologit kirjaavat yksilokohtaisen opiskeluhuoltotyon
potilaskertomukseen ja muihin potilasasiakirjoihin. Vastaavasti opiskeluhuollon kuraattorit kirjaavat
asiakastiedot kuraattorin asiakaskertomukseen.

4.1 Yksilollisen asiantuntijaryhman kokoaminen

Asiantuntijaryhma kootaan yksittaisen oppilaan tai oppilasryhman tuen tarpeen selvittamiseksi ja
opiskeluhuollon palvelujen jarjestamiseksi. Ryhman kokoaa se opetushenkildston tai opiskeluhuollon
palveluiden edustaja, jolle asia tyotehtavien perusteella kuuluu ja joka on saanut tiedon oppilaan tuen
tarpeesta. Henkilo voi olla esimerkiksi opettaja, rehtori, apulaisrehtori, neuvola/kouluterveydenhoitaja, opinto-
ohjaaja, kuraattori tai psykologi. Ryhman monialainen kokoonpano perustuu tapauskohtaiseen harkintaan ja
kasiteltdvaan asiaan. Ryhma nimeaa keskuudestaan vastuuhenkilon. Asiantuntijoiden nimeaminen ryhman
jaseniksi ja muiden yhteistyotahojen tai oppilaiden laheisten osallistuminen ryhman tydskentelyyn edellyttaa
oppilaan tai huoltajan suostumusta. Yksittaisen asian kasittely kirjataan opiskeluhuoltokertomukseen.

4.2 Yhteistyo kouluterveydenhuollon laajoissa terveystarkastuksissa

Kouluterveydenhuollon laajat terveystarkastukset jarjestetaan 1., 5. ja 8. luokalla. Laajoissa
terveystarkastuksissa tavoitteena on muodostaa kokonaiskuva oppilaan, perheen ja vanhempien tilanteesta ja
jarjestda mahdollisesti tarvittava tuki. Kokonaiskuva syntyy lapsen ja vanhempien nakemyksista,
terveydenhoitajan ja ladkarin ndkemyksista ja havainnoista seka opettajan ndkemyksesta. Tarkastuksiin
kutsutaan oppilaan molemmat vanhemmat tai huoltajat. Tarkastukseen sisaltyy lapsen tai nuoren kasvun,
kehityksen ja hyvinvoinnin tutkimisen ja arvioinnin lisaksi perheen ja vanhempien hyvinvoinnin selvittely.
Opettaja antaa huoltajan kirjallisella suostumuksella oman arvionsa oppilaan selviytymisesta ja hyvinvoinnista
koulussa.

Kouluterveydenhoitaja laatii laajojen terveystarkastusten pohjalta yleisen koonnin havainnoistaan. Tama
koonti tuodaan tiedoksi ja toimenpiteita varten vuosittain koulukohtaiseen opiskeluhuoltoryhmaan. Pienilla
kouluilla koonti voidaan laatia niin, etta se sisaltda useampia kouluja.



4.3 Opiskelijan sairauden vaatiman hoidon, erityisruokavalion tai ladakityksen
jarjestaminen koulussa

Opiskelijalle tarjotaan erikoisruokavalion mukainen ateria, mikali asia on laaketieteellisesti perusteltua tai
siihen on katsomukselliset syyt.

Osa koulujen opiskelijoista tarvitsee laakkeita sairauden hoitoon. Monien laakkeiden otto on mahdollista
ajoittaa oppilaan vapaa-ajalle niin, etta laakkeiden kouluun tuominen ei ole edes tarpeen. Aina kun
mahdollista, nain tulee toimia. Tavallisimpia kouluikaisten ladkehoitoa vaativia sairauksia ovat diabetes ja
astma. Kaikista oppilaiden sairauksista koululla ei ole edes tietoa.

Koulu ei paasaantoisesti sailyta opiskelijoiden ladkkeita. Mikali opiskelijalla kuitenkin on jokin valttamaton,
esim. kohtauslaakitys, voi opiskelija itse sailyttaa yhta annosta vastaavaa maaraa itse. Opettajan pitaa tietaa
opiskelijalla koulussa mukana olevista ladkkeista.

Saannollinen opiskelijan ladkehoito ei paasaantoisesti ole koulun tehtava. Esim. diabetesta sairastava lapsi
saattaa kuitenkin tarvita avustusta verensokeriseurannassa ja insuliinin annostelussa. Talldin lapselle
nimetdan henkild, joka vastaa hoidon seurannasta diabeteshoitajan ohjeitten mukaisesti. Esiopetuksessa
koko henkildkunta vastaa diabetesopiskelijan seurannasta ja hoidosta sovitusti.

Ensiapu on osa loukkaantuneen tai sairastuneen auttamistapahtumaa, johon kuuluvat pelastaminen, ensiapu,
hatailmoitus, ensihoito ja jatkohoito. Jokaisella ihmiselld on velvollisuus auttaa ja jokaisella on oikeus saada
apua. Auttamisvelvollisuus on maaritelty monessa eri laissa. Heitteillejatosta ja pelastustehtavan
laiminlydnnista saadetaan rikoslaissa. Ensimmainen paikalle saapuva henkilo ryhtyy heti toimimaan. Sita
mukaa, kun pelastustoimen eri ammattihenkildita saapuu paikalle, vastuu jakautuu kunkin ammattitehtavan
mukaan.

Toisinaan lAakehoito on osa sairauden hoidossa tarvittavaa ensiapua. Huoltajan velvollisuus on kertoa
tallaisesta ensiavun tarpeesta opettajalle ja opettajalla/koulun muulla henkildkunnalla on tarpeen vaatiessa
velvollisuus antaa ensiapua omien taitojensa ja annettujen ohjeiden mukaisesti — myds ldakinnallista
ensiapua.

4.4 Yhteistyo oppimisen ja koulunkaynnin tuen, joustavan perusopetuksen seka
sairaalaopetuksen yhteydessa

Oppilaan tuen tarpeen arvioinnin tekevat oppilaan opettajat. Jos oppilaan tuen tarpeen arviointi vaatii
moniammatillista osaamista, osallistuvat tukitoimien tarpeen arviointiin tarvittaessa opettajan lisaksi
opiskeluhuoltopalvelujen ammattilaiset tai muut asiantuntijat. Oppilaan omat nakokulmat ja ajatukset tulee
selvittaa ja ottaa huomioon hanen ikansa ja kehitystasonsa edellyttamalla tavalla. Oppilaan huoltajalle/
edustajalle on annettava mahdollisuus osallistua tuen tarpeen arviointiin.

Joustavan perusopetuksen yhteydessa tehdaan tiivista yhteistyota huoltajien, oppilaan opettajien, nuorisotyon
seka tyopaikan edustajien kanssa.

Sairaalaopetuksen kanssa tehtava yhteisty0 voi edellyttaa opettajalta koulutehtavien antamista oppilaalle
sairaalakouluun, lausuntojen kirjoittamista oppilaan koulunkaynnista, seka osallistumista
yhteistyOpalavereihin hoitavan tahon kanssa. Kuntoutusohjaajan kaynnit luokassa tukevat opettajan ty6ta ja
antavat myds hoitavalle taholle lisatietoa oppilaan kokonaistilanteesta.

4.5 Opiskeluhuollon tuki kurinpitorangaistuksen tai opetukseen osallistumisen
epaamisen yhteydessa

Perusopetuslain mukaan oppilaalle on jarjestettava tarvittava opiskeluhuollon tuki mahdollisen
kurinpitorangaistuksen tai opetukseen osallistumisen epdamisen yhteydessa. Rehtorin/apulaisrehtorin
vastuulla on laatia suunnitelma opiskeluhuollon toteuttamisesta, joka annetaan tiedoksi oppilaalle ja hanen
huoltajalleen, jotka saavat paattda miten suunnitelma toteutetaan.



5. Jarjestyssaannot ja muu turvallisuutta edistava ohjeistus

Opetuksen jarjestajan tulee hyvaksya jarjestyssaannot peruskouluille, lukioille ja ammatillisille oppilaitoksille.
Jarjestyssaannoilla edistetaan koulun sisaista jarjestysta, opiskelun sujuvuutta seka kouluyhteison
turvallisuutta ja viihtyisyytta. Jarjestyssaannot ovat koulukohtaisia ja niissd otetaan huomioon paikalliset
olosuhteet. Jarjestyssadantojen rikkomisesta voidaan maarata ainoastaan lainsdadanndén mukaisia
kurinpitoseuraamuksia tai muita lainsdadannon mukaisia seuraamuksia ja kayttaa lainsaadannon mukaisia
turvaamistoimenpiteita. Sivistysjohtaja hyvaksyy jarjestyssaannot ja ne ovat osa vuosittaista koulujen
lukuvuosisuunnitelmaa. Koulukohtaiset jarjestyssdannaot ldydat koulun pedanet- sivuilta.

5.1 Poissaolojen seuraaminen, niista ilmoittaminen ja niihin puuttuminen seka
kouluun palaamisen tukeminen

Huoltajan on huolehdittava siita, etta opiskelija osallistuu esi- tai perusopetukseen. Mikali opiskelijalla on
paljon poissaoloja, puututaan niihin olemalla yhteydessa huoltajaan. Huoltajan vastuulla on poissaolojen
syiden merkinta Wilma-jarjestelmaan. Huoltaja vastaa myos loma-anomusten ennakkoilmoituksista.

Pitkittynyt tai runsas poissaolojen maara on usein oire jostakin opiskelijan kehitysta vaarantavasta tekijasta.
Poissaolon taustalla voivat olla esimerkiksi oppimiseen, fyysiseen tai psyykkiseen terveyteen, koulun
toimintaan, kavereihin tai kodin ja vanhemmuuden haasteisiin liittyvat asiat. Kroonistuessaan poissaolot
heikentavat mahdollisuuksia suoriutua oppivelvollisuudesta ja lisaavat syrjaytymisen riskia.

Turvallinen kouluyhteisd, johon kuuluu myds lammin aikuisten ja opiskelijoiden valinen vuorovaikutus, tarjoaa
mahdollisuuksia kouluyhteis6on kuulumiseen. Oppilaiden poissaolojen suunnitelmallinen seuraaminen
noudattaa Lapinlahden kunnan varhaisen puuttumisen mallia. Poissaolojen seuranta kouluissa on
luokanohjaajan/-opettajan viikoittainen tehtava. Varhainen puuttuminen ennaltaehkaisee poissaolokierteen
syntymista. Varhaisen puuttumisen porrasmallissa kuvataan toimenpiteet huolta herattavien poissaolojen
ilmetessa:

Lastensuojeluilmoitus kun
poissaoloja 100 h
OHR-palaveri viimeistdan kun
poissaoloja 70 h

IImoituksen tekee oppilaan
asioita hoitanut tyontekija;

Normaali poissaolo

Poissaoloon
ilmoitettu tai kuitattu
huoltajantoimesta. Yli

5 pdivdn poissaolot
anottava erikseen.
Luokanvalvoja/-
opettaja seuraa
merkintoja
saannollisesti 2*vk.
Oppilashuolehtiiitse
korvattavat tehtavat.

Sairaspoissaolot,
luvattomat ja muut huolta
herattavat poissaolot 15 h

Luokanvalvoja/-opettaja
keskustelee oppilaan
kanssa.Ohjaustarpeen

vaatiessa
kouluterveydenhoitajalle,
kuraattorille tai psyykkarille.
Yhteys kotiin
luokanvalvojan/-opettajan
tai terveydenhoitajan
toimesta. Oppilaskorvaa
poissaolotja suorittaa jalki-
istunnon mikali on
pinnannut.

Seuranta-aika ja toimenpiteet
poissaolojen jatkuessa 30 h

Luokanvalvoja/-opettajatapaa
oppilasta ja huoltajaa, ja
laaditaan
oppimissuunnitelma. Mukana
voi olla myos kuraattori tai
psyykkari. Viimeistdan tassa
vaiheessa ohjaus kuraattorille
tai psyykkarille. Opettaja voi
konsultoida oppilashuoltoa
oppilaan asioissa.
Mahdollisuus ottaa yhdessa
yhteytta sosiaalitoimeen
palvelutarpeen arvioimiseksi.
Muistutetaan oppilasta ja
huoltajaa koulun
toimenpiteistd poissaolojen
jatkuessa

Yksilokohtaisen
oppilashuoltoryhman palaveri.

Koollekutsujana luokanvalvoja/-

opettaja tai
oppilashuoltoryhman jésen, ja
kokoonpano tapauskohtainen.

Huoltajilla/oppilaalla oikeus
kieltaytya palaverista. Voidaan
tarvittaessa konsultoida
sosiaalitoimea ja tehda
lastensuojel uilmoitus.

Palaverissa kaydaan lapi
poissaolojen syitd, tahanastiset
tukitoimet ja oppilaan
sitoutuminen niihin. Sovitaan
jatkon tuesta sekd
seurantapalaverista 1-2 kk
padhdn. OHR-palaverista
tehddan muistio.

opettaja, oppilashuollon
tyontekija tai rehtori.

IImoituksen yhteydessa tieto
sosiaalitoimeen poissaolojen
madrdstd, tehdyista tukitoimista
ja palaverin tarpeesta.

Koulu luovuttaa tarvittavat
tiedot sosiaalitoimelle tuen
tarpeen selvityksessa.

Koulu osallistuu kutsuttuna
sosiaalitoimen/lastensuojelun
jarjestdmadn palaveriin.

Huomioidaan mahdollinen
luokallejddmis-vaaratai VSO-
jarjestelyjen teko.

Huoltajalla on ensisijainen vastuu lapsensa kasvatuksesta. Huoltajien on myos huolehdittava siita, etta
oppivelvollisuus tulee suoritettua. Koulu tukee kotien kasvatustehtavaa ja vastaa oppilaan opetuksesta ja
kasvatuksesta kouluyhteisdn jasenena. Huoltajien osallisuus sekd mahdollisuus olla mukana koulutyossa ja
sen kehittamisessa on keskeinen osa koulujen toimintakulttuuria. Kodin ja koulun kasvatusyhteistyo lisaa
oppilaan, luokan ja koko kouluyhteisdn hyvinvointia ja turvallisuutta.

Lapinlahden lukio ja Kuvataidelukio sairauspoissaolojen selvitykseksi kelpaavat yli 18-vuotiailla oma selvitys.
Muutoin tarvitaan terveysviranomaisen antama todistus tai huoltajien selvitys. Kaikki poissaolot selvitetdan
opintojakson opettajalle valittomasti Wilma-jarjestelman kautta. Poissaolo seurannasta vastaa



ryhmanohjaaja, joka myos ohjaa opiskelijan tarvittaessa asiantuntijapalveluiden piiriin. Aineenopettajat
ilmaisevat huolensa opiskelijan poissaoloista ryhméanohjaajalle.

Kouluun palaamisen tukeminen

Pitkittyneet poissaolot voivat johtaa siihen, ettei opiskelija enda kdykaan koulussa. Tarkeaa pitkittyneissa
poissaoloissa on, ettei yhteys koulun henkilékuntaan katkea. Asioita hoidetaan opiskeluhuoltopalveluissa tai
koulun ulkopuolisten toimijoiden kanssa, kuten sosiaalitoimi tai valpastyd. Yhteydenpidosta vastaava sovitaan
yksilokohtaisessa opiskeluhuoltoryhmassa.

Poissaolojakson jalkeen opiskelijan kouluun paluu edellyttéda suunnitelmaa. Suunnitelma tulee tehda kodin ja
opiskelijan, seka yhteistydtoimijoiden kanssa. Kouluun paluu alkaa yleensa pienin askelin. Tarkeaa on koulun
ja kodin kokonaiskasitys opintojen etenemisesta. Opintoja jaksotetaan tarpeen vaatiessa pieniinkin
tehtavakokonaisuuksiin kerralla. Vahvistetaan opiskelijaa tuntemaan oman toimintansa merkitys ja
yllapitdmaan opintojen etenemista. Kouluun kiinnittymista tukee jokainen kouluun liittyva asia ja tehtava.
Paluuta valmistellaan sopimalla muun muassa:

e Tuki kotoa lahtemisesséa, koulumatkalla tai kouluun saavuttaessa

e tilatai ryhma mihin opiskelija palaa

tunnit tai koulupadivien ajankohta, kuinka pitkia paivat ja viikot alkuvaiheessa ovat
siirtymien ja ruokailun toimintamallit

koulun henkildston tuki ja roolit (turvahenkild)

suunnitelma psyykkisten ja fyysisten oireiden varalle

lasna- ja poissaolojen tiivistetty seuranta ja viestiminen

Tarkeaa on myds kuunnella mita opiskelija tahtoo itse kertoa poissaoloistaan. Loytyyko poissaoloille sellaisia
syita, joihin voitaisiin koulussa antaa enemman tukea.

5.2 Tapaturmien ehkaiseminen seka ensiavun jarjestaminen ja hoitoonohjaus

Jokaisella koululla ja esiopetusyksikolla on erillinen turvakansio, johon on kirjattu tapaturmien ehkaisemiseen
liittyvat toimenpiteet, ensiavun jarjestdminen ja hoitoonohjaus. Tapaturmia pyritdan ennaltaehkaisemaan
yhteisilla sopimuksilla, jarjestyssaannailla, viestinnalla, huolehtimalla esiopetus- ja kouluympariston
terveellisyydesta ja turvallisuudesta seka seuraamalla l&helta piti tilanteita. Lisaksi turvallista liikkumista
kasitellaan osana opetusta. Materiaaleina voidaan hyodyntaa mm. Liikenneturvan luomaa aineistoa.

Esiopetuksessa/koulussa (sisaltad kunnan jarjestaman iltapaivatoiminnan) ja koulumatkalla seka koulun
jarjestamissa tilaisuuksissa kuten luokkaretkilla ja leirikoulussa sattuneen tapaturman hoito on maksuton.

Oppilaan tulee ilmoittaa tapaturmasta henkilokuntaan kuuluvalle valittdémasti sen tapahduttua.
Henkilokunnan jasen tayttaa tapahtuneesta tapaturmailmoituksen. Tapaturmailmoitus on tarpeellinen
hoitoonohjauksen ja korvauskysymysten kannalta. [lmoitus tehdaan pienistakin tapaturmista esim. kiikusta
putoaminen ja paan satuttaminen maahan, nilkan venahdysepaily, pallon osuminen kasvoihin ja hampaisiin.

5.3 Tupakkatuotteiden, alkoholin ja muiden paihteiden kayton ehkaiseminen ja
kayttoon puuttuminen

Jokaisella koululla on erillinen turvakansio, johon on kirjattu tupakkatuotteiden, alkoholin ja muiden paihteiden
kayton ehkaiseminen ja kayttoon puuttuminen. Alle 18-vuotiaiden osalta ollaan matalalla kynnyksella
yhteydessa lastensuojeluun. Puuttuminen voidaan jakaa kahteen osaan: 1) ennaltaehkaiseva tyo ja varhainen
puuttuminen, 2) Toimintatavat ongelmatilanteissa.

1) Ennaltaehkaiseva tyo ja varhainen puuttuminen

Ennaltaehkaiseva tyd aloitetaan varhain ja sita jatketaan koko kouluian. Ennaltaehkaiseva tyo on laaja-alaista
ja lasten ja nuorten hyvinvointia tukevaa. Opiskelijoille ja huoltajille tarjotaan tietoa paihteista ja niihin
liittyvista riskeista, vaikutuksista, kokeilun ja kadyton haitoista, seka paihteisiin liittyvasta lainsdadannosta.
Opiskelijoille tarjotaan tietoa, miten ja mista saa apua paihdeasioissa. Paihteiden kayton ehkaisy ja
paihdekasvatus ovat osa opetusta ja kasvatusta, joihin kuuluu muun muassa seuraavat asiat:

e Turvallinen ja kannustava oppimisymparisto



e Kiusaamisen ennaltaehkaisy ja puuttuminen

e Kerhot ja harrastustoiminta

e |uokkahengen ja yhteenkuuluvuuden vahvistaminen
e Taito- jataideaineet

e Eldmanhallintataitojen opettaminen

e Tunne-, vuorovaikutus ja turvataitojen opettaminen
e Fyysisestiviihtyisat ja siistit tilat

e Osallisuus

e Yhteydenpito huoltajiin ja yhteistydtahoihin

Kaytanndn toimintaa ovat oppimiskeskustelut, huoltajienillat, oppilaskunta- ja tukioppilastoiminta, yhteiset
tempaukset seka tapahtumat, ryhmayttaminen ja yhteistyd nuorisotoimijoiden kanssa. Opiskelijan
paihteidenkaytdn epailysta ollaan yhteydessa huoltajiin ja tarvittaessa huolen herattya lastensuojeluun, seka
poliisin ankkuritiimiin. Opiskelijalle osoitetaan my6s koulun kurinpitotoimia ja hanet ohjataan yksilokohtaisen
opiskeluhuollon piiriin.

Kouluterveydenhuollon tavoitteena on tukea oppilaan tervetta kasvua ja kehitysta ja rohkaista kohti oikeita
eldméantapavalintoja. Kouluterveydenhoitajan tapaamisissa ja -tarkastuksissa otetaan puheeksi paihteet ja
tarjotaan tietoa paihteiden kaytén haitoista. Tarkeda on myds itsetunnon tukeminen. Laajoissa
terveystarkastuksissa selvitetdan vanhempien paihteiden kayttda.

Ennaltaehkaisevassa tyossa hyodynnetaan mm. Fressiedu.fi, buenotalk.fi, ehyt.fi materiaaleja. Lisaksi
kouluilla jarjestetaan vierailijoita teemaan liittyen.

2) Toimintatavat ongelmatilanteissa

Jokaisella koululla on turvakansio, joissa kaydaan lapi toimintatavat ongelmatilanteissa. Henkilokuntaa
perehdytetaan toimintatapoihin.

Yleisohjeena on, etta kaikki paihteisiin liittyvat ongelmatilanteet selvitelldan tyoparityona. Tilanne selvitetaan:
yhteys huoltajaan, arvioidaan tuen tarve, kurinpidolliset toimenpiteet jarjestyssaantojen mukaisesti,
opiskeluhuolto, Ankkuri-tyéryhma, lastensuojelu ja seuranta. (Tilanteen vaatiessa ollaan yhteydessa
hatakeskukseen.)

5.4 Koulukuljetusten odotusaikoja ja turvallisuutta koskevat ohjeet

Kuljetusta odottavien oppilaiden valvonnan jarjestdmisesta vastaa koulun rehtori/paivakodin johtaja.
Odotusajat ovat enintdan perusopetuslain mukaiset. Opettajat ja koulunkdynninohjaajat voivat valvoa
koulukuljetuksia odottavia oppilaita. Rehtori/paivakodinjohtaja vastaa siita, ettd vanhemmille tiedotetaan
koulukuljetuksen pelisdaannoista. Jos oppilas kayttaytyy huonosti koulukuljetuksessa, kuljettajan tulee
tiedottaa asiasta koulun rehtorille/paivakodin johtajalle.

Kuljetuksen aikana tapahtuvasta kiusaamisesta tulee aina ilmoittaa opettajalle tai rehtorille. Koulun opettajan
tai rehtorin tulee ilmoittaa tietoonsa tulleesta koulussa tai koulumatkalla tapahtuneesta hairinnasta,
kiusaamisesta tai vakivallasta niihin syyllistyneen ja niiden kohteena olevan oppilaan huoltajalle tai muulle
lailliselle edustajalle.

5.5 Suunnitelma oppilaiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja
hairinnalta, seka toiminta akillisissa kriiseissa ja uhka- ja vaaratilanteissa

Noudatamme Lapinlahden kunnan yhteista suunnitelmaa oppilaiden suojaamiseksi kiusaamiselta,
vakivallalta ja hairinnalta. Suunnitelma sisaltaa:

-Kiusaamisen maaritelman, ennaltaehkaisevat toimet ja toimintamallin kiusaamistilanteissa.
-Ohjeistuksen vakivallan ja aggressiivisen kayttaytymisen ehkaisemiseksi ja puuttumiseen.
-Hairinnan ilmenemisen, ennaltaehkaisemisen ja puuttumisen ohjeistuksen

-Kodin ja koulun yhteistyo

-Viranomaisyhteistyo

-Tiedottaminen, perehdyttaminen ja seuranta



Suunnitelma on osa jokaisen koulun ja esiopetusyksikon erillista turvakansiota, jossa on kirjattuna
toimintaohjeet myos kriiseissa seka uhka- ja vaaratilanteissa toimimiseen.

LITTEET:

Yksilokohtaisen opiskeluhuollon suostumuslomake

Opiskeluhuoltokertomuslomake



