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KOULURUOKAILU

Kouluruokailu Orimattilassa

kouluruokailu Orimattilassa

Kouluruokailun tehtava

Kouluruokailun tehtavana on oppilaiden terveen kasvun ja kehityksen, opiskelukyvyn seka
ruokaosaamisen tukeminen. Opetukseen osallistuvalle on annettava jokaisena tydpaivana
taysipainoinen maksuton ateria. Ateria nautitaan tarkoituksenmukaisesti jarjestettyna ja ohjattuna
ruokailuna. Kouluruokailun jarjestamisessa otetaan huomioon ruokailun terveydellinen, sosiaalinen ja
kulttuurinen merkitys. Ruokailuhetkilla on tarkea virkistystehtava ja niilla edistetaan kestavaa
eldmantapaa, kulttuurista osaamista seka ruoka- ja tapakasvatuksen tavoitteita. Oikea-aikainen ja
kiireetdon ruokailu ja mahdolliset valipalat varmistavat jaksamisen koulupaivan aikana. Viihtyisa
ruokailuhetki lisaa hyvinvointia koko kouluyhteiséssa.

Myllylan koulun keittid

Johanna Helenius
keittio / siivous
044 781 3521

Myllylan koulu

Erityisruokavalio

Erityisruokavalio

Terveydenhoitaja:

e yllapitaa listaa terveydellisista tai eettisista syista erityisruokavaliota tarvitsevista oppilaista

e arvioi ja varmistaa erityisruokavalioiden jatkamisen tarpeellisuuden kunkin lukuvuoden alussa
huoltajalta/oppilaalta ja arvioi laakarintodistuksen tarpeellisuuden

e kansallisen allergiaohjelman mukaisesti lievaan allergiaan riittaa itsehoito ja seuranta, mutta
erityisruokavaliota koulussa ei tarvita.

e toimittaa tiedon erityisruokavalioista ruokapalvelun tarjoajalle, ruokahuollosta vastaavalle
henkilokunnalle seka luokanopettajalle/luokanvalvojalle mahdollisimman pian lukuvuoden
alettua

Koululaakari:
e kartoittaa erityisruokavalion oikeellisuuden laajoissa terveystarkastuksissa ja tarvittaessa

Luokanopettaja/luokanvalvoja:
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e tiedottaa ruokapalvelun henkilokuntaa oppilaan eettisista syista johtuvista erityisruokavalioista
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