
3. Perhe on tärkeä lähiympäristö
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Oivallustehtävä

• Perhe on keskeinen osa lapsen lähiympäristöä – ehkä jopa 
kaikista tärkein. Hakekaa Googlesta kuvia hakusanalla ”perhe”. 
Minkälaisia tuloksia saitte? 

• Kokeilkaa samaa eri kielillä. Huomaatteko eroja?

• Voitte kokeilla myös muita hakusanoja, kuten ”erilaiset perheet” 
tai ”perhetyypit”. Keksikää itse lisää!
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Perhe lähiympäristönä

• Perhe on pitkäkestoinen lähiympäristö.

• Lainsäädännössä perhe määritellään huoltajuuden tai 
parisuhteen kautta.

• Perheet ovat erilaisia ja monimuotoisia. Joskus voi olla vaikea 
määritellä tarkasti, keitä perheeseen kuuluu.

• Kulttuurin ja yhteiskunnan arvoja ja odotuksia sisäistetään 
perheessä tapahtuvan sosialisaation kautta. 
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Ketkä kuuluvat perheeseen?

Väestöliitto on selvittänyt, 
mitkä asiat suomalaisten 
mielestä vaikuttavat siihen, 
ketkä kuuluvat omaan 
perheeseen ja ketkä eivät.
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Vanhemmuus on erilaista lapsen elämän eri vaiheissa

• Pieni vauva tarvitsee kokoaikaista 
hoivaa.

• Leikki-ikäiset tarvitsevat hoivan 
lisäksi myös rohkaisua itsenäiseen 
toimintaan.

• Kouluikäiset tarvitsevat ohjausta 
koulun, kaverisuhteiden ja 
harrastusten hoitamiseen.

• Lapsen nuoruusiässä vanhemman 
tulisi rohkaista itsenäisyyteen, mutta 
myös asettaa rajoja.

5Oivallus 2



Vanhemmuus on erilaista lapsen elämän eri vaiheissa

• Kun lapsi muuttaa pois kotoa, 
vanhemman tulisi osata päästää irti 
ja luottaa lapsen kykyyn selvitä 
itsenäisesti.

• Aikuisuudessa lapsen ja vanhemman 
suhde muuttuu tasavertaisemmaksi.

• Kun vanhempi ikääntyy, roolit voivat 
muuttua – lapsi mahdollisesti auttaa 
vanhempaansa huolehtimaan 
asioistaan.
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Sisarussuhteet

• läheisiä, pitkäkestoisia ihmissuhteita

• Sisarussuhteisiin liittyy hoivaamista, auttamista, huolenpitoa ja 
opettamista, mutta myös vallankäyttöä, kateutta ja kilpailullisuutta.

• Sisaruussuhteiden vaikutus kehitykseen riippuu niiden laadusta. Ne 
ovat hyvä harjoittelualusta monenlaisten taitojen kehittymiseen.

• Tutkimukset eivät tue käsitystä siitä, että ainoat lapset olisivat 
itsekkäitä tai että heillä olisi puutteelliset sosiaaliset taidot.

• Mieti omia sisarussuhteitasi. Miten nämä asiat ovat näkyneet niissä?
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Palauta mieleen

• Miksi sana ”perhe” on vaikea määritellä? 

• Mitä a) vauva, b) kouluikäinen, c) aikuistuva nuori tarvitsevat 
vanhemmiltaan? 

• Millaisia taitoja harjoitellaan sisarussuhteissa?
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