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Tee se itse -muovailuvaha

Muovailuvahan tekeminen on helppoa, nopeaa ja halpaa!

[tse tehdyn muovailuvahan etu on, etta siita tietaa mita se sisdltaa.

NAITA TARVITSET (mairisti tulee viiden pienen lastenruokapurkin tai n. 5-6 dI
purkillisen verran muovailuvahaa)

e 2,5 dl vehnijauhoja

1 dl suolaa

1 rKkl sitruunahappoa

1 rkl dljya

2,5 dl kiehuvaa vetta

elintarvikevireji muutama teelusikallinen

(Massan voi varjata myos esim. marjoilla, ohje alempana.)
Sitruunahappo ei ole pakollinen ainesosa, mutta sen avulla muovailuvaha sdilyy pidempddn.
Apteekin lisdksi sitruunahappoa loytyy markettien maustehyllystd.

NAIN TEET

¢ Sekoita jauhot, suola ja sitruunahappo keskenaan.

e Lisaa oljy ja kiehuva vesi. Jos haluat varjata samalla varilla koko
taikinan, lisdaa vari tassa vaiheessa, oii se sitten elintarvikeviria tai
marjoista saatua varjattya vetta (ohje varjadmiseen alempana).

¢ Sekoita. Annan jaahtya hiukan ja vaivaa taikina valmiiksi.

Vdrjaaminen:
Muista, ettd varjadminen on vapaaehtoista. Tee eka satsi ilman varej, jos niita ei juuri nyt
ole saatavilla.

Voit varjata koko taikinasatsin lisiamalla elintarvikevarin taikinaan samalla kun vedenkin.

Massan voi varjata myos esim. siten, etta laitat veden joukkoon pakastemarjoja (esim.
mustikkaa tai puolukkaa) ja annat kiehua muutaman minuutin. Siiviléi marjat pois ja
kayta vesi varjadamiseen. Muista tassa tapauksessa laittaa kattilaan vetta vahan reilummin
ja ota talteen tarvittava 2,5 dl.

Jos haluat tehda taikinasta erivarisia muovailuvahapaloja, valmista taikina ja jaa se sitten
esim. viiteen osaan. Lisaa elintarvikevari vasta valmiiseen taikinaan. Varjaaminen on
hiukan tyolaampaa ja kasia sotkevampaa (ellet kiayta hanskoja) ndin, mutta ei sithen
montaa minuuttia tallikdan tavalla mene. Valmis taikina ei sen sijaan sotke kasia.
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"Minulla oli kolmea erivarista elintarvikevaria: sinistd, vihreaa ja punaista. Lisasin 1/5
taikinan joukkoon aina noin yhden teelusikallisen varia. Elintarvikevareja voi sekoittaa
keskendan ja ndin tehda uusia savyja. Yhden taikinapalan jatin varjaamatta.

Elintarvikevareilla tai marjoilla varjatessa varia ei ole tarttunut leikkijan kasiin.
Varjaamista olen kokeillut mm. kurkumalla, mutta siita tuli tosi suttaavaa.”

Sailytys ja sailyvyys

Meilla kolme viikkoa vanha muovailuvaha on edelleen kayttokelpoista.

Muovailuvahaa on sailytetty ilmatiiviissa rasiassa huoneenlammaossa.

Jossain kohtaa muovailuvahan rakenne muuttui hiukan rakeiseksi, mutta lisdsin siihen
vahan 6ljya ja taas mentiin!
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