FYYSINEN AKTIIVISUUS
TARINALLISESSA LEIKISSA

Vahvistetut aariviivat = toteutuvat
Leikitéid mettds -tyopajassa

Satumaailmaan mahtuu liiketta
mielin maéarin!

Valitse tila, jossa liikkumista ei
tarvitse rajoittaa.

Rakenna juoneen liikkkumiseen
kannustavia kdanteita.

Esim. ” Akkia piiloon/kyykkyyn.”, Ylitd
este kiipeamill3, jotta padset perille.”,
”Pompi nopeasti, jotta ovi avautuu.”

Tarinallisessa leikissd seki lasten ettd
aikuisten suunnittelutyd on keskeista.

Sisallytd esim. ohjattu liikuntaleikki
etukiteen osaksi tarinaa.

Pida perhe ajan tasalla tarinallisen leikin
kulusta ja juonenkaanteisti.

Perheelle voi antaa myos juoneen liittyvii i
tehtévia, kuten "Etsi metsésté
puolukanvarpu ja tuo satumaailmaan.”

Leikin ja tarinan avulla
liikkuminen tapahtuu
lihes huomaamatta.

Tarinalliseen leikkiin mahtuu
paljon leikkijoita samaan aikaan.
Yhteinen juoni pitda porukan

koossa.

Satumaailmaan sopii hyvin
mubkaan vierailijoita livena tai
median avulla.

Ulkona ymparist6 muuttuu helposti
mielikuvituksen avulla taloksi, viidakoksi,
avaruudeksi, huvipuistoksi tai miksi
tahansal!

Tirkeinti on, ettd lapsi voi vaikuttaa leikin
sisiltoon ja etenemiseen. Aikuinen on
mukana ja auttaa tunteiden sdatelyssa.

Satumaailman tulee innostaa
kokeilemaan ja soveltamaan vélineitd
osaksi tarinaa.

Ulkona vilineitd on helppo keksid
luonnostal

Pidd huolta, ettd vilineet ja lelut ovat
saatavilla. Tuo jotakin uutta ymparistoon
tarinan avulla. Sadnndstele tarvittaessa
maarda.




