
KOULUTERVEYDENHUOLTO
 ____________________________.

 :________________________________
 ________________________.

 ..

  .
  . .

 .
 .

  .
  .

  .
  .

.

 .
 .

  .
  . .

  .10
) (  .

.

  .

) (  .
  .

.

 .
.

  .
  .18  .

56570100­03  17–8.



KOULUTERVEYDENHUOLTO

Tämän koulun terveydenhoitaja on _____________________________
Terveydenhoitajan vastaanottoajat ovat _____________________________
Terveydenhoitajan puhelinnumero on _____________________________

Kouluterveydenhuollossa tehdään ennaltaehkäisevää työtä yhteistyössä opettajien,
koulupsykologin ja koulukuraattorin kanssa. Kouluterveydenhuollon palvelu on maksutonta.

KOU LUTERVEYDENHOITAJA kutsuu oppilaat terveystarkastuksiin peruskoulun aikana
ensimmäisellä, kolmannella ja viidennellä luokalla sekä yläkoulun aikana ainakin kerran.
Terveystarkastuksissa seurataan oppilaan kasvua ja kehitystä ja jatketaan oppilaan
rokotusohjelmaa. Tarvittaessa oppilas voidaan lähettää jatkotutkimuksiin.
Kouluterveydenhuollon tarkastuksissa keskustellaan unen, liikunnan ja ruokailun merkityksestä,
päihteiden käytöstä, ihmissuhteista ja seksuaaliterveydestä. Keskustelujen tavoitteena on, että
oppilas oppii tekemään terveyden kannalta hyviä valintoja elämässään.

KOULULAAKARI tarkastaa kaikki oppilaat ensimmäisellä luokalla ja yläkoulussa kerran. Myös
koulunkäyntiin liittyvissä ongelmissa oppilas voidaan ohjata koululääkärille. Oppilaan vanhemmat ovat
tervetulleita mukaan kaikkiin tarkastuksiin. Vanhemmat voivat olla yhteydessä kouluterveydenhoitajaan

kaikissa oppilaan terveyttä, sairautta ja kehitystä sekä terveyskäyttäytymistä koskevissa asioissa.
Kouluterveydenhoitajan vastaanotolle oppilas voi tulla ilman ajanvarausta vastaanottoaikoina.

ÄKILLISET SAIRAUDET Sairaana ei tulla kouluun. Koululle on ilmoitettava poissaolosta
ensimmäisenä poissaolopäivänä. Oppilaiden sairaanhoidosta vastaavat omat väestövastuulääkärit

asuinpaikan terveysasemalla. Jos oppilas sairastuu koulussa, ensiavun antaa kouluterveydenhoitaja tai
opettaja ja oppilas ohjataan kotiin. Jos oppilas tarvitsee lääkärinhoitoa, aika on tilattava oman alueen
lääkäriasemalle tai on mentävä päivystysasemalle. Työnantajaa varten tarvittavan todistuksen alle 10­

vuotiaasta äkillisesti sairastuneesta oppilaasta saa kouluterveydenhoitajalta. Todistusta varten on otettava
yhteyttä kouluterveydenhuoltoon samana koulupäivänä kun oppilas sairastuu.

KOU LUTAPATU RMAT
Koulutapaturma on koulumatkalla tai kouluaikana tapahtunut tapaturma. Ensiapu annetaan koulussa ja

tarvittaessa oppilas ohjataan lääkäriin terveysasemalle, päivystysasemalle tai yliopistolliseen sairaalaan.
Tapaturmasta tehdään tapaturmalähete ja hoito on oppilaalle maksutonta. Yksityistä sairaanhoitoa ei

korvata.
SALASSAPITO

Kouluterveydenhuollon henkilöstö on salassapitovelvollinen. Oppilaan tiedot terveys tarkastuksista ja
muista käynneistä kirjataan sähköiseen terveyskertomusjärjestelmään.

HAMMASHUOLTO
Oppilaat kutsutaan hampaiden tarkastukseen. Hammashoitoon voidaan kutsua myös koulujen loma­
aikoina. Hammashoito on maksutonta alle 18 ­vuotiaille. Tarvittaessa oppilas tai vanhemmat voivat

soittaa hammashoidon ajanvaraukseen. puh. (03) 5657 0100, ma ­ pe klo 8— 17.


