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Meissa virtaa monen vaen verta

Voimme unohtaa esivanhemmat, jotka tulivat tinne yhtena joukkona
Volgan mutkasta. Muinais-dna:n mukaan perimamme on sekoitus
etelad, lanttd ja itaa.
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Kaipaatko hyvai lomaluettavaa? HS julkaisee uudelleen parhaita
lukemistojuttujaan. Tdma juttu on julkaistu alun perin huhtikuussa 2021.



KUKAPA ei olisi kiinnostunut omista juuristaan. Viime vuosina tdma on nakynyt
innostuksena selvittdd dna:sta, kuinka monta prosenttia siind on suomalaista ja
kuinka paljon balttia, skandinaavia tai vaikkapa Pohjois-Amerikan
alkuperdisasukasta.

Paperilla tulokset voivat ndyttda yksinkertaisilta, mutta numeroiden takaa paljastuu
huikean mielenkiintoinen tarina Suomen asuttamisesta.

Elinpiirimme asutushistorian uskotaan alkavan peurojen metsastdjistd, jotka
seurasivat vetdytyvdd mannerjdatd noin 13 000 vuotta sitten. Heidadn jalkeensa
tdnne on tullut muuttoliike toisensa perdan. Ndiden ihmisten kulttuuria, kieltd ja
alkuperdi suomalaiset arkeologit, kielitieteilijit ja geneetikot ovat selvittaneet
vuosikymmenia.

GENEETIKKOJEN kannalta aineistossamme on kuitenkin yksi hankala ongelma.
Takaldinen hapan maapera on luille armoton: ne “sulavat” parissatuhannessa
vuodessa olemattomiin. Niinpa geneetikkojen on vaikea saada Suomesta
muinaisndytteitd, joilla testata arkeologien ja kielitieteilijoiden hypoteeseja.

Jos kaikki Euroopan muinaisperiman tulokset merkitdan pisteiksi kartalle, Suomi on
tyhja - lukuun ottamatta Isonkyron Levanluhtaa. Sikaldisessa kalmistossa luut ja dna
ovat sdilyneet siksi, ettd vainajia ei haudattu maahan vaan hapettomiin oloihin
lampeen.

Koska muinais-dna ei meilld sdily, Suomen geneettistd asutushistoriaa on paateltava
siitd, mitd on tapahtunut ldhialueilla. Viime vuonna siitd onkin uusien 10ytojen
ansiosta opittu paljon.

Moni ndistd 16ydoistd vie aikaan, jolloin Suomi oli vielad tukevasti valtavien
jddmassojen alla. Tarina kannattaa kuitenkin aloittaa niistd, silla ne osoittavat, ettd
Suomen itd- ja eteldpuolella eli kirjava joukko viestojd, jotka haarautuivat,
sulautuivat ja haarautuivat uudestaan. Kymmenientuhansien vuosien aikana kehitys
tuotti myos ne ihmiset, jotka vaelsivat tinne ja jattivat merkkinsa
geeniperimaamme.

Vanha aines mylladntyi

EURAASIAN vanhin nykyihminen, jonka koko genomi on selvitetty, on Ust Ishimin
mies Siperiasta. Han eli noin 45 000 vuotta sitten, ja kaikki, mitd hanestd on jaljella,
on joenpenkasta torrottanyt sadriluu, joka 16ydettiin vuonna 2008. Loyto on todella
huomionarvoinen, silld 45 000 vuotta ei arkeologisessa mielessa ole kovin kaukana
ajasta, jolloin nykyihmiset vasta vaelsivat ulos Afrikasta.
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Vainajan muinaisuudesta kertoivat myos genomianalyysin tulokset. Miehell4 oli
melko paljon neandertalinihmisen geeneji, ja ne olivat jakautuneet tavalla, joka
kieli tuoreista kontakteista serkkujemme kanssa.

Vdesto, johon mies kuului, liikkui kuitenkin mit4 ilmeisimmin Euroopasta poispain.
Hédnen geneettisid ominaispiirteitadn ei tavata modernissa eurooppalaisessa
geenipoolissa - meistd 10ytyva ripaus neandertalin dna:takin on saapunut eri kautta.

SEURAAVA 10yt0 onkin sitten pdinvastainen - eurooppalaisen geenipoolin
nakokulmasta. Kyseessd on noin 36 000 vuotta sitten eldnyt mies, jonka luita 10ytyi
Kostenkin arkeologisissa kaivauksissa Keski-Vendjilti ldheltid Ukrainan rajaa.
Kyseisesta yksilosta tuli toiseksi vanhin nykyihminen, jonka genomi on luettu
kokonaan. Sen tulkinta aiheutti geneetikoille melkoista paanvaivaa.

Kostenkin miehen genomissa nikyi merkkejd kolmesta viestOsti, joista nykyisten
eurooppalaisten perimin tiedettiin koostuvan. Hetken aikaa néytti siis silti, ettd
Euroopan geneettinen rakenne voisi olla ikivanha. Tulokset muista varhaisista
yksiloistd kuitenkin korjasivat tulkintaa.

”Kostenkin mies ja my6hemmaét muinaisviestot kylli jittivit geenejdin kiertoon,
mutta geenipooli on sen jdlkeen ehtinyt myllddntyd moneen kertaan. Euroopan
nykyinen geneettinen koostumus on syntynyt vasta kymmenentuhannen viime
vuoden aikana”, sanoo populaatiogeneetikko Elina Salmela Helsingin yliopistosta.

Lisaa tulijoita 10ytyy



KAKSI seuraavaa loytoad tuovat meidat lihemmaksi Suomen asutushistoriaa, vaikka
matka onkin vield pitka.

Ensimmadinen edustaa niin sanottua Mal’ta-Buretin kulttuuria, josta on todisteita
Baikaljarven lansipuolelta 26 000 vuoden takaa. Thmiset elivit sielli maakuopissa,
joiden seinamadt ja katto oli rakennettu mammutinluista, peuransarvista ja eldinten
nahkoista.

Kulttuuri tunnetaan parhaiten rehevistd naispatsaistaan, jollaisia muovailtiin
samanaikaisesti Lansi-Euroopassa. Mal’ta-Buretin muinaisvenukset ovat kuitenkin
jossain maarin erilaisia kuin lannesta 16ydetyt.
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Mal’tasta saatiin dna-ndyte kolmi- nelivuotiaana kuolleesta kruunupdisesta pojasta.
Se aiheutti tiedemaailmassa melkoisen kohun. Kun tulokset osoittivat, ettd poika
muistutti geneettisesti enemman eurooppalaisia ja Amerikan alkuperdisasukkaita
kuin aasialaisia, ndytteen luultiin saastuneen. Vallitsevan kasityksen mukaan
Amerikan asuttajat ndet polveutuivat nykyaasialaisten esivanhemmista. Nyt Mal’tan
poika oli geneettisesti liheisempi.

Mal’tan pojan mukaan nimettiin kokonaan uusi ryhmai, muinaiset
pohjoiseuraasialaiset. Timad on Euroopan asutushistorian kannalta merkittava
ryhma, joka tulee geeniaineistossa vastaan yhi uudestaan.



”Kun esimerkiksi suomalainen saa dna-tuloksen, jonka mukaan hdnessa on pieni
osuus Pohjois-Amerikan alkuperdisasukkaiden perimad, kyse on juuri muinaisten
pohjoiseuraasialaisten geeneistd”, Salmela sanoo.

Selitys on tdima: pohjoiseuraasialaisista irronnut haara vaelsi Pohjois-Amerikkaan, ja
sikalaisessa alkuperdisvaestossa on heiddn geenejaan.

MUINAISET pohjoiseuraasialaiset eiviat putkahtaneet maailmaan tyhjasta. Vuonna
2019 geenitutkijat raportoivat l0ytidneensd todisteita jalleen uudesta ryhmasta
Siperiassa. Nama ihmiset olivat eldneet Vendjan Kaukoiddssa 31 000 vuotta sitten, ja
he olivat jattaneet jalkeensa runsaasti villasarvikuonojen luita - ja kaksi
maitohammasta.

Maitohampaista saatu dna paljasti entuudestaan tuntemattoman ihmisryhman, joka
sai nimekseen muinaiset pohjoissiperialaiset. Geenien perusteella muinaiset
pohjoiseuraasialaiset polveutuivat tdsta sitkeiden, karuja oloja uhmanneiden
siperialaisten ryhmasta.
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Ensi joukko iddsta

SUOMEN asutushistorian juoni alkaa tihentyd, kun jadkausi hellittaa otettaan ja
mannerjaa vetaytyy.

Noihin aikoihin Euroopassa liikkuu jilleen geneettisesti uudenlaista vaestoa.
Ensimmadiset pisteet kartalla ovat Eteld-Euroopassa, ja genomianalyysien jialkeen he
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saivat nimekseen lantiset metsdstdja-kerdajat.

Pian tehtiin kaksi uutta hautaloytod Vendjalld, ja vainajat médritettiin eri ryhmaén,
itdisiin metsastdja-keradjiin. Heidat erotti lintisista liikkujista se, ettd he olivat
perineet osan geeneistddan muinaisilta pohjoiseuraasialaisilta.

Itdisten metsdstdja-kerddjien kautta pddsemme vihdoin Suomeen. Heiddn
perimdansa on loytynyt Karjalasta ja Baltiasta. Karjalan 10ydo6t ovat yli 7 000 vuoden
takaa, ja osa niistd sijaitsee varsin lahelld nykyistd Suomen rajaa. On siis enemman
kuin todenndkoistd, ettd itdiset metsdstdjdt vaelsivat myos Suomen alueelle.
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Kenties tdnne saapui myos lantisid metsadstijid, mutta ilman luuléytoja asia jaa
spekulatiiviseksi. Mahdollisuudesta vihjaavat kuitenkin lantisten ja itdisten ryhmien
kohtaamiset ldhialueillamme.

Ruotsissa ja Norjassa kaksi ryhmaa ovat sekoittuneet toisiinsa niin tehokkaasti, etta
”puhdaslinjaisia” lantisia tai itdisid metsastijid ei juuri 16ydy. Sikaldisia sekoituksia
kutsutaankin skandinaavisiksi metsastdja-keradjiksi. Baltiassakin on molempia
ryhmid, mutta ryhmat ovat sekoittuneet toisiinsa paljon vihemman kuin
Skandinaviassa.

Jamnat valtaavat linnen



SAMAAN aikaan kun itdiset ja lintiset metsdstdjd-kerddjat levittdytyivat pitkin
Itimeren rannikkoa, tuhansien kilometrien pddssa Euraasiassa oli syntymassa
uudenlaisia kulttuureja.

Anatoliassa nykyisessd Turkissa varhainen viljelijavdesto oli kasvanut niin suureksi,
ettd sitd alkoi levittdytyd Eurooppaan. Pohjois-Euroopassa viljelijoita tuli tuolloin
Eteld-Ruotsiin asti, mutta ei Suomeen.

Mustanmeren aroilta kohti Eurooppaa ldhti puolestaan jamnakansa. Nama
paimentolaiset ratsastivat ja liikkuivat vankkureilla mutta taisivat myos viljelyn.

Jamnojen ldnnen valloitus, joka alkoi noin 5 000 vuotta sitten, saattoi olla
senaikaisen maailman suurin vaestonsiirto.
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Jamnat levittdytyivat parissatuhannessa vuodessa kaikkialle Eurooppaan. Samaan
aikaan kehittyi uusia kulttuureja: Pohjois-Euroopassa syntyi nuorakeraaminen
kulttuuri ja Lansi-Euroopassa kellopikarikulttuuri.

Jamnat eivit levittdneet ainoastaan kulttuuria vaan myos vaaleita hiuksia. He eivat
kylldkdan olleet ensimmaisid. Vaaleita hiuksia aiheuttava geenimuunnos syntyi jo
muinaisissa pohjoiseuraasialaisissa.

Varhaisin havainto muunnoksesta on 18 000 vuoden takaa. Sen kantajia oli itaisissa
metsastdja-keradjissd, vaikka muunnos ei ollutkaan yleinen.
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Oletettavasti juuri he kuitenkin toivat muunnoksen jo varhain Itdmerelle, mutta
Lansi-Eurooppaan sen toivat vasta jamnat, jotka polveutuivat puoliksi itdisista
metsdstidja-kerddjistd ja niin ollen olivat sukua my6s muinaisille
pohjoiseuraasialaisille.

Jamnojen ansiosta my6s Lansi-Euroopan kansoissa on pikkuisen muinaista
pohjoiseuraasialaista. Suomessa ja Baltiassa sitd on kuitenkin runsaammin.

”Meilld on enemman jamnojen perimai kuin vaikkapa ranskalaisilla, ja sen mukana
enemmain my0s muinaista pohjoiseuraasialaista. Lisdksi pohjoiseuraasialaista
perimda on voinut tulla suoraan itdisilta metsistdja-keradjilta”, Salmela sanoo.

Uutta verta Siperiasta

NOIN 4 000 vuotta sitten eurooppalaiset olivat siis monenlaisten vaestojen sekoitus.
He kantoivat muinaista metsdstdja-kerddjaa, Anatolian varhaista viljelijad ja Keski-
Aasian arojen jamnaa.

Sama oli tilanne ldhialueilla Baltiassa ja Ruotsissa, oletettavasti Suomessakin, vaikka
viljelijéiden perima saapuikin meille viipeelli my6hempien sukupolvien mukana.

Sitten tapahtui jotain, mika yhi erottaa meidit useimmista muista eurooppalaisista.
Takaldisiin ihmisiin ilmaantui uutta siperialaista perimaa.

Muutos nousi esiin Sugrige-projektissa, jossa Helsingin ja Turun yliopiston
populaatiogeneetikot selvittivdat Suomen ja Koillis-Euroopan geneettista historiaa
yhdessd Max Planck -instituutin kollegoidensa kanssa. Uusi aines 10ytyi ihmisistad,
jotka elivdt Kuolan niemimaalla 3 500 vuotta sitten, ja vaestovertailut osoittivat, ettd
sitd on myOs meissd nykysuomalaisissa.
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Vaikka aines 16ytyi Kuolasta, se ei valttimattd tullut Suomeen yksin sielta.
Nykyvéaestoista sitd on eniten Pohjois-Siperiassa Taimyrin niemimaalla elavilla
nganasaneilla, ja voi olla, ettd aines on kulkeutunut idasta ldnteen useiden
muuttovirtojen mukana.

KEITA nuo siperialaisen perimdn napanneet pronssikauden tdkaldiset olivat, emme
tieda. Emme tieda heista paljon muuta kuin sen, ettd he eivat puhuneet saamea tai
suomea, silld ihmiset, jotka toivat kantasaamen ja kantasuomen, saapuivat vasta
ajanlaskun alun molemmin puolin.

”Vieraskielisyyden” kavaltavat paikannimet ja muut sanat, joita ei voi johtaa
kantasuomesta tai kantasaamesta. Hyvii esimerkkeji ovat Ahtéri, Nisijirvi,
Pdijanne ja Saimaa.

Saamelaisten ja saamen kielen esihistoriasta uraauurtavaa tutkimusta tehnyt
kielitieteilija, professori Ante Aikio pitda selviand, ettd ennen nykykielten tuloa
taalla on puhuttu useita kielia.

”Jos historiallisella saamelaisalueella on puhuttu yhteensd 15-20:td saamen kielta,
voi arvioida, ettd sielld on muinoin puhuttu yhtd montaa muuta kieltd”, Aikio sanoo.

Kielet kahta kautta

TARTON yliopiston arkeologian professori Valter Lang on esittinyt yhden
skenaarion siitd, miten saame ja suomi saapuivat Suomeen. Hinen mukaansa Lansi-
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Ural oli noin 4 000 vuotta sitten erddanlainen kansojen sulatusuuni, jossa kohtasivat
monien kielten kantamuodot. Sieltd 1dhti aikanaan Itdmerta kohti kaksi
muuttoliikettd.

Ensimmadinen tuli pohjoista reittid ja levittaytyi Sisd-Suomeen. Tasta vaestosta
polveutuvat saamelaiset, jotka alkuun asuttivat Keski- ja jopa Etela-Suomea. Dna-
analyysit ovat osoittaneet, ettd myos useimmat tdhan mennessa tutkituista
Levanluhdassa 300- 800-luvulla haudatuista vainajista muistuttivat laheisesti
saamelaisia.

Toinen muuttoliike hivuttautui Itdmerta kohti eteldsta Vaindjokea pitkin useana
aaltona.

Ensimmadinen aalto koostui metsdstdja-keradjistd, jotka puhuivat
varhaiskantasuomea ja oletettavasti sdilyttivit metsistykseen ja kalastukseen
perustuvan elintapansa, vaikka viljely jo tunnettiin [timeren rannoilla.

Toinen, voimakkaampi aalto tuli samaa reittid noin tuhat vuotta myohemmin. Tama
vaesto rakensi linnoituksia ja harjoitti niiden suojissa pienimuotoista viljelya ja
karjanpitoa. Matkan varrella he elivit rinnan balttien kanssa ja omaksuivat heiltd
kieleensd uusia vaikutteita.

Kolmas aalto koettiin, kun linnoitusten rakentajat tyontyivat Etela-Baltiasta Viron,
Suomen ja Keski-Ruotsin rannikoille. Niilld asui germaaneja, ja kantasuomi sai
germaanisen lisan.

Koska Kuolasta tunnistettu siperialainen perimiaines 10ytyy paitsi suomalaisilta
myos saamelaisilta ja 1ahes kaikilta uralilaisia kielid puhuvilta nykyvéaestoiltd, on
houkutus ajatella, ettd myos kantasaamen ja kantasuomen puhujat toivat sitd
mukanaan.

Kun tietoja Suomen ja Euroopan asutushistoriasta katsotaan kymmenen vuoden
kuluttua, tiedetddn enemman - ja tilanne saattaa ndyttda erilaiselta. Kun l6yt6ja on
vahan, uudet 16ydot voivat ravistella kokonaiskuvaa tuntuvasti. Viime vuosina on
my0s ndhty, ettd 16ydot voivat yllattaakin.

Hyva esimerkki yllatyksellisyydestd on hiljattain julkaistu tahan asti laajin

vi-inkis-~omi~— tutk’—--- “~ ~-~~itti, ettd kaikki pohjan miehet eivit suinkaan
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