Lapsen kasvu ja kehitys 26P

Kasvu tarkoittaa erityisesti lapsen fyysistä kasvua eli kehon muuttumista ja kehittymistä.

Esimerkkejä kasvusta
· lapsi kasvaa pituutta 
· lapsen paino lisääntyy 
· lapsen jalat ja kädet kasvavat 
· maitohampaat puhkeavat 
· maitohampaat vaihtuvat pysyviin hampaisiin 
· lihasmassa lisääntyy 
· luusto vahvistuu 
· lapsen kehon mittasuhteet muuttuvat 
· lapsen aivot kasvavat ja kehittyvät 
· lapsen keuhkot ja muut elimet kasvavat 


Kehitys on laaja kokonaisuus. Kehityksessä lapsen taidot, toimintatavat, ajattelu, tunteet ja vuorovaikutus muuttuvat ja monipuolistuvat
Esimerkkejä kehityksestä
· fyysisesti 
· motorisesti 
· kielellisesti 
· kognitiivisesti 
· sosiaalisesti 
· emotionaalisesti 
· moraalisesti 
· psyykkisesti 
· itsenäistyminen





Oppiminen - lapsen tiedot, taidot, ymmärrys ja toimintatavat muuttuvat kokemusten ja harjoittelun myötä.

Esimerkkejä oppimisesta
· uusia sanoja 
· uusia liikkeitä 
· numeroita, värejä, muotoja 
· sääntöjä 
· toisten huomioimista 
· ongelmanratkaisua 
· kädentaitoja 
· musiikkia 
· liikuntataitoja 
· tunnetaitoja 
· sosiaalisia taitoja 
· arjen taitoja
· itsestä huolehtimisen taitoja



.

