När skall människor vara själviska?

När behöver eller skall man INTE vara ärlig i en kamratskap?

Vad stärker förtroendet mellan vänner?


Vad är sätt att visa omtanke?

1. Det är viktigt att känna sig accepterad och godkänd
2. Att få mer beröm än kritik är viktigt
3. Ärlighet varar längst i en kamratskap
4. Att berätta hemligheter för en bästis är viktigt för förtroendet
5. Då ett förtroende sviks tar det lång tid att få det tillbaka
6. Män och pojkar är bra på att visa medkänsla, d.v.s. empati
7. Viss själviskhet kan vara sunt och viktigt
8. Man får prata strunt och säga dumt åt varandra om det är båda kamraternas stil mot varandra
9. Att bygga upp kamratskap tar tid
10. En god kamrat skall kunna svara i telefon även mitt i natten
11. Att kritisera sin kamrat skadar sällan
12. [bookmark: _GoBack]En vän som lyssnar och tröstar behöver inte prata mycket 
