
BIOLOGINEN (FYYSINEN) 

 hermosto (keskus-ja ääreis-) 

 hormonit ja välittäjäaineet (dopamiini, endorfiini, oksitosiini) 

 temperamentti (luonteenpiirteet, tapa reagoida) 

 geenit ja perimä (kaksostutkimus) 
 
 
PSYYKKINEN  

 tunteet (tunnistaminen, ilmaisu, säätely) 

 kognitio = tiedonkäsittely (kieli, ajattelu, muisti, havaitseminen, 
tarkkavaisuus) 

 älykkyys (mittaaminen, lajit) 

 skeema (!), sisäinen malli, tietorakenne 

 psyykkinen hyvinvointi 
 
SOSIAALINEN 

 roolit 

 normit (kirjoitetut ja kirjoittamattomat) 

 ryhmät (ryhmän vaiheet) 

 sosiaalinen ympäristö (kaverit, perhe, suku, some) 

 valta (vallankäyttö, johtajuus) 

 sosialisaatio (joukko tekee kaltaisekseen) 

 kulttuuri 


