VAHVUUDET ESIIN!® -ryhma
kaynnistyy Jyvaskylassa.

Nuorille, jotka ovat kokeneet kiusaamista, yksindisyytta tai syrjintaa.
Ryhman tavoitteena on itsetunnon ja identiteetin seka elamanhallinnan-
taitojen vahvistaminen vertaisryhman tuen avulla. Ryhmissa hyo-
dynnetdaan Lahden Valopilkun kehittamaa Vahvuudet esiin! — kiusaamisen

jalkihoidonmallia®.

Milloin? - Maaliskuussa 2018, Jyvaskylassa
Miten mukaan? - Ota yhteytta: mari.tuppurainen@mll.fi tai

050 341 6945

limoittautumiset viimeistaan 28.2. mennessa!

VaLOPILKKU 3 Ha}ju!a @mﬁs@sgz@zmm
Jérvi-Suomen piiri

valopilkkuja.fi



