Kenelle?
Nuorille ja nuorille aikuisille (n. 12-25-v),
jotka ovat kokeneet kiusaamista, syrjintad, yksindisyytta.

Miksi?
Nuorten ryhmien tavoitteena

on nuoren itsetunnon ja identiteetin seka elamanhallinnantaitojen

vahvistaminen vertaisryhman tuen avulla.
Ryhmissa hyddynnetaan Lahden Valopilkun

kehittamaa Vahvuudet esiin! — kiusaamisen jalkihoidonmallia®

Missa?

Nuorten oma tila

Oiva jallona

Viitaniementie 11-13, 40720 Jyvaskyla
(http://www.oiva-ilona.fi/)

VAHVUUDET ESIIN!®- ryhmat
kaynnistyvat Jyvaskylassa.

aLOPYLKK

Milloin?
Torstaina 26.10.2017 klo 18.30
Ryhma kokoontuu kerran viikossa, yhteensa 8-10 kertaa.

Ryhmaa ohjaavat koulutetut vapaaehtoiset.
Kerro tarinasi, kysy lisatietoja seka ilmoittaudu ryhmaan:
mari.tuppurainen@mll.fi p. 050 341 6945
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