MAANANTAI TIISTAI KESKIVIIKKO TORSTAI PERJANTAI
18.5. 19.5. 20.5. 21.5. 22.5.
Aamupala Aamupala Aamupala Aamupala Aamupala
puuro/velli* puuro/velli* puuro/velli*
hedelmd&/juurespala

maito, leipd, levite

hedelmd&/juurespala
maito, leipd, levite

hedelmd&/juurespala

puuro/velli*
hedelmd&/juurespala

puuro/velli*

hedelmd&/juurespala
maito, leipd, levite maito, leipd, levite maito, leipad, levite
Lounas
. . Lounas
Lounas kermainen kanakastike . oo Lounas
. Lounas . pinaattikeitto . .
kanakeitto . riisi tonnikalapastapaistos
. lapsen valitsema ruoka . kananmuna
persikkarahka . o - salaatti
. - . maito, leipd, levite
maito, leipd, levite

maito, leipd, levite

mansikkakiisseli

salaatti, tomaatti, kurkku

maito, leipd, levite maifo, 1eipa, levite
Vélipala Vélipala Vdlipala Vélipala Vdiipala
. ) o maitokiisseli . .. . maustamatonjogurtti
riisifrutti puolukkavispipuuro : karjalanpiirakka, juusto .
.. . hillo - marjoja
hedelmd& juurespala .. hedelmd& .
. L . . A . hedelmd& . o . juurespala
maito, leipd, levite maito, leipd, levite . o . maito, leipd, levite . . .
maito, leipd, levite maito, leipd, levite
Paivéllinen Paivallinen Paivéllinen Paivéllinen
. . uunifetapasta . oo R
naudanlihawokki . . perunamuusi uunilohi Paivadllinen
o salaatti, fomaatti, . . ; .
riisi urkku jauhelinakastike lohkoperunat lapsen valitsema ruoka
tuoresalaatti . o . porkkanaraaste uunijuurekset maito, leipd, levite
. o . maito, leipd, levite ; o . . o .
maito, leipd, levite maito, leipd, levite maito, leipd, levite
lltapala lltapala lltapala llitapala lltapala
puuro/velli* puuro/velli* puuro/velli*
hedelmd&/juurespala

maito, leipd, levite

hedelmd&/juurespala
maito, leipd, levite

hedelmd/juurespala
maito, leipd, levite

puuro/velli*
hedelmd&/juurespala
maito, leipd, levite

puuro/velli*
hedelmd/juurespala
maito, leipd, levite




