LUKUVUOSI 2020 – 2021
HEINÄVAARAN KOULUN VALINNAISET OPINNOT 8. LUOKALLA

TAITO- JA TAIDEAINEITTEN VALINNAISET TUNNIT

1. PITKÄ TAITO- JA TAIDEAINE (SYYS- JA KEVÄTLUKUKAUSI)

KOTITALOUS 
 
 Tavoitteet ja sisältö: 
Valinnaisen kotitalouden tarkoituksena on syventää perustaitoja ja kehittää edelleen yhteistyö-, suunnittelu-, toteutus- ja arviointitaitoja kaikilla kotitalouden taitoalueilla. Kurssilla pyritään lisäämään positiivista suhtautumista uusiin asioihin ja ruokiin sekä kriittisyyttä valintoja tehtäessä.
 	-Tutustutaan erilaisiin ruoanvalmistus ja leivonta menetelmiin.
- Valmistetaan pääruokia, salaatteja, jälkiruokia ja leivonnaisia.
	- Tutustutaan ruoan valmistuksessa käytettäviin koneisiin ja laitteisiin.
	- Kehitellään ja toteutetaan omia ruokia ja leivonnaisia joko yksin, ryhmissä tai 	parityönä.
 	- Vietetään vuotuisia juhlia tekemällä kuhunkin juhlaan tyypillisiä ruokia ja 	leivonnaisia.
	- Tehdään kodin hoitoon liittyviä töitä.
	- Tutustutaan eri ruokakulttuureihin ja yleisimpiin erityisruokavalioihin.
 
 Arviointitapa: osana yhteistä kotitalouden numeroa
  Arviointi on jatkuvaa ja perustuu oppilaan käytännön työtaitoihin sekä yhteistyö- ja tiedonhankintataitoihin. Arvioinnissa painotetaan itsenäisyyttä ja vastuullisuutta työtehtävien suorittamisessa, tiedonhankinta- ja käsittelytaidoissa, kirjallisissa tehtävissä sekä yhteistyö- ja vuorovaikutustaidoissa. 

KUVATAIDE 

Tavoitteet ja sisältö: 
Valinnaisen kuvataiteen sisällöt ovat pitkälti samoja kuin kaikille yhteisessä kuvataiteessa. Sisältöjä laajennetaan ja painotetaan oppilaiden kiinnostuksen ja harrastuneisuuden mukaan. Töinä toteutetaan sekä suppeampia töitä että laajempia projekteja. 

Oppilasta/ ryhmää ohjataan entistä itsenäisempään, kokeilevampaan ja tutkivampaan työskentelyyn. Työskentelyssä pyritään pitkäjänteiseen prosessiin aina suunnittelusta valmiiseen tuotokseen ja tuotoksen arviointiin.
  
 Heinävaaran koulussa pyritään hyödyntämään ympäristön, läheisen luonnon, vuodenaikojen ja koulun muun toiminnan (juhlat, teemapäivät) tarjoamat mahdollisuudet kuvataiteen opetuksessa. Lisäksi pyritään tutustumaan mahdollisuuksien mukaan oman alueen taide-elämään ja taiteen tekijöihin.
  
 Arviointi: osana yhteistä kuvataiteen arvosanaa
 Kuvataiteen arviointiin kuuluu oppilaan työskentelyn arviointi koko prosessin ajan sekä valmiin tuotoksen arviointi. Sekä oppilas itse että opettaja arvioivat työtä joko suullisesti tai kirjallisesti. Arvioinnissa painotetaan toiminnallista aluetta (omatoimisuus, aktiivisuus, myönteinen asenne). Kunkin työn arvosana vaikuttaa todistuksen numeroarviointiin.

KÄSITYÖ, KOVAT MATERIAALIT
  
 Käsityön kovien materiaalien valinnaiskurssilla jatkamme 7.luokalla opitun pohjalta, mutta nyt pääset itse valitsemaan työaiheesi oman kiinnostuksesi pohjalta. Voit itse suunnitella työsi tai valita työkansioista tai internetin ohjeista haluamasi. Voit käyttää materiaaleina eri puulajeja, metalleja tai elektronisia sovelluksia, voit korjata polkupyörää, mopedia tai pienkonetta. Kaikenlainen tekniikkaan liittyvä työskentely on mahdollista, kunhan siihen löytyy materiaalit ja välineet ja työsi on teknisesti ja taloudellisesti mahdollista toteuttaa.
Arviointi: osana yhteistä käsityön arvosanaa

KÄSITYÖ, TEKSTIILIMATERIAALIT 
  
 Tavoitteet ja sisältö: 
Valinnaisen käsityön tavoitteena on, että oppilas oppii yhä joustavampaan, itsenäisempään ja vastuullisempaan työskentelyyn sekä tekemään yhä laadukkaampaa työtä. 

Oppilas toteuttaa oman suunnitelmansa pohjalta tekstiilituotteen, jonka valmistamiseen käytetään aiemmin opittuja sekä uusia tekniikoita. Näitä ovat mm. ompelu, neulonta, virkkaus, kankaan värjäys ja painanta, joista oppilas valitsee omaan työhönsä sopivat tekniikat.
  
 Arviointi: osana yhteistä käsityön arvosanaa
 Käsityöprosessiin kuuluu olennaisena osana jatkuva oman toiminnan ja työn dokumentointi ja arviointi. Arvioinnissa painotetaan toiminnallista aluetta (omatoimisuus, aktiivisuus, myönteinen asenne). Työtä ja työskentelyä arvioivat sekä oppilas itse että opettaja. Kunkin työn arvosana vaikuttaa todistuksen numeroarviointiin

LIIKUNTA: HÖNTSÄLIIKUNTA

 Höntsäliikunta on kaikille sopivaa, hauskaa ja leikinomaista liikuntaa, kisailua ja pelailua.
  
 Tavoitteet ja sisältö:Tavoitteena on saada aikaan iloa ja virkistystä eri liikuntamuotojen parissa, olla hauskaa ja rentoa liikuntaa nuorten ehdoilla. Sisällöt suunnitellaan oppilaiden kanssa yhdessä tuttujen tai uusien liikuntalajien sekä viitepelien pohjalta. Keskeistä on oppilaan aktiivisen roolin vahvistaminen oppituntien sisällöissä ja teemoissa.
  
 Arviointi: osana yhteistä liikunnan arvosanaa.

MUSIIKKI: BÄNDISOITTO 

Opetellaan laulamaan mikrofonin kanssa sekä soittamaan erilaisia bändisoittimia ja harjoitellaan yhteissoittoa. Tutustutaan äänentoistolaitteiden kytkemiseen ja käyttöön. Valmistellaan musiikkiesityksiä ja tutustutaan oman äänitteen tekemiseen.
Tavoitteena on yhteissoittotaidon ja musiikin tuottamisen ja kuuntelemisen kehittyminen sekä bändisoiton perusteiden hallinta.
Arviointi osana yhteistä musiikin arvosanaa. Arvioinnissa pääpaino aktiivisuudessa ja osallistumisessa, arviointi tapahtuu jatkuvana arviointina, ei kirjallisia kokeita.

2. LYHYT TAITO- JA TAIDEAINE (SYYS- TAI KEVÄTLUKUKAUSI)

KOTITALOUS 
 
 Tavoitteet ja sisältö: 
Valinnaisen kotitalouden tarkoituksena on syventää perustaitoja ja kehittää edelleen yhteistyö-, suunnittelu-, toteutus- ja arviointitaitoja kaikilla kotitalouden taitoalueilla. Kurssilla pyritään lisäämään positiivista suhtautumista uusiin asioihin ja ruokiin sekä kriittisyyttä valintoja tehtäessä. Pääpaino arkiruokien ja leivonnaisten valmistuksessa sekä oppilaiden omien suunnitelmien toteuttamisessa.
 	 
 Arviointitapa: osana yhteistä kotitalouden numeroa
  Arviointi on jatkuvaa ja perustuu oppilaan käytännön työtaitoihin sekä yhteistyö- ja tiedonhankintataitoihin. Arvioinnissa painotetaan itsenäisyyttä ja vastuullisuutta työtehtävien suorittamisessa, tiedonhankinta- ja käsittelytaidoissa, kirjallisissa tehtävissä sekä yhteistyö- ja vuorovaikutustaidoissa.

KUVATAIDE 

Tavoitteet ja sisältö: 
Valinnaisen kuvataiteen sisällöt ovat pitkälti samoja kuin kaikille yhteisessä kuvataiteessa. Sisältöjä laajennetaan ja painotetaan oppilaiden kiinnostuksen ja harrastuneisuuden mukaan. Töinä toteutetaan sekä suppeampia töitä että laajempia projekteja. 

Oppilasta/ ryhmää ohjataan entistä itsenäisempään, kokeilevampaan ja tutkivampaan työskentelyyn. Työskentelyssä pyritään pitkäjänteiseen prosessiin aina suunnittelusta valmiiseen tuotokseen ja tuotoksen arviointiin.
  
 Heinävaaran koulussa pyritään hyödyntämään ympäristön, läheisen luonnon, vuodenaikojen ja koulun muun toiminnan (juhlat, teemapäivät) tarjoamat mahdollisuudet kuvataiteen opetuksessa. Lisäksi pyritään tutustumaan mahdollisuuksien mukaan oman alueen taide-elämään ja taiteen tekijöihin.
  
 Arviointi: osana yhteistä kuvataiteen arvosanaa
 Kuvataiteen arviointiin kuuluu oppilaan työskentelyn arviointi koko prosessin ajan sekä valmiin tuotoksen arviointi. Sekä oppilas itse että opettaja arvioivat työtä joko suullisesti tai kirjallisesti. Arvioinnissa painotetaan toiminnallista aluetta (omatoimisuus, aktiivisuus, myönteinen asenne). Kunkin työn arvosana vaikuttaa todistuksen numeroarviointiin.

KÄSITYÖ: DIY VILLASUKAT 
Suunnittelemme ja neulomme omannäköiset villasukat. Kertaamme silmukoiden luomisen, oikean ja nurjan silmukan neulomisen ja kaventamisen. Opettelemme neulomaan sukan kantapään. Rentoa ja rauhallista työntouhua lankojen parissa.
Arviointi: osana tekstiilityön arvosanaa

LIIKUNTA: LIIKKUMALLA ILOA 
  
 Sisältö/tavoite:
Kurssilla liikutaan eri liikuntamuotojen ja –lajien parissa oppilaiden toiveiden mukaisesti. Kurssi antaa virikkeitä ja taitoja liikkumaan vapaa-ajalla. Lisäksi oppilaat voivat halutessaan toimia koulun liikunta-agentteina mm. opettajan apuna liikuntatapahtumissa, välituntilainaamossa ja liikuntatuokioiden ohjaamisessa. Liikunta-agenttina toimimisesta saa erillisen todistuksen.    

Arviointi: osana yhteistä liikunnan arvosanaa.

MUSIIKKI: SOITTO SOIMAAN! 
Tällä kurssilla tutustutaan monenlaisiin soittimiin ja soitetaan porukalla, laulamista unohtamatta! Käytössä ovat kaikki koulumme soittimet, joten jokaiselle löytyy jotain. Yhdessä soittaminen on hauskaa!
Arviointi tapahtuu jatkuvana arviointina, painotus aktiivisuudessa ja oma-aloitteisuudessa, sekä yhteistyökyvyssä. Arvioidaan osana yhteistä musiikin arvosanaa.




VALINNAISAINEET

3. PITKÄ VALINNAISAINE (SYYS- JA KEVÄTLUKUKAUSI)
DRAAMA
 Tavoitteet ja sisältö: 
Opiskelija kehittää itsetuntemustaan, rohkeuttaan ja ilmaisuaan sekä vuorovaikutustaitojaan turvallisesti.
Tunnilla tavoitteena on, että syntyy luottamuksen ilmapiiri, jossa ei arvioida kenenkään ilmaisua ja jossa ei tunneta epäonnistumista. Tavoitteena on, että oppilas oppii sietämään epävarmuutta, uskaltamaan ja luottamaan siihen, että tilanne kantaa. Kurssi tukee äidinkielen ja kirjallisuuden opetusta.

Opetus on toiminnallista koko ajan. 
• aisti- ja keskittymis- ja luottamusharjoitukset sekä reaktioharjoitukset
• rentoutumisharjoitukset
• kontaktiharjoitukset
• ääni-improvisaatioharjoitukset

Arviointi
Arviointitapa: numeroarvostelu
Draaman kurssien arvioinnissa painotetaan aktiivista osallistumista harjoituksiin, innostuneisuutta ja yhteistyökykyä ja ilmaisutaitojen kehittymistä. Oppilas pitää työpäiväkirjaa oppimiskokemuksistaan ja näin harjaantuu omakohtaiseen pohdintaan sekä arviointiin.

ENGLISH GRAMMAR AND WRITING
Tavoitteet ja sisältö:
Kurssin tavoitteena on vahvistaa oppilaan englannin kieliopin hallintaa ja tekstin tuottamista. Käymme läpi kieliopin keskeisimmät sisällöt, mm. aikamuodot ja kirjoittelemme lyhyehköjä tekstejä eri aihepiireistä. Kurssi arvioidaan numeroin, arviointi perustuu kurssikokeisiin ja tuotettuihin teksteihin. Kurssi on suunnattu lähinnä oppilaille, joille kielioppi ja lauseenmuodostus tuottavat hankaluuksia.
Arviointi: Numeroarviointi

LEIVONTA 
Tavoitteet ja sisältö:
  Syvennetään leivonnan taitoja. Suunnitellaan yhdessä, erikseen ja pienissä ryhmissä. Tehdään variaatioita tutuista leivonnaisista, sekä kokeillaan uutta. Pyritään huomioimaan mahdollisuuksien mukaan raaka-aineiden sesongit ja kauden juhlat.
  
 Arviointi:
Numero arviointi. 
Perustuu jatkuvaan näyttöön oppilaan työskentelystä ja ryhmätyötaidoista. Arviointi painottuu siihen, miten oppilas toimii ryhmässä ja kantaa vastuunsa, miten uskaltaa kokeilla ja soveltaa uusia reseptejä.

MATKALLA MAAILMALLE
Tavoitteet ja sisältö: 
 Kussilla tehdään oppilaiden toiveiden mukaan teemme "pulpettimatkoja" eri puolille maailmaa, tutustumme maiden mielenkiintoisiin kaupunkeihin, nähtävyyksiin, kulttuuriin, ruokakulttuuriin ja elokuviin, kokeilemme käytännössä eri kulttuureihin kuuluvia perinnepelejä & -leikkejä, ruokia, kädentaitoja, sanoja ja kansallislauluja. Oppilaat opettelevat etsimään tietoa ja kokoamaan kohdetta koskevaa aineistoa suunnittelemaansa "matkaa" varten sekä saavat tietoa passin hankkimisesta, tullimuodollisuuksista, rajoitteista yms. matkailuun liittyvistä asioista.
  
 Arviointi: Numeroarviointi
 Arviointi on jatkuvaa, ja painottuu motivoituneisuuteen, uteliaisuuteen, ennakkoluulottomuuteen ja kykyyn löytää kiinnostavia asioita maailman eri ilmiöistä. Esiintymis- ja tiedonhakutaidot ovat osa arviointia. Kurssilla ei ole kokeita.

TEKNIIKKA JA KÄDENTAIDOT
 Kurssilla voi keskittyä erilaisten teknisten laitteiden rakentamiseen ja huoltamiseen. Esimerkiksi polkupyörät, mopedit, mopoautot, pienkoneet ja pienet kodinkoneet voivat olla työkohteina unohtamatta tavallisia käden taidon osa-alueita. Kaikenlainen tekniikkaan liittyvä työskentely on mahdollista, kunhan siihen löytyy materiaalit ja välineet ja työsi on teknisesti ja taloudellisesti mahdollista toteuttaa.
[bookmark: _GoBack]Arviointi: Numeroarviointi	
 
4. SAKSAN KIELI JA KULTTUURI (B2-kieli) 
Saksa opetetaan lyhyen valinnaisaineen paikalla ja se jatkuu 9. luokalla.

Saksan kielen opinnot sopivat kaikille monikielisyydestä ja eri kulttuureista kiinnostuneille oppilaille. B2-saksan opintojen tavoitteena on 8.- ja 9.-luokkien aikana 
- tutustua saksan kieleen ja saksankielisiin maihin ja niiden kulttuuriin 
- opetella kertomaan saksaksi mm. itsestä, ystävistä, harrastuksista, perheestä ja koulusta 
-harjoitella selviytymistä erilaisissa matkustamiseen ja arkipäivään liittyvissä kielenkäyttötilanteissa 
- opetella tärkeimpiä kohteliaisuuteen liittyviä ilmauksia 
- harjoitella ääntämistä, perussanastoa ja perusrakenteita 
 Saksan tunneilla on mahdollisuus saksankieliseen yhteistyöhön (kirjeet, verkkoprojektit) samanikäisten eurooppalaisten nuorten kanssa esim. eTwinning-oppimisympäristön välityksellä. Saksan opinnot yläkoulussa antavat hyvät valmiudet jatkaa kielen opiskelua toisella asteella. 
Arviointi: Numeroarviointi 


5. LYHYT VALINNAISAINE
 SYKSY
HUONEPAKOPELIT

Tavoitteet ja sisältö:
Pakopelit perustuvat erilaisiin pulmiin, jotka pitää ratkaista. Ratkaisuun annetaan
(tai ne pitää löytää) vihjeitä ja pienempiä pulmia, joiden kautta isompi pulma
ratkeaa. Toisaalta kyse voi olla myös tarinasta, jossa eteen tulee pulmia, jotka
pitää ratkaista, jotta tarina jatkuu. 
Oppilaat suunnittelevat itse pienen pakopelin ja toteuttavat sen.
Esim. Voidaan toteuttaa rinnakkaisten polkujen rakenteena, peräkkäisten polkujen rakenteena tai avoimena rakenteena
Arviointi: hyväksytty/hylätty.

LET’S  DANCE 
  
 Tavoitteet ja sisältö:
 Kurssin tavoittena on laajentaa liikkeen ja tanssin liikemateriaaleja. Tarkoitus on kokeilla monipuolisesti tansseja eri valmiiden tanssimateriaalien, teemojen ja kulttuurien pohjalta sekä mahdollisesti suunnitella ja harjoitella tanssillista ohjelmaa koulun tapahtumiin.
 
  Arviointi: osana yhteistä liikunnan arvosanaa.

LUOVA KIRJOITTAMINEN 
Teemme monipuolisesti erilaisia kirjoitusharjoituksia yksin ja ryhmissä. Kirjoitamme sekä nopeita tajunnanvirtaan perustuvia tekstejä että isompia kokonaisuuksia projektikirjoittamisen menetelmin. Leikitellään kielellä ja tuotetaan omia tekstejä. Kirjoitamme käsin ja koneella.
Arviointi: hyväksytty/hylätty



TUKIOPPILASKURSSI 

Kurssin käytyään oppilas voi toimia tukarina (tukioppilaana) koulun erilaisissa toiminnoissa sekä edistää hyviä toverisuhteita, kouluviihtyvyyttä ja yhteisvastuuta. Tukioppilastoiminnan tavoitteena on myös edistää turvallista ja kannustavaa ilmapiiriä koulussa.

Tavoitteet ja sisällöt:
Oppilas saa valmiudet toimia tukioppilaana koulussamme. Kurssilla on mahdollista löytää sisäisen tukioppilasidentiteettinsä, ryhmäytyä muiden tukioppilaiden kanssa, vahvistaa sosiaalisia taitoja sekä saada vinkkejä toiminnallisien tutustumisleikkien, oppituntien, teemapäivien, tempauksien jne. järjestämiseen.

Kussi pohjautuu osittain MLL:n tukioppilastoiminnan materiaaleihin.

Arviointi: hyväksytty/hylätty + sanallinen arviointi, oppilaat saavat todistuksen tukioppilaskoulutukseen osallistumisesta.

TÄHTITIEDE
Tavoitteet: 
Kurssin tavoitteena on saada kokonaiskäsitys tähtitaivaan ja koko maailmankaikkeuden rakenteesta ja mittasuhteista sekä tutustua tähtitieteen historiaan ja tutkimusmenetelmiin. Lisäksi tavoitteena on tutustua tähtitieteeseen harrastuksena ja herättää kiinnostus tähtitaivaan ilmiöihin. Geotieteiden osuudessa tutustutaan alan peruskäsitteistöön sekä tutkimusmenetelmiin. Olosuhteiden salliessa toteutamme myös geologista tutkimusta.  
Sisältö: 
· Tähtikuviot ja niiden tunnistaminen 
· Meteorit, meteoriitit, asteroidit ja komeetat 
· Kuu, kuulennot 
· Ilmakehän ilmiöt 
· Avaruusalukset, satelliitit 
· Avaruustutkimuksen eri menetelmät 
· Auringon- ja kuunpimennykset 
· Maailmankaikkeuden mittasuhteet ja rakenne 
· Planeetat 
· Sci-fi kirjallisuus 
· Astrologian ja astronomian erot 
· Tähtitieteen historia ja horoskoopit 
· Tutustumisretki Jakokosken tähtitornille ja tähtien tarkkailuilta koululla. (retkillä kuluvan ajan perusteella pidetään koululla vastaava määrä vapaatunteja) 


 KEVÄT 

ILMAISUN ILOA 

Tavoitteet
Kurssi on tarkoitettu kaikille, jotka haluavat kehittää persoonallisuuttaan, itsetuntemustaan ja ilmaisuaan draamatyöskentelyn avulla ( liikkeet, eleet, ilmeet, ääni ja kehon kieli)

Sisällöt
Keskittymis-, luottamus-, aisti- ja mielikuvaharjoitukset, improvisaatio ja pantomiimi

Arviointi: hyväksytty-hylätty


KUVISTA OMISTA KUVISTA 
 
Tavoitteet ja sisältö:
 Luodaan taidetta oppilaan valitsemalla tekniikalla oppilaan omien kuva-aiheiden pohjalta. Tavoitteena vahvistaa ja kehittää omaa visuaalista ilmaisutapaa. Arvioidaan töitä ja opitaan töistä yhdessä.
 
Arviointi: Hyväksytty/hylätty

PELATAAN, LUISTELLAAN, HIIHDETÄÄN – LIIKUNTAA ULKONA 
Tavoitteet: 
Kurssi antaa virikkeitä omatoimiseen liikkumiseen ulkona. Tavoitteena on saada positiivisia liikkumiskokemuksia ja löytää itselle uusia omatoimisen liikunnan harrastamisen malleja. 
Sisällöt: 
Ulkolajeja ja -pelejä. Talvella hiihtoa ja luistelua. Keväällä kesälajeja ja pallopelejä. 
 
Arviointi: hyväksytty-hylätty 
 

TIETOTEKNIIKAN LYHYTKURSSI
Tavoitteet ja sisältö: Kurssilla opiskellaan joko ohjelmoinnin perusteita tai joitain seuraavista sisällöistä: internet ja sähköposti, tekstinkäsittely, taulukkolaskenta, esitysgrafiikka, kuvankäsittely ja verkkotyöskentely.
Kurssia ei voi valita, mikäli valitset kahden vuosiviikkotunnin tietotekniikan eli pitkän valinnaisen tietotekniikan kurssin.
Arviointi: Kurssi arvioidaan arvosanalla hyväksytty/hylätty.

VÄRJÄÄ JA MAALAA KANKAITA 
  
Tavoitteet ja sisältö: 
Kurssilla tutustutaan erilaisiin kankaan kuviointitapoihin ja tehdään näistä kokeiluja. Kangasta kuvioidaan värjäämällä, ruiskuttamalla, maalaamalla sekä leimasin- tai kaaviopainannalla tai näitä tekniikoita yhdistäen. Päätyönä suunnitellaan ja toteutetaan puuvillainen vaatetus- ja/tai sisutustekstiilikangas ja valmistetaan se tuotteeksi.
  
 Arviointi: hyväksytty/hylätty

ÄLYTTÖMÄT JA ÄLYKKÄÄT VEMPAIMET

Tavoitteet ja sisällöt:
Tutustutaan värkkäyksen maailmaan ja ohjelmointiin.
Tehdään esim. älyttömiä ötököitä, jotka liikkuvat. Tutustutaan mikrobittien mahdollisuuksiin ohjelmoinnissa. Suunnitellaan jokin tulevaisuuden vempain, joka ohjelmoidaan tekemään haluttuja asioita.
Arviointi: hyväksytty/ hylätty


