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Viesti uusille oppivelvollisille opiskelijoille (tiedoksi huoltajat)

Tietoa opiskeluterveydenhuollosta ja digitaalisesta terveyskyselystä: 
tärkeää luettavaa uudelle opiskelijalle

Tukenasi ovat opiskeluhuoltopalvelut eli terveydenhoitajan, lääkärin, 
psykologin ja kuraattorin palvelut. Opiskelujen alussa täytät 
opiskeluterveydenhuollon digitaalisen terveyskyselyn.

Digitaalinen terveyskysely

 Kyselyn täyttämiseen tarvitset vahvan tunnistautumisen
(verkkopankkitunnukset tai mobiilivarmenne).

 Jos sinulla ei ole käytettävissä vahvaa tunnistautumista, pyydä
terveydenhoitajalta paperinen kysely.

 Kyselystä on suomen-, ruotsin- ja englanninkieliset versiot.

Terveystarkastukset

 Digitaalisen terveyskyselyn avulla tunnistetaan ne opiskelijat, joiden
terveydentilaa tai tuen tarvetta on selvitettävä jo ensimmäisen 
opiskeluvuoden aikana.

 Jos et vastaa kyselyyn, saat kutsun terveystarkastukseen
ensimmäisenä opiskeluvuotena.

 Jos kyselyn perusteella sinulla ei ilmene tuen tarvetta,
terveydenhoitajan ja lääkärintarkastus tehdään sinä vuonna, kun 
täytät 18 vuotta.

 Voit aina hakeutua opiskeluterveydenhuollon palveluihin myös itse,
kyselystä riippumatta.

Kutsuntojen ennakkoterveystarkastus opiskeluterveydenhuollossa 

Vuodesta 2027 lähtien opiskeluterveydenhuollon lääkärintarkastus 
yhdistyy kutsuntojen ennakkoterveystarkastukseen. Tarkastus tehdään
koko ikäluokalle samanaikaisesti. Naisilta kysytään suostumus 
palveluskelpoisuusarviointiin. Ennakkoterveystarkastuksen tekee se 
hyvinvointialue, jossa oppilaitos sijaitsee. Digitaalista terveyskyselyä 
hyödynnetään myös palveluskelpoisuusarvion valmistelussa.


