                  An old Christmas Custom  
                                      Το τάισμα της βρύσης
Οι κοπέλες, τα χαράματα των Χριστουγέννων, αλλού την παραμονή της Πρωτοχρονιάς, πηγαίνουν στην πιο κοντινή βρύση “για να κλέψουν το άκραντο νερό”(άκραντο, δηλαδή αμίλητο, γιατί δε βγάζουν λέξη σ’ όλη τη διαδρομή). Αλείφουν τις βρύσες του χωριού με βούτυρο και μέλι, με την ευχή όπως τρέχει το νερό να τρέχει και η προκοπή στο σπίτι τον καινούργιο χρόνο και γλυκιά να είναι και η ζωή τους. Για να έχουν καλή σοδειά, όταν φτάνουν εκεί, την “ταΐζουν”, με διάφορες λιχουδιές, όπως βούτυρο, ψωμί, τυρί, όσπρια ή κλαδί ελιάς. Όποια θα πήγαινε πρώτη στη βρύση, αυτή θα ήταν και η πιο τυχερή ολόκληρο το χρόνο. Έπειτα ρίχνουν στη στάμνα ένα βατόφυλλο και τρία χαλίκια, “κλέβουν νερό” και γυρίζουν στα σπίτια τους πάλι αμίλητες μέχρι να πιούνε όλοι από το άκραντο νερό. Με το ίδιο νερό ραντίζουν και τις τέσσερις γωνίες του σπιτιού, ενώ σκορπούν στο σπίτι και τα τρία χαλίκια.
                            The feeding of the water spring.
Dear friends, 
We are going to present you an old Christmas custom which used to take place in the villages of central and northern Greece. It still takes place as a representation by some folklore dancing clubs during Christmas Holidays .

Here we go!

Early in the morning of Christmas Eve, the young women of the village, walk to the nearest water spring in order to “steal” the silent water. They name it silent water as they stay silent all the way to the water spring.
Once they arrive there, they spread butter and honey all over the tap, making the wish of having a good and sweet life through  the new year like the running water of the tap.

They “feed” the tap with various goodies, like butter, bread, cheese, legumes or olive tree branches. The young woman who will arrive there first, will be the luckiest all the new year. They drop a mistletoe leaf and three small stones, they steal the silent water and return home , without speaking , remaining silent until the whole family drinks from the silent water. 

Then they sprinkle the rest of the silent water and  scatter the three small stones  in the four corners of the house hoping that they will bring stability and prosperity to their family.
You can try it for yourselves. It will bring good luck to your families! 
                                             MERRY  CHRISTMAS!!!
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