OHJE VARHAISKASVATUKSESSA/ESIOPETUKSESSA OLEVAN LAPSEN SAIRASTUESSA

Sairaana lapsen tulee olla kotona. Lapsi voidaan tuoda jdlleen hoitoon/esiopetukseen, kun hdn on terve ja kun
hdn voi leikkid ja osallistua varhaiskasvatuspaikan toimintaan tarvitsematta erityishuomiota. Sairaalle lapselle
on aina taattava kotona riittdvd toipilasaika sairauden jélkeen.

Tarttuvaa tautia sairastava lapsi viedddn varhaiskasvatukseen vasta, kun tauti ei endd tartu.

Kuumeella ei ole virallisesti hyvaksyttyd raja-arvoa, mutta levossa olevalla lapsella korva- tai
kainalomittauksissa kuumeen rajana voidaan pitdd 37.5° C ylittavid arvoja (ja yli 38,0°C:een lampod
perdsuolesta mitattuna voidaan pitdd kuumeena). Alla muutamia ohjeistuksia

Suolistoinfektiot
e Ripuloivat ja oksentelevat lapset hoidetaan kotona, kunnes lapsi on ollut kahden vuorokauden ajan oireeton.

Silmatulehdukset
e Lddkehoidon aloittamisen jilkeen eristdminen ei yleensd ole tarpeen. Oireiden voimakkuus ratkaisee
poissaolon.

Streptokokki A:n aiheuttama nielutulehdus (angiina)
e Pdivdhoitoon vasta 24 t lddkehoidon aloituksesta.

Vesirokko
e Tartuttavuus jatkuu, kunnes ruvet ovat kuivuneet, yleensd 5—6 vrk ihottuman puhkeamisesta. Eristys on
aiheellinen.

Tdit ja kihomadot
e Tdrked hoitaa lapsi ja koko perhe ohjeiden mukaan. Ei vaadi eristystd.

Molluskat eli ontelosyyldt
e FEivaadi eristystd, ei myoskddn vilttdmdttd hoideta.

Mdrkdrupi
e Herkdsti tarttuva. Eristdmisaika hoidosta 24 t suun kautta otettavan ja 48 t paikallisen antibioottihoidon

aloittamisesta.

Tarkempia tietoja voi kyselld lastenneuvolasta:
puh. 044 7792555 tai 044 7792557 puhelinajalla 12-13

Ohjeistus laadittu pdivihoidon kdyttéon Kdypd hoito -suositusten mukaisesti
11.2.2022 Someron neuvola

Puhelin Lastenneuvolan terveydenhoitaja, vastuualue A puh. 044 7792557
Pitkajarvi, Ollila, Jaatila, Rankkula, Okkeri, Ruunala, Joensuu, Kultela ja Pajula.

Puhelin Lastenneuvolan terveydenhoitaja, vastuualue A puh. 044 7792555
Hantala, Harkala, Kirkonmaki, Kaislaranta, Lamminniemi, Terttild ja Somerniemi

Muistetaan, etta lapsen ollessa varhaiskasvatuksessa/esiopetuksessa on arki aktiivisempaa ja sisaltaa
paljon enemman ihmissuhteita ja toimintaa paivan aikana kuin kotona ollessa.

Varhaiskasvatus/esiopetuspaiva on lapsen tyopaiva, johon tullaan ja jossa ollaan terveena. Nain
toimien helpotamme seka lapsen etta lapsen kavereiden arjen sujumista terveena
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