Lisaa tarjontaa lukiolaisille

TEATTERFILMAISU -V

Suomen Harrastajateatteriliitto (SHT) on kehittanyt Kansalaisfoorumin Myllertdmo tuen avulla
teatteri-ilmaisun lukiopaketit, jotka ovat syksylla 2023 demovaiheessa.

Demovaiheen jalkeen paketit tulevat tarjolla kaikille suomen lukioille.
Teatteri-ilmaisun lukiopaketit vievat teatteri-ilmaisun opinnot valtakunnallisesti saataville
sinne missa ei ole mahdollista tarjota laadukasta teatteri-ilmaisun opetusta, tai niille, jotka
haluavat toteuttaa ilmaisu-taidon kurssit koulun ulkopuolisella ajalla. Opintokokonaisuudet
rakennetaan yhden lukio-kurssin mittaisiksi, jolloin ne on helppo tunnustaa osaksi opintoja.

Naiden pakettien avulla lisataan kolmannen sektorin harrastajateattereiden ja lukioiden valista
yhteisty6ta, seka kulttuuriharrastamisen mahdollisuuksia. Yhteistyon avulla nuoret paasevat
helposti mukaan teatteriharrastukseen ja teatterit saavat lisaa nuoria toimintaansa.

SHT toimii koordinoijana, joka etsii lukiolle alueelta sopivan ohjaajaan yhdessa teatterin
kanssa. SHT huolehtii ohjaajan tydnantajan velvoitteista ja laskuttaa tyon lukiolta.

Lukio ja yhteistyoteatteri tarjoavat toiminnalle tilat ja nimedvat tahoiltaan yhteyshenkilon
helpottamaan yhteisty6ta. Toimintaa voidaan kokeilla yhden kurssin verran tai kehittaa
yhteisty6ta jopa teatteridiplomiin asti.

Ohjaajina toimivat Suomen Harrastajateatteriliiton rekrytoimat teatterialan ammattilaiset, joilla
on pedagoginen patevyys ja kokemusta nuorten kanssa toimimisesta.




Esimerkki teatteri-ilmaisun kokonaisuudesta

TEATTERFHLMAISU |

Opiskelija kayttaa aantaan ja kehoaan ilmaisun valineena. Han osaa kehitella
tarinoita ja hahmottaa nayttamaotilanteita elaytymiskykya ja mielikuvitusta
hyddyntaen. Teatteri-ilmaisu | kurssilla tutustutaan teatterin tekemiseen
erilaisten teatterileikkien, aistiharjoitusten, tarinankerronnan ja pienten
esitystilanteiden avulla.

Harjoitellaan ryhmassa toimimista ja yhdessa tekemista. Kokeillaan ja
kannustetaan rohkeasti ilmaisemaan itsedan. Tehdaan erilaisia harjoitteita,
joissa kokeillaan heittaytymista uusiin tilanteisiin seka harjoitellaan kontaktia
ja vuorovaikutusta. Opitaan kunnioittamaan omia ja muiden ideoita seka
tyoskentelema@an ryhmana yhteisten tavoitteiden toteutumiseksi. Kasvatetaan
ryhman sisdista luottamusta ja uskoa omaan tekemiseen onnistumisen
kokemuksilla.

Tavoitteena on parantaa keskittymiskykya, rohkaista oppilaita esiintymisessa
ja loytaa erilaisia tapoja ilmaista itseaan.

Arviointikohteina ovat aktiivinen osallistuminen seka uusien asioiden kokeilu
ja siina rohkaistuminen.

Kontaktiopetusta 14,15 oppituntia, seka kirjallinen tehtava (4-5 oppituntia).
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SHT tarjoaa tydkaluja myos kasvattajille

ILMAISUTAIDON MENETELMAPAKETTI

Suomen Harrastajateatteriliitto on koonnut yhteen ilmaistutaidon
menetelmapaketin opettajille.

“Draaman hyodyt ovat moninaiset. Ryhmatyotaidot kehittyvat yhdessa
tekemisen myo6ta. Keskittymiskyky ja mielikuvitus harjaantuvat. Oma keho
aisteineen on enemman kaytossa ja tama monipuolistaa ilmaisukanavia.
Draamassa voi pienin askelin kokeilla esittamista ja katsottavana olemista,
mika helpottaa esiintymisjannitysta. Toisaalta myds muiden seuraaminen on
nautinnollista ja opettavaista. Draamalle tyypillinen ajatus siita, etta
tekeminen itsessaan on arvokasta vapauttaa suorituspaineista — kenenkaan ei
tarvitse "osata” mitaan.

Lahtokohtana tassa draamapaketissa on ollut kerata yhteen matalan
kynnyksen harjoitteita, jotka eivat vaadi erityistaitoja vetajalta eivatka
osallistujilta. Harjoitteet ohjaavat luovuuteen, yhdessa tekemiseen ja
keholliseen osallistumiseen. Paketin harjoitteet sopivat peruskouluun
kaytettavaksi muun koulutydn lomassa.”

[Imaisutaidon menetelmapaketti -koulutuksen voit tilata tydyhteisdllenne
Suomen Harrastajateatteriliitolta. Kolmen oppitunnin koulutuksessa kaydaan
lapi paketin harjoitteita, ja koulutuksen jalkeen osallistujat saavat itselleen
Kirjallisen paketin tydn tueksi.



https://peda.net/suomen-harrastajateatteriliitto/tilauskoulutukset/teatteri-ilmaisun-menetelmapaketti-kasvattajille/ilmaisutaidon-menetelmapaketti-peruskoulun-opettajille#top
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HINNASTO

Huom. Hinnat sisaltavat kouluttajan palkkakulut seka tyénantajan kulut. Lisaksi hintaan on
laskettu mukaan arvioitu maksimimatkakulu.Hinnan loppulliseen maaraan voi vaikuttaa
kouluttajan todelliset matkakulut ja julkisen liikenteen kayttomahdollisuus.

TEATTERI-ILMAISUN LUKIOPAKETIT
1X 1 0p (19 oph) OPH KOULUTUS 1485€
2X 1 op (19 oph) KOULUTUS 2900€ (a’1450%€)
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3X 1 0p (19 oph)KOULUTUS 4170€ (a"1390%€)
4X 1 op (19 oph) KOULUTUS 5460€ (a’1365%€)

MENETELMAPAKETIT (ALV 0% olemme, yleishyddyllinen yhteis)
1x 3 OPH KOULUTUS 559€

2 x 3 OPH KOULUTUS 945€ (a“472,5€)

3 x 3 OPH KOULUTUS 1325 (a’441,70€)

Lisatietoa

Mari Saarinen

Tuottaja

Suomen Harrastajateatteriliitto
mari.saarinen@shtl.fi / 050-4682138
www.shtl.fi
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