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YHTEISÖLLINEN OPISKELIJAHUOLTORYHMÄ

1. Avaus
Koulun rehtori Jaana Suli avasi tilaisuuden ja kertasi yhteisöllisen oppilashuollon viitekehyksen. 
Tämän vuoden painopisteenä ja Mokki-viikkojen aiheena on Terveys ja turvallisuus kokonnaisuudesta koostettu aihealue Hyvinvoiva koululainen. Se on oppilashuollon Hyvinvoinnin vuosikellon ja Liikkuva koulu -vuosikellon yhdistelmä. Menetelmällisesti käytetään Mielenterveysseuran Mielenterveyden käden mallia: nukun, syön, juttelen, liikun ja rentoudun teemoilla. Aikataulutus ja aihealueet ovat seuraavat:
Elo-syyskuu: yhteisöllisyys ja ryhmäytyminen
Loka-marras-joulukuu: tunnetaidot, hyvinvointi ja itsetuntemus
Tammi-helmikuu: media ja hyvinvointi
Maalis-huhtikuu: rentoutuminen , rauhoittuminen, arjen selviytymistaidot
Toukokuu: katse tulevaisuuteen
Rehtori kertasi  perhekeskusverkoston toiminnan ydinasiat ja erityisesti yhteystiedot. Kevään vanhempainilta tulee olemaan varhaisen puuttumisen mallin käytäntöön saattaminen yhdessä terveydenhoitaja Tiina Kainulaisen kanssa. 


Koululla  olivat läsnä seuraavat tahot:
# oppilaskunnan hallituksen edustus: Anne Rojo 4  lk ja Lauri Marin 6 lk. 
# huoltajien edustus: Rauno Savolainen 
# kuraattori: Anne Lappalainen
# Terveydenhoitaja: - Laura Kauppisen terveiset
# koulupsykologi :- (ostopalveluna tällä hetkellä Mehiläinen)
# opettajisto: Niina Halonen, Maija Heikkinen, Marita Räsänen,
   Mika Männistö, erityisopettaja Merja Airaksinen, rehtori Jaana Suli
# koulunkäynninohjaajat:  Marjut Ursin , Anne Raatikainen, Seija Mark ja  Emilia Soudunsaari (IP)
# Siivous ja keittiö: Petra Koivisto 
# tekninen osasto: Hannu Hynynen

2. Oppilaskunta 
- Oppilaskunnan hallitus kokoontuu Niina- ja Marita opettajien johdolla. Opettajat toimivat 
   Samalla myös yhdyshenkilöinä vanhempainyhdistys Alvaryyn. 
- Anne  kertoi oppilaskunnan toiminta- ja vaikuttamisperiaatteista: pajat, esitykset opettajakunnalle ja rehtorille, teemapäivät,  
-Välkkäri liikuttaja toiminta on aloitettu ja IP-ohjaaja Emilia on toiminut kouluttajana kaikille 
   Halukkaille oppilaskunnan hallituksen jäsenille. Liikkuva ohjattu välitunti pidetään ke klo 12. 
- Järjestetty  Alvaryn ja koulun yhteistyöllä Hallowee- ja Ystävänpäivän disco.
- Rehtori luki oppilaiden kirjoittamia “Kirje reksille”- toiveita 1, 3 ja 4 luokilta. Eniten toiveita tuli ruuasta ja välipalasta. Lisäksi haluttiin ohjattuja välitunteja toiselle pihalle. Liikuntatoiveet tullaan ottamaan huomioon pienkalustohankinnoissa. 
- Areenavuoroja on sekoiteltu kahden luokan vuoroiksi. 

3. Huoltaja
-  Koulu sujuu tavalliseen tapaan. Infot Wilman kautta. 
-  Alvaryn vuosikokous pidetty syksyllä  vanhempaintoiminta käynnistynyt. Toiminnasta 
   Viestitetty Wilman kautta huoltajia. Lisää väkeä saisi tulla toimintaan. 
  

4. Kuraattori
- Kuraattori toimii koulullamme aina keskiviikkoisin  tehden sekä yksilö- että ryhmäohjausta. 
- Kuraattorin työtehtäviä on selkeytetty koskemaan vain alakouluja, joten vastaanottoa on ollut enemmän koulullamme. 
- Työotteeseen lisää ennaltaehkäisevää työtä luokissa tunnetaitotuntien yms merkeissä. 


5. Terveydenhoitajan terveiset: 
-terveydenhoitajana on Laura Kauppinen ja hänen vastaanottopäivänsä on parittoman viikon keskiviikot. Lauran aikataulut on laitettu huoltajille Wilma-viestillä. 
- Info -kirjeitä lähtee aina tarvittaessa ja yhteistyö koulun kanssa on kiinteää. 

6. Keittiö ja siivous: 
- Petra Koivisto jatkaa työntekijänä. Ruokahuolto siirtynyt 1.11.2022 Servicalle, mutta työntekijöihin
   eikä listauksiin ainakaan alussa ole tullut muutoksia: 6 viikon lista. 
- Osa syö- osa ei : syömättömyys  on ryhmäilmiö. Pienet ruokailevat reippaasti, mikä ilolla merkillepantavaa. Hedelmät puuttuvat listalta kokonaan, samoin usein juurespalat. 
- Välipalaa ei syödä tai syödään valikoidusti, mikä vaikuttaa iltapäivän jaksamiseen. 
- Kerätään palautetta Servicalle sekä henkilökunnalta että oppilailta.

7. Ohjaajat:
- Oppilailla iso aikuisen tarve: aika ei millään tahdo riittää kaikille halukkaille tarinankertojille. Sekapelit välitunnilla onnistuneet hyvin. Nepsy-lasten kohdalla liikkeen tuomat edut huomioitava: liikkuvan koulun metodit hyviä ratkaisuja. 
- Kyydityksen valvonta haastavaa: puhelimet, isojen pukeutuminen ja käytös toisia kohtaan.
-Ohjeistamme edelleen maistamaan ruokia, syömään leipää ja maitoa sekä pukeutumaan sään vaatimalla tavalla. 
- IP on liikunnallinen ja touhukas ja lapset viihtyvät kerhossa hyvin. 


8. Opettajat:
- Oppilaiden energiaa saatu purettua hyvin liikunnallisilla ja toiminnallisilla tuokioilla: osallistuttu Liikkuvan koulun Salaliiketeoriaan, luisteltu paljon ja käyty Ice-Marathon, retkiä runsaaasti. 
-KiVa-koulu vastaavat opettajat ovat Maija- ja Merja-opet. Kyselyt tulossa keväällä koko koululle. 
-Vastuunottaminen omista toimista vaikeaa ja sitä harjoitellaan päivittäin. 
-Kaverisuhteiden selvittelyä ja vetäytymistä päivittäin. Aktiivinen yhteydenotto koteihin. 

Muistion kirjasi 

Jaana Suli, 
Rehtori ja koollekutsuja

                        


