Tervetuloa mukaan Lastenvalmennusverkostoon 2026-2027

Kolmas lastenvalmennusverkostovuosi on kdynnistymassa. Tassa viestissa ensimmaisen
tapaamisen aikataulu ja muutamia keskeisia asioita tulevasta.

Kokoonnutaan perjantaina 18.9. Kisakallion aulan kahviossa, josta siirrymme aloittamaan klo 11
ensimmadisen luokkaosuuden.

AIKATAULU

Luokka Aloitus: LVV Esittely, Ihnmiset ensin
Lounas

Sali Heittotaidon opettaminen

Luokka Heittotaidon opettaminen
Paivallinen

Pelin ydin — juoksupeli, korintekopeli,
Luokka paatoksentekopeli

Luokka Hyva lasten harjoitus - ydinkohtia
Hyvia lasten harjoitteita — fysiikkaa, tekniikkaa ja
Luokka taktista osaamista; tyoskentelyn aloitus

Lounas
Sali Hyvia lasten harjoitteita - ryhmatyodskentely
Sali LVV-valmentajat: demoharjoitus (Honka 2015)

Paivallinen
Paivan purku, reflektio

Luokka  Akif Berber - Minibasketball in Netherlands and Turkive.

STC Seminaarin avaus

STC  Mikko Penttinen — Malliharjoitus 6-8-vuotiaille

STC Vesa Kuparinen — Nopea peli, nopeat jalat
Lounas

e Susan Demirtas — Oppimista ja motivaatiota tukeva
toimintaymparistd

=V Tuomas Rahkonen — Malliharjoitus 9-11-vuotiaille
Paivallinen

Luokka

Seminaarin purkaminen, reflektio



Luokka

Hyva harjoitus: Lampo ja laatu, luento

Sali Pelitaitoa lapsille: ajatuksia ja malliharjoitteita
Lounas
Luokka Valmentajakerhot
Luokka Jakson paatos: yhteenveto ja kotiin viemiset
OSALLISTUJAT
Valmentaja Valmentaja
Linda lkonen ToPola Niko Nyholm Honka
Rasmus Kierros NaKo Jose Salo Kataja Basket jun
Niku Kivisaari HyPo Kimmo Salonen Pyrinto
Vesa Kuparinen KeiKa (jalkapallo) Sander Stahl LePy
Oskari Leino PuHu juniorit Matias Vahatérma | HoNsU

MUISTUTUKSIA ENSIMMAISELLE JAKSOLLE

- Ensimmadiseen verkostotapaamiseen liittyy ennakkotehtava:
o esittele itsesi vapaamuotoisesti, 2-3 minuuttia kestavalla esityksella
o voit kdyttaa diaesitysta, videota, valokuvia tai esiintya vain puhumalla
o onpa esitystapasi mika tahansa, valmistaudu siihen: valmentaja tietda mita haluaa
sanoa ja tyhjan puheen sijasta esittaa asiansa tiiviisti ja strukturoidusti

- Ensimmaisella tapaamisjaksolla mukana on lauantaista maanantaihin kv-vieras.
Akif Berber on Hollannissa asuva, Turkista kotoisin oleva minikoripallovalmentaja, joka
tyoskentelee myds EHCB-koulutuksen parissa. Han esittelee meille sunnuntaina Hollannin ja
Turkin minikoripalloa ja ajatusmaailmaa. Osa luennoista saatetaan pitaa englanniksi tai
kaksikielisesti, mutta keskustelut ja kommentit voitte aina esittda halutessanne suomeksi.

- Koripalloliitto tarjoaa Lastenvalmennusverkostoon osallistuville ilmaisen koulutuksen, joka
sisaltda majoitukset ja ruokailut. Vastineeksi odotamme osallistujilta sitoutumista yhteisiin
toimintamalleihin: erityisesti lasndoloon ja valmentajakerhojen pitamiseen.

- Lahijaksolle tarvitaan mukaan muistiinpanovalineet sekd valmentamiseen tarvittavat
perusvarusteet. Varautukaa myos mahdolliseen yhteiseen liikuntaan (sisalla tai ulkona),
mutta niista ilmoitamme erikseen ohjelman yhteydessa ennen ldhijakson alkua.




