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Ekologinen jalanjalki

Ekologinen jalanjalki kertoo, kuinka paljon maa- ja vesialueita tarvitaan alueen kulutuksen
tyydyttdmiseen, kaytettyjen uusiutuvien luonnonresurssien tuottamiseen ja kulutukseen liittyvien
hiilidioksidipaastéjen sitomiseen.

Ekologinen jalanjélki Fisu-kunnissa
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Ekologisella jalanjéljella mitataan ihmistoiminnan ympaéristékuormitusta ja se ilmaistaan
globaalihehtaareina (gha).

Ekologisen jalanjaljen mittayksikkona kaytetaan globaalihehtaaria (gha), joka on maapallolla tapahtuva
vuosittainen biologinen tuotanto ihmisten hyédyksi ja ihmisperaisen jatteen kasittely biologisesti
tuottavaa maa- tai kalastusaluehehtaaria kohden.

Ekologisen jalanjaljen laskenta
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Ekologisen jalanjaljen laskenta. © SYKE

Ekologi jalanjaljessa tarkastellaan kuutta eri aluetyyppia: viljelys-, laidun-, ja metsamaata,
kalastusalueita, rakennettua maata seka hiilidioksidin sitomiseen tarvittavaa maata. Kuntakohtaisten
laskelmien pohjatietoina on kaytetty Global Footprint Networkin (GFN) tuottamaa National Footprint
Account (NFA) tieto- ja laskenta-aineistoa koko Suomen ekologisesta jalanjéljesta. Tuorein syksylla 2020

saatavilla oleva tietopaketti perustuu vuoden 2016 tietoihin.

Tietoa on tarkennettu Suomen ymparistokeskuksen laskelmilla vastaamaan paremmin alueellista
jalanjalkea. Alueellisesti on tarkasteltu puupolttoaineiden kaytto ja CO2-paastot. Kansallisella tasolla on
tarkasteltu infrastruktuuri, ruoantuotanto ja puutuotteet. Myds teollisuus, vienti ja tuonti seka
kansainvalinen liikenne ovat kansallisesti jaettuna mukana CO2-jalanjaljessa.

Ravinto eli viljely- ja eldintuotteet seka kalat

Ravintoon liittyvéa laskenta perustuu kansallisella tasolla Food and Agriculture Organization of the United
Nations’'n (FAO) maakohtaisesti tuotettuihin tilastoihin maataloustuotteista. Tilastojen perusteella
lasketaan tuotantoon tarvittava maapinta-ala ja kalastusalueet.

Suomessa ei ole kuntatasolla saatavissa tietoa elintarvikkeiden kulutuksesta ja sen mahdollisista eroista.
Taman vuoksi kunnille tehty laskelma perustuu vakimaaraan. Jokaisen suomalaisen

oletetaan kuluttavan elintarvikkeita samalla tavalla. Kunnalle laskettuun ruuan ekologiseen jalanjalkeen
vaikuttaa naissa laskelmissa vain vaesto.

Suomessa Luonnonvarakeskus (Luke) vastaa ravintotaseen yllapidosta ja toimittaa kansalliset tiedot
edelleen FAO:lle. Ravintotaseesta ndhdaan, paljonko suomalaiset keskimaarin kuluttavat eri
tuoteryhmien elintarvikkeita. Esimerkiksi vuonna 2019 suomalaiset kuluttivat:

o viljoja 81 kg/hlo/v

o vihanneksia 66 kg/hlé/v

« lihaa 80 kg/hlo/v

o kalaa 15 kg/hlé/v

« nestemaisia maitotuotteita 148 kg/hlé/v

e kananmunia 15 kg/hlé/v

Vaikka elintarvikkeiden kulutuksen henkiléa kohden laskettu tilanne on sama kaikissa kunnissa,
ekologisen jalanjaljen laskenta voi olla apuna arvioitaessa karkeasti esimerkiksi ruokahavikkia ja raaka-
ainevalintoja. Yksityiskohtaisten toimien, kuten I&hiruuan tai luomuvaihtoehtojen ekologisen jalanjaljen
arviointiin tdma tarkastelutapa ei sovi.

Metsatuotteet ja puupolttoaineet

Puun kulutusta tarkastellaan ekologisen jalanjéljen laskelmissa kahtena ryhmana: puun energiakaytto ja
metsatuotteet. Puun energiakaytdsta on mahdollista saada kuntakohtaista tietoa. Metsatuotteiden
kulutuksesta ei kuitenkaan ole saatavilla kuntakohtaisia tietoja, joten laskelmissa metsatuotteiden
jalanjaljen on oletettu olevan jokaisella suomalaisella yhta suuri. Metsatuotteiden jalanjalki sisaltaa
puunjalostuksen sivuvirtojen kayton. Metsatuotteiden jalanjalki saadaan metsatuotteiden tuotannosta,
johon lisatédan tuonti ja vahennetaan vienti.

Puun energiakayton lahteena kaytettiin ymparistdhallinnon Vahti-tietokantaa (nykyaan YLVA -
tietojarjestelma). Vahti ei sisalla pientalojen, maatilojen ja vastaavien tietoja, joten ndiden puun
energiakaytosta kaytettiin kuntakohtaisia SYKEn tekemia arvioita. Arviot perustuvat alueelliseen FRES-
malliin, joka mukaan puun pienpoltossa kuluva puu jyvitetdan valtakunnallisesti alueille, joilla on puun
pienpolttoa, ja lopulta rajataan kuntien rajojen mukaan. Puun laitospolttoa

tark 1 kulutuspohjaisesti, mukana on vain neitseellisen puun energiakaytté (mm. metséhake) ja
vain energiantuotannon laitokset.
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Metsatuotteiden laskennassa GFN hyodynsi kansallista lopputuotteiden (sahatavarat, puulevyt, paperi ja
kartonki) kulutustilastointia, jossa tuonti ja vienti on huomioitu. Suuruusluokkaa antavana esimerkkina
suomalainen kuluttaa vuodessa sahatavaraa 0,79 m?, puulevyja 0,14 m® seka paperia ja kartonkia 260

kg.
CO:-jalanjalki

Ekologisessa jalanjaljessad huomioidaan hiilidioksidipaastot siten, etté lasketaan metsapinta-ala, jonka
paastojen sitominen vaatisi. Laskelmassa huomioitiin seuraavat paastolahteet: sahkénkulutus,
kaukolampd, sahkélammitys, muu erillislammitys, liikenne, teollisuus seka tuonti- ja vientituotteiden
valmistuksen paastot. Jatteiden kasittelysta syntyy vain metaani- ja dityppioksidipaastéja, joten
jatepaastoja ei tarkastella CO:-jalanjaljessa. Maatalous puolestaan huomioidaan vilielysmaan ja
laitumien jalanjljen laskennassa.

S&hkon, lammon ja kotimaan liikenteen CO2e-paastot laskettiin kuntakohtaisesti Hinku-
laskentasaantéjen mukaan, lisattyna tuontisdhkon paastailla. Teollisuuden polttoaineiden kayton,
teollisuusprosessien ja kansainvélisen liikenteen CO2-paastét jaettiin kunnille vakiluvun mukaan. Myés
tuotteiden valmistuksen elinkaariset paastét, joilla tarkoitetaan Suomessa kulutettuihin, mutta muualla
tuotettuihin tuotteisiin liittyvia paastoja, huomioitiin laskelmissa jyvittamalla tuontituotteiden paastot ja
ekologinen jalanjalki tasan kaikille suomalaisille. Vastaavasti vientituotteiden paastot vahennettiin
kuntien paastoista.

Rakennetun maan jalanjalki

Rakennettuun maahan liittyvaan ekologiseen jalanjalkeen sisallytetédan infrastruktuurin (asuinalueet,
liikenteen infra ja teollinen tuotanto) seka vesivoiman vuoksi patojen alle jaanyt maa-ala. Jalanjalki
jaetaan tasan kaikille suomalaisille, koska energiantuotannon katsotaan palvelevan kaikkia suomalaisia
eikd kuntakohtaista dataa infrastruktuurin maankaytosta ole saatavilla.

Usein kysytyt kysymykset ekologisesta jalanjaljesta

Mita tarkoittaa ylikulutus?

Ylikulutus, tai liikakulutus, tarkoittaa maapallon kantokyvyn ylittdvaa uusiutuvien luonnonvarojen kayttoa.
Kestava taso vuonna 2016 oli 1,63 globaalihehtaaria (gha) per henkild, ja se laskee jatkuvasti
vaestonkasvun myo6ta. Ylikulutuspaivaksi kutsutaan vuoden alusta laskettua paivaa, jolloin tietyn alueen
vaestd on kuluttanut kestévan tason verran luonnonvaroja. Koko maailman keskiméarainen
ylikulutuspaiva on elokuussa, Suomen jo huhtikuussa. Suomalaisen keskimaarainen ekologinen
jalanjalki on noin 6,3 gha. Toisin sanoen, jos kaikki ihmiset kuluttaisivat kuin suomalaiset, tarvitsisimme
3,8 maapalloa.

Mita tarkoittaa globaalihehtaari (gha)?

Ekologisen jalanjéljen mittayksikkona kaytetaan globaalihehtaaria (gha), joka on maapallolla tapahtuva
vuosittainen biologinen tuotanto ihmisten hyédyksi ja ihmisperaisen jatteen kasittely biologisesti
tuottavaa maa- tai kalastusaluehehtaaria kohden. Gha per henkild viittaa tuotannon ja kasiteltavien
jatteiden maaraan per henkild. Gha lasketaan erilaisten hyddykkeiden tuotannon ja kulutuksen eri tavoin
painotetuin keskiarvoin. Mukana laskennassa eivét ole aavikot, jaatikot tai avomeri (pelaginen vyohyke).

Mita ekologisen jalanjiljen pienentdmiseksi voi tehda?

Toiminta ekologisen jalanjaljen pienentdmiseksi on paaasiassa saman kaltaista kuin ilmastonmuutoksen
torjunta. Kulutusta, fossiilisten polttoaineiden kayttéa, hakkuita ja puunkayttoa pitaisi vahentaa.
Yhteiskunnan sahkdistaminen ja puhtaan sahkon tuotanto seka kasvispainotteisempi ruokavalio
vahentavat ympariston kuormitusta.

Mita eroa on hiilijalanjéljellé ja ekologisella jalanjaljella?

Ekologiseen jalanjalkeen sisaltyy monen muun osa-alueen lisaksi myos hiilijalanjalki. Ekologiseen
jalanjélkeen siséltyy myds ruoan, puun kayton ja infrastruktuurin jalanjaljet.

Suomalaisen ekologinen jalanjélki on 6,3 gha ja Suomen ekologinen kantokyky on
12,6 gha per henkild, eli tuplasti suomalaisen jalanjilkeen verrattuna. Miksi tama ei
riitd?

Ekologisen jalanjéljen tapauksessa, kuten ilmastonmuutoksen hillinnéssakin, kyse ei ole vain yhden
alueen kulutuksesta tai paastoista. Planeetan ekosysteemi on meille kaikille yhteinen. Vuonna 2016
ekologisen jalanjéljen kestava taso oli 1,63 gha per henkild, jonka saavuttamiseen tai alittamiseen tulisi
pyrkid. Mukana ekologisen jalanjaljen laskelmissa ei ole maankayttdsektorilta esimerkiksi ojitettujen
soiden tai metsatalousmaan paastoja, joten todellisuudessa suomalaisten jalanjalki on vielakin
suurempi.
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