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Kaytannon asioita

* Pidathan mikrofonin suljettuna ja kameran pois paalta, kiitos ©

 Esita kysymyksesi/ Kirjoita mahdollinen kysymyksesi keskustelupalstalle
vasta esitysten jalkeen

« HUOMI! Henkild, joka pitaa esitysta, ei nae keskustelupalstaa
samanaikaisesti

* Vastaamme keskustelupalstalla esitettyihin kysymyksiin kunkin osuuden
jalkeen ja kaytettavissa olevan ajan puitteissa

* Esitysmateriaali lahetetaan koulutukseen ilmoittautuneille sahkodpostitse

 Koulutuksesta ei tehda tallennetta
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Opiskeluhuollon maaritelma

Opiskeluhuollolla tarkoitetaan opiskelijan
hyvan oppimisen, hyvan fyysisen ja
psyykkisen terveyden seka sosiaalisen
hyvinvoinnin edistamista, yllapitamista ja
niiden edellytyksia lisaavaa toimintaa
oppilaitosyhteisossa.
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Opiskeluhuollon perusrakenteet

e Opiskeluhuollon ohjausryhma
e Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma
e Paikallinen opetussuunnitelma

Opiskeluhuollon
kaisikirja

e Opiskeluhuoltoryhma Opiskeluhuollon
OJoJo]EMl « Oppilaitoskohtainen opiskeluhuoltosuunnitelma vuosisuunnitelma
laitos
~
e Monialainen asiantuntijaryhma
Opiskelija e Opiskeluhuoltokertomus/-rekisteri )

Kristiina Laitinen 2014




. 4 . P>
Opiskelu- Opiskeluhuolto
Oppilaan ja opiskelijan hyvan oppimisen, hyvan fyysisen ja
huollon psyykkisen terveyden seka sosiaalisen hyvinvoinnin
. edistamista, yllapitamista ja niiden edellytyksia lisaavaa
kokonaisuus . toimintaa koulu- ja oppilaitosyhteisdssa. )

Yhteisollinen opiskeluhuolto

Yksilokohtainen opiskeluhuolto Ensiciinict
o nsisijaista
Ehkaisevaa Ehkéi;evéé
Tukea antavaa Kuuluu kaikille
Opiskeluhuollon palvelut laat / Oniskel
o . o . . Obpilaat piskelu-
Erityisoppilaitoksen Monialainen Koulu-/opiskelu- p'p .. e
s : L opiskelijat ymparisto
jan asiantuntija- terveydenhuolto :
sosiaali- ja hma o Osallisuus Terveellisyys
terveyspalvelut rynma Psykologi- ja Hyvinvointi Turvallisuus
kuraattoripalvelut Oppiminen Esteettomyys

Kristiina Laitinen 2013
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Opiskeluhuolto on yhteisollista tyota ja
vksilollista tukea

* Opiskelijalla on oikeus saada maksutta sellainen opiskelu-
huolto, jota opetukseen osallistuminen edellyttaa.

* Opiskeluhuoltoa toteutetaan ensisijaisesti ehkdisevana,
coko yhteisda tukevana yhteisollisena opiskeluhuoltona

 Lisaksi opiskelijalla on oikeus yksilokohtaiseen
opiskeluhuoltoon ja opiskeluhuollon palveluihin.
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Yhteisollinen opiskeluhuolto

Yhteisollinen opiskeluhuolto on osa oppilaitoksen
toimintakulttuuria, joka edistaa:

Opiskelijoiden

e oppimista, hyvinvointia ja terveytta

e sosiaalista vastuullisuutta, vuorovaikutusta ja osallisuutta
Opiskeluympariston

* terveellisyytta, turvallisuutta ja esteettomyytta.
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Yhteisollinen opiskeluhuoltotyo kuuluu kaikille

e Kaikkien oppilaitoksessa opiskelijoiden kanssa
tyoskentelevien seka opiskeluhuoltopalveluista vastaavien

on tehtavissaan edistettava
* Opiskelijoiden ja yhteisdn hyvinvointia seka

* Yhteistyota kotien kanssa.

Oppilaitoksen henkilokunnalla on ensisijainen vastuu
vhteisdn hyvinvoinnista!
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Opiskeluhuoltoryhman tyoskentelysta

Tyon tavoitteena on opiskelijan ja yhteison oppimisen, hyvinvoinnin, terveyden
ja turvallisuuden edistaminen

Kokoonpanosta, tehtavista ja toimintatavoista paatetaan paikallisesti
* Koulutuksen jarjestaja yhdessa opiskeluhuollon palveluja tuottavien tahojen kanssa
 Ryhmaa johtaa koulutuksen jarjestajan nimeama edustaja

 Ryhma voi tarvittaessa kuulla asiantuntijoita

Tyon kohteena ryhma, luokka, yhteiso, oppimis-/ opiskeluymparisto
— ei koskaan yksittainen opiskelija!

Asioiden kasittely yleisella ja yhteisdllisella tasolla

Kirjaaminen on hyvaa hallintoa ja oikeusturvaa
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Opiskeluhuoltoryhman tehtavia

Opiskeluhuoltotydn suunnittelu, kehittaminen, toteuttaminen ja arviointi
oppilaitoksessa

* Opiskeluhuoltoa koskevan tiedon kokoaminen eri lahteista

* Rakenteiden ja toimintatapojen luominen yhteisolliselle ja ennalta ehkaisevalle tyolle
* QOpiskeluhuoltoryhman omien toimintatapojen kehittaminen ja arviointi

e QOsallisuudesta huolehtiminen (ml. opiskelijat, huoltajat, yhteistydokumppanit)

e Opiskeluhuoltosuunnitelman valmistelu

*  Muiden opiskeluhuoltoa koskevien suunnitelmien valmisteluja paivittaminen
(lukuvuosisuunnitelma, kriisi- ja kiusaamisen vastainen suunnitelma, jne.)

* Opiskeluhuollosta tiedottaminen

* Yhteisollisen opiskeluhuoltotyon seuranta ja arviointi
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Esimerkkeja yhteisollisen opiskeluhuollon

t0|m|ntataVO|Sta *  Ryhmaytymisen tukeminen
. e T - ikutustaitojen harjoittel
Yhteison arvot tulevat nakyvaksi URNE" Ja YHQravalkutustaitoleh harjonted
vhteisollisessa tydssa * Kiusaamisen, vakivallan ja hiirinnan vastainen ty®
Tieto yhteisdn hyvinvoinnista perusta * Ajanhallintaa ja opiskelutaitoja vahvistavat menetelmat
tyclle * Opetusjarjestelyt tukevat hyvinvointia (erilaiset ryhmat
o , , ja kurssit...)
Toimintatavat suunnitellaan ja
sovitaan yhdessa * Terveellisten elintapojen korostaminen (teemapadivat ja
—viikot...)

Osallisuus on aitoa
* Opiskelijoiden omat yhteisot

Yhteison vuorovaikutus on myonteista * Yhteistyo oppilaitoksen ulkopuolisten tahojen kanssa,

i .. ) ne.
Hyvinvoinnin ja turvallisuuden Ine

nakokulmat ohjaavat kaytantoja ja Kansanopistoyhteisén osaamisen

jokaisen tyota :
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Kiusaamisen vastaisen tyon opas ja
tukimateriaalit

- Opas ammattilaisille (suomeksi ja ruotsiksi)

- Kouluille: PPT -esittelymateriaali

- Oppilaille ja huoltajille: Huoneentaulut,
kieliversiot (englanti, venaja, viro, somali,
arabia, kurdi, ...)

KIUSAAMISEN VASTAINEN
TYO KOULUISSA JA
OPPILAITOKSISSA

Toimi ndin kiusaamistilanteessa - -

e Kiinnitd huomioita lapsesi tunnetiloissa tai kdyttaytymisessa tapahtuviin muutoksiin. \

@ |[Imoita viipymattd koululle, jos havaitset tai saat tietoosi lapseesi tai muihin lapsiin
kohdistuvaa kiusaamista koulussa.

@ Voit ilmoittaa myds vapaa-ajalla tapahtuneesta kiusaamisesta, jos arvioit etta
asialla on vaikutusta lapsen koulunkayntiin. Ota asia puheeksi myds muiden
tapahtumaan osallisten vanhempien kanssa.

® Vaikka olet huolissasi lapsestasi, yritd ajatella miten asia ratkaistaisiin hyvin myds
muiden mukana olleiden lasten nakokulmasta.

® Jos lastasi on kiusattu, ole hdnen tukenaan. Rohkaise hanta kertomaan kokemuk-
sistaan, kun asiaa kdsitelldan koulussa.

® Jos oma lapsesi on osallistunut kiusaamiseen, tue hanta asian kasittelyssa

|
|
|
I
I
@
I
I
I
I
]
opettajien ja muiden tilanteessa mukana olleiden lasten kanssa. I
1
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Oppaan sisalto

Kiusaaminen on vallan vaarinkayttoa
Kiusaamisen esiintyvyys
Lainsaadanto suojaa ja velvoittaa
Verkossa tapahtuva kiusaaminen
Kiusaamisen ennaltaehkaisy

Kiusaamiseen puuttuminen

N o U s W bh e

. Toimintaohjeita ammattilaisille, oppilaille ja huoltajille

8. Liitteet
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Kiusaamisen vastainen tyo on prosessi

Yksilo-
kohtai-nen
tuki/ hoito

Lait ja Ennalta-

normit ehkiisy




Toisella asteella toimien —
Opas Oppilaito ksen Toisella asteella toimien
0 p i < kel u h uo ItO ryh n a I Ie — opas oppilaitoksen opiskeluhuoltoryhmiille

Marke Hietanen-Peltola, Kristiina Laitinen,
Jouni Jarvinen ja Susanna Fagerlund-Jalokinos

Painotuotteena (THL 2
Kirjakauppa tai pdf-versiona N Y
verkossa (www.thl.fi) e\ (R
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Opas seksuaalisen hairinnan
ennaltaehkdisemiseksi ja siihen
puuttumiseksi kouluissa ja
oppilaitoksissa

Oppaat ja kasikirjat 2020:4a

www.oph.fi

* Opas

* Valmis ppt-esittelymateriaali
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OPAS SEKSUAALISEN
HAIRINNAN ENNALTA-
EHKAISEMISEKSI JA SIIHEN

PUUTTUMISEKSI KOULUISSA
JA OPPILAITOKSISSA



http://www.oph.fi/

Yhteisollisen opiskeluhuoltotyon
muistilista

Opiskeluhuoltosuunnitelman valmistelu

e Opetussuunnitelmakirjaukset?

e Suunnitelma opiskelijoiden suojaamiseksi kiusaamiselta,

vakivallalta ja hairinnalta

* Muut opiskeluhuollon suunnitelmat?
Oppilaitoskohtaisen opiskeluhuoltoryhman perustaminen

* Koulutuksen jarjestaja nimeaa johdon

e Jasenten nimittaminen ja tydnjako
Osallisuudesta huolehtiminen (ml. suunnitelmat, ryhmat)
Henkiloston perehdyttaminen toimintatapoihin
Opiskeluhuollosta tiedottaminen

e Opiskelijoille, huoltajille ja yhteistydkumppaneille



OPETUSHALLITUS
UTBILDNINGSSTYRELSEN

tos




