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Reijolan koulun oppilashuollon kokonaistarve ja kdytettavissa olevat opiskeluhuoltopalvelut:

Opiskeluhuolto on oppilaan hyvan oppimisen, hyvan psyykkisen ja fyysisen terveyden seka
sosiaalisen hyvinvoinnin edistamista ja yllapitamista seka niiden edellytyksia lisddvaa toimintaa.
Opiskeluhuolto toimii osana kouluyhteisda ja kehittda hyvinvointia tukevaa oppimisymparistda ja
vahvistaa koulun yhteisoéllista toimintatapaa sekd myonteista vuorovaikutusta. Tavoitteena on
luoda terve, turvallinen ja hyvinvoiva kouluyhteisd, jossa on valittava ja kannustava
vuorovaikutuksen ja huolenpidon ilmapiiri.

Koulun arjessa otetaan huomioon koko kouluyhteison, ryhmien ja oppilaiden hyvinvointiin,
kasvuun, kehitykseen ja terveyteen liittyvat tarpeet. Oppilaiden hyvinvoinnista huolehtiminen on
jokaisen koulussa tyoskentelevan tehtava.

Reijolan koulussa oppilaita on noin 130. Koulussa toimii kaksi pienryhmaa (Pr 1-3 ja Pr 4-6), jossa
on yhteensa 15 oppilasta. Luokanopettajia koulussamme on kuusi, kaksi erityisopettajaa, yksi
tuntiopettaja ja nelja koulunkdynninohjaajaa.

Tarvetta on seka yhteisolliseen etta yksilokohtaiseen opiskeluhuoltotydhon.



Terveydenhoitajan, laakarin, psykologin ja kuraattorin palvelujen saatavuus

Terveydenhoitaja Sini-Sofia Lievonen

O

Kouluterveydenhuolto toteuttaa vuosittain erillisen aikataulun mukaan oppilaiden
terveystapaamiset seka seurantakdynnit. Aikatauluista tiedotamme Wilman kautta.
Kouluterveydenhuolto huolehtii kansallisen rokotusohjelman mukaisista
rokotuksista.

Kouluterveydenhoitaja voi tydskennelld useissa eri toimipisteissa, joten emme ole
paivittdin lapsesi koululla, mutta tavoitat terveydenhoitajan puhelimitse. Wilman
kautta voit myds lahettdaa yhteydenottopyynndn, mutta ethan kirjaa tarkempia
terveystietoja tai huolia Wilmaan tietosuojarajoitteiden takia. Tiedot voi lukea
OMAKANTA-palvelusta, tai sitten terveydenhoitaja on puhelimitse kotiin
vhteydessa. Teksti siirtyy Omakantaan pienella viiveelld, mika on hyva muistaa.
Akillisten sairastumisten ja koulupéivien aikana tapahtuvien tapaturmien hoidossa
ja hoitoonohjauksessa autamme, jos olemme paikalla. Huoltaja ilmoittaa
sairauspoissaoloista suoraan opettajalle tai luokanvalvojalle. Oppilaan ei ole
tarpeen sairastuessaan hakeutua kouluterveydenhoitajan vastaanotolle vaan
opettaja voi ohjata lapsen suoraan kotiin ja huolehtia ilmoituksesta huoltajalle.
Akuuteissa ladkitysta ja hoitoa edellyttavissa asioissa tulee olla suoraan yhteydessa
terveysasemalle. Kouluun ja terveystapaamisiin tullaan vain terveena.
Koulutapaturmissa ensiapu annetaan koululla ja tarvittaessa oppilas ohjataan
jatkohoitoon. Oppilaan kuljetuksesta jatkohoitoon vastaa ensisijaisesti huoltaja.
Koulutapaturmiin kuuluvat myoés koulumatkalla sattuneet vahingot. Kaikista
koulutapaturmista on ilmoitettava mahdollisimman pian opettajalle. Oppilaat on
vakuutettu tapaturmien varalta.

Oppilaan sairaudenhoitoon (esim. epilepsia, migreeni, diabetes) tai akillisiin
mahdollisiin kiputiloihin (padnsarky, kuukautiskivut) tarvitsemat ladkkeet on hyva
huolehtia valmiiksi varalle reppuun — merkitse ladkkeen nimi huolellisesti
pakkaukseen. Pitkittyneiden kipuilujen ja selkedsti sairaanhoidollisten vaivojen
hoito kuuluu terveysasemalle (esim. Polven pitkittynyt kipuilu, vatsakivut) Jos
oppilas ei kykene osallistumaan opetukseen esim. liikkuntatunneilla, huoltaja
ilmoittaa asiasta suoraan opettajalle. Kouluterveydenhuollosta ei kirjoiteta
vapautusta liikuntatunneille. Mikali lapsella on saanndllinen ladkitys, huoltaja tekee
opetushenkildston kanssa koulupdivan aikana toteutettavasta ladkehoidosta
ladkehoitosuunnitelman.

Ohje Epipenista: Mikali lapsellasi on kdytdssa EPIPEN, siita tulisi ilmoittaa lapsen
omalle opettajalle ja toimittaa hanelle lapsen oma epipen-kyna. Opettajat
ohjeistetaan niiden sdilytyksessa ja kaytossa.

Ladkaripalveluista

O

Koululla ei ole koululaakaria.



o Reseptin tarve: ota yhteys omalle terveysasemalle ADHD-ldakereseptin uusinta tai
|ladkkeen annoksen muutos: ota yhteys lapsen omaan kouluterveydenhoitajaan
HYVISSA AJOIN ennen kuin resepti on loppu

o ADHD-ladkereseptin uusinta tai ladkkeen annoksen muutos: ota yhteys lapsen
omaan kouluterveydenhoitajaan HYVISSA AJOIN ennen kuin resepti on loppu

o Uudet adhd/add diagnoosit (psykologin tutkimukset tehty ja Iri suosittaa
|dakariaikaa): ota yhteys lapsen omaan kouluterveydenhoitajaan, han ohjaa
jatkotoimenpiteet

o Kaikki ladkariaikaa tarvitsevat muut pulmat (ei adhd:n liittyvat): yhteys suoraan
valitsemanne terveysaseman puhelinpalveluun

o Terveydenhoitaja tapaa adhd-laakitysta kdyttavat lapset automaattisesti
puolivuosittain mittausten merkeissa (pituus, paino, verenpaine + pulssi) ja nama
tapaamiset ovat merkattuina terveydenhoitajan omaan kalenteriin.

o Vuosittaiset ladkarin suorittamat adhd-kontrollit eivat valitettavasti rutiinisti
toteudu, mutta reseptin uusinnat onnistuvat kouluth:n kautta. Adhd-laakkeen
reseptin uusinnasta on vastuussa lapsen huoltajat, eli olethan hyvissa ajoin ennen
reseptin vanhenemista yhteydessa terveydenhoitajaan. Adhd-ladkkeen resepti on
voimassa vuoden.

o Terveydenhoitaja Sini-Sofia Lievonen tavattavissa Reijolan koululla perjantaisin

o Yhteydenottopyyntd Wilmalla, SiunSoten verkkoajanvarauksen kautta tai
puhelimitse 013 330 5983.

e Koululadakari

Koululadkarin tarkastukset ovat osa 1 Ik. ja 5 Ik. laajaa terveystarkastusta. Ladkdrintarkastuksista
tulee kutsu kotiin ja huoltajien toivotaan osallistuvan mahdollisuuksien mukaan tarkastuksiin.
Koululadkarilla ei ole sairasvastaanottoa koululla, joten hoitoa vaativissa sairauksissa oppilaat
ohjataan terveysasemalle tai yhteispaivystykseen.

e Hammashuolto
Hammashoito on maksutonta oppilaille.
Oppilaat voivat kayda hammasladkarissa kouluaikana, mutta se ei ole koulun toimintaa. Tama

tarkoittaa sitd, etta oppilaat tekevat hammasladkarimatkat vanhempien vastuulla. Huoltajat
ilmoittavat koululle talléin syyn oppilaan poissaoloon.



Yhteydenotot Joensuun hammashuolto 013-267 4555 maanantai — torstai klo 8-15, perjantaina klo
8-14.

e Koulupsykologipalvelut

Koulupsykologin tyon tavoitteena on oppilaan terveen psyykkisen kehityksen tukeminen ja hdanen
koulunkayntiinsa liittyvien psykososiaalisten toimintaedellytysten turvaaminen. Keskeisia
tehtavadalueita ovat mm. oppimisedellytysten arviointi psykologisia tutkimusmenetelmia kayttaen,
erityisopetusjarjestelyiden suunnittelu, psyykkisen tuen ja hoidon tarpeen arviointi, supportiiviset
keskustelut seka huoltajan kasvatustyon tukeminen.

Koulupsykologin tydhon kuuluvat myds koulujen opiskeluhuoltotyéryhmiin osallistuminen,
konsultaatio ja verkostoyhteistyo.

Koulupsykologipalvelut ovat maksuttomia, vapaaehtoisia ja luottamuksellisia. Yhteytta voivat
ottaa oppilas, vanhemmat ja yhteistydkumppanit. Tarvittaessa koulupsykologi ohjaa oppilaan ja

hdnen perheensa muiden tarjolla olevien palveluiden piiriin.

Keskustelut oppilaan ja vanhempien kanssa sekda myds psykologiset tutkimukset tapahtuvat
huoltajan ja opettajan kanssa erikseen sovittavana ajankohtana.

Koulupsykologi Markku Rouvali on koululla tavattavissa maanantaisin.

Yhteystiedot: Markku Rouvali (puh. 013 330 5658 / 050 359 1301 / markku.rouvali@siunsote.fi)

e Koulukuraattoripalvelut:

Kuraattori Tiina Ryyndnen on tavattavissa Reijolan koululla padasaantoisesti torstaisin koulupdivan
aikana.

Kuraattoriin voi olla yhteydessa oppilas itse, vanhemmat tai muu [3hipiiri ja opettajat silloin, kun
huoli heraa lapsen/nuoren koulunkdyntiin tai muuhun elamaan liittyen.

Keskustelut ovat vapaaehtoisia ja luottamuksellisia.

Koulukuraattoriin voit olla yhteydessa esimerkiksi koulunkayntiin, perhe- ja kaveriasioihin,
kiusaamiskokemuksiin, jannittamiseen ja mielialaan liittyen.

Kuraattorilta voit saada tukea my®ds erilaisiin elaman kriisi- ja muutostilanteisiin.

Kuraattori tyoskentelee luottamuksellisesti ja sovitusti yhdessa oppilaiden tai opiskelijoiden,
huoltajien, koulun henkilékunnan sekda muiden perhekeskusverkoston toimijoiden kanssa.



Yhteydenotot ja ajanvaraukset puhelimitse p. 013 330 5368 (soitto tai tekstiviesti), Wilma-viestilla
tai sahkopostilla: tiina.ryynanen@siunsote.fi.

Koulun tukitoimet

Lain mukaan jokaisella oppilaalla on oikeus saada oman kehitystasonsa mukaista opetusta. Oppilas
voi tarvita tukea esimerkiksi matematiikan tai lukemisen oppimiseen, keskittymiseen tai
kayttaytymiseen. Tuen tarkoitus on tukea oppimista, oppilaan itsetuntoa seka vahvistaa
opiskelumotivaatiota. Koulun tukijarjestelma on kolmiportainen:

1. Yleinen tuki
2. Tehostettu tuki
3. Erityinen tuki

Yleinen tuki

Yleista tukea voivat saada kaikki oppilaat tarpeen mukaan mahdollisimman varhaisessa vaiheessa,
eika sen aloittaminen vaadi erityisid paatoksia. Yleisen tuen tukimuotoja ovat seuraavat:

o tukiopetus tilapadisesti opinnoissa jdlkeen jaaneille

e o0sa-aikainen erityisopetus muun opetuksen ohella oppimis- ja koulunkayntivaikeuksiin,
esim. luki-taitojen tai matemaattisten taitojen ja opiskelustrategioiden vahvistamiseksi

e oppiaineiden eriyttdminen eli opiskeltavan materiaalin selkeyttdminen, helpottaminen tai
vaikeuttaminen osaamistason mukaan

o

opiskelun erityiset painoalueet on eriyttdmisen menetelma, jossa oppilas keskittyy
oppiaineen keskeisiin sisaltéihin, mutta arviointi tapahtuu edelleen suhteessa
yleiseen oppimadraan (vrt. yksiléllistaminen erityisessa tuessa)

o erilaiset apuvalineet, esimerkiksi:

o

o

palkintojarjestelmat motivoimaan kayttdaytymista tai keskittymista

lisdaika kokeisiin tai kokeiden teko yhdessa opettajan tai koulunkdaynninohjaajan
kanssa tukemaan tehtavissa etenemistd, tehtavanantojen ymmartamista tai
mahdollistamaan suulliset vastaukset

sermit ja kuulosuojaimet rajaamaan luokan ylimaaraisia arsykkeita ja helpottamaan
keskittymista omaan tekemiseen

tehtavien pilkkominen pienemmiksi tehtavakokonaisuuksiksi tukemaan
keskittymista

kuvatuki jasentdamaan toiminnan vaiheita

tyhja paperi helpottamaan riveilla pysymista ja tehtadvissa etenemista

aanikirjat yhdessa tekstin seuraamisen kanssa automatisoimaan lukemista,
laajentamaan sanavarastoa ja tukemaan luki-taitoja

matematiikan havainnollistamisen valineet, kuten kymppitaulu ja helmitaulu
hahmottamaan lukusuoraa ja lukumaaran pysyvyytta

tietokoneavusteiset pelit, kuten Ekapeli ja Ekapeli-Matikka motivoi toistojen
tekemista opeteltavaan asiaan

e koulunkdynninohjaajan tuki luokassa tai tulkkipalvelut

Yhteydenpito koulun ja kodin valilla on osaltaan my6s oppilaan tukea. Yhteydenpidossa tarkeda on
antaa kotiin laksyunohdusten tai kayttaytymismerkintdjen lisdksi positiivista palautetta.



Aloite tukeen voi tulla opettajalta, oppilaalta tai huoltajilta. Opettaja voi antaa yleisen tuen
tukitoimia aina huomatessaan tuen tarpeen, mutta tuki ei ole talla tasolla jatkuvaa tai tukitoimia ei
ole kaytdssa useita. Vahvempaa, saanndllisempada ja monipuolisempaa tukea tarvitseva oppilas
siirretdan tehostetun tuen piiriin.

Tehostettu tuki

Tehostettu tuki aloitetaan kodin ja koulun vdliselld yhteiselld paatoksella ja aloitteen tekija voi olla
opettaja tai huoltajat. Tehostetussa tuessa on kadytdssa kaikki yleisen tuen tukitoimet (ks. ylla).
Erona tehostetulla ja yleiselld tuella on se, etta tehostettu tuki on jatkuvaa ja tavoitteellista,
kdytdssa on useita tukitoimia ja tuen toteutumista ja kehitysta seurataan yhdessa huoltajien
kanssa saanndllisesti lukukausittain.

Tehostetussa tuessa laaditaan huoltajien kanssa yhteistydssa pedagoginen arvio ja
oppimissuunnitelma, joihin kirjataan mm. oppilaan kokonaistilanne, suunnitellut tukitoimet ja
oppimisen tavoitteet. Kun tehostettu tuki ei riitd, siirrytaan erityiseen tukeen.

Erityinen tuki

Erityinen tuki vaatii hallintopaatoksen ja lisaksi usein asiantuntijalausunnon esimerkiksi erityisista
oppimisvaikeuksista, keskittymisvaikeuksista tai kehitysvammasta. Erona yleiseen ja tehostettuun
tukeen on se, etta oppilas voi opiskella yksil6llistetyn oppimdaran mukaan,

saada erityisopetusta ja opiskella yleisen tai pidennetyn oppivelvollisuuden piirissa. Lisaksi
kaytossa on kaikki yleisen tuen tukikeinot.

Yksilollistaminen tarkoittaa oppimisen tavoitetason henkilékohtaista maarittamista. Oppilaalle
madritelldan oppiainekohtaisesti tavoitteet opiskeltavista asioista ja arviointi tapahtuu suhteessa
niihin. Todistuksessa yksilOllistettyjen oppimaarien mukaan opiskeltavien aineiden arvosana
merkitadn tahdellad (*). Jos oppilas ei kykene opiskelemaan yksilollistettyjen oppimaarien mukaan,
oppiaineesta voidaan vapauttaa tai opiskelu voi tapahtua toiminta-alueittain (itsendisen eldman
taitojen opiskelu).

Erityisopetus tulee jarjestaa oppilaan etua ajatellen joko muun opetuksen yhteydessa tai osittain
tai kokonaan pienryhmassa.

Erityisessa tuessa laaditaan pedagoginen selvitys ja henkilokohtainen opetuksen jarjestamista
koskeva suunnitelma (HOJKS). Pedagogiseen selvitykseen sisaltyy arvio oppilaan
kokonaistilanteesta sekda mahdolliset asiantuntijalausunnot. HOJKS:iin kirjataan mm.
koulunkdynnin tavoitteet ja suunnitellut tukitoimet. Erityisen tuen paatos tarkistetaan toisen ja
kuudennen vuosiluokan jalkeen seka aina tarpeen mukaan.

Yhteenveto

Yleista tukea voivat saada kaikki oppilaat tarpeen mukaan. Tukimuotoja ovat tukiopetus, osa-
aikainen erityisopetus, eriyttaminen ja erilaiset oppimisen ja keskittymisen apuvalineet.
Tehostetussa tuessa on kdytdssa samat yleisen tuen tukimuodot, mutta erona yleiseen tukeen on
tuen vahvuus, jatkuvuus ja sadanndéllinen seuranta. Erityinen tuki vaatii hallinnollisen paatoksen ja
usein myos asiantuntijalausunnon, ja se eroaa yleisesta ja tehostetusta tuesta mahdollistamalla
oppiaineiden yksildllistamisen, erityisopetuksen ja pidennetyn oppivelvollisuuden.



Osa-aikainen ja luokkamuotoinen erityisopetus

1. Osa-aikainen erityisopetus

Oppilasta, jolla on lievia oppimis- ja sopeutumisvaikeuksia, voidaan tukea osa-aikaisen erityisopetuksen
avulla. Osa-aikainen erityisopetus voi olla joko yleisopetuksen yhteydessa annettavaa eriyttavaa opetusta
tai se voidaan toteuttaa ns. tupamallin mukaisesti pienryhma- tai yksildopetuksena. Tama tarkoittaa, etta
jokaisella oppilaalla on oma kotiluokka, mutta oppilas voi tarpeen mukaan kdyda tuvassa eli
erityisopettajan pienessa ryhmassa.

Osa-aikaista erityisopetusta voi saada oppilas, jolla on kielellisia tai matemaattisiin taitoihin
liittyvia vaikeuksia, oppimisvaikeuksia yksittdisissa oppiaineissa tai puutteita opiskelutaidoissa.
Oppilaan erityisopetuksen tarve arvioidaan aiemman koulumenestyksen seka luokanopettajan ja
erityisopettajan havaintojen perusteella. Myds oppilas itse tai hanen huoltajansa voivat pyytaa
oppilaan paasya erityisopetukseen. Jos oppilaalle on tehty oppimisvalmiuksia mittaavia testauksia,
otetaan niiden tulokset huomioon erityisopetuksen tarvetta arvioitaessa.

Osa-aikaisella erityisopetuksella pyritaan vaikuttamaan mydnteisesti oppilaan
opiskelutottumuksiin, tydskentelytapoihin ja yleiseen opiskelumotivaatioon. Erityisopetus
oppimisymparisténa voikin tukea oppilasta, jolla on vaikeuksia keskittya isossa ryhmassa tai
ongelmia vuorovaikutussuhteissaan. Osa-aikaisen erityisopetuksen tarvetta arvioidaan ja siita
paatetdadn yhteistydssa oppilaan seka huoltajan kanssa. Jos tuen tarve on jatkuvaa, tarvitsee
oppilas tehostetun tai erityisen tuen paatdksen pitkadaikaista erityisopetusta varten.

Oppimisen ja koulunkaynnin tueksi voidaan tarjota myds koulunkdynninohjaajan apua
tuntitilanteisiin seka toisinaan tata laajempaankin huolenpitoon. Koulunkdynninohjaaja tukee
oppilaita siten, etta he kykenevat ottamaan vastuuta oppimisestaan ja koulunkdynnistaan.

Koulunkdynninohjaajan tyo sisaltdaa kasvatus-, ohjaus- ja huolenpitoty6ta seka yleista opiskelun ja
hyvinvoinnin edistamista. Oppilas voi saada tarvittaessa koulunkdaynninohjaajan tukea muiden
tukimuotojen ohella. Kdaytannon koulutydssa koulunkdynninohjaaja toimii paljolti opettajan
tyOparina ja hdnen ty0panostaan voidaan suunnata tarpeen mukaan yhdelle tai useammalle
lapselle tai toisinaan myds koko opetusryhmalle.

2. Pienluokkaopetus

Reijolan koulussa on kaksi pienluokkaa, joita opettaa erityisopettaja. Pienluokkaopetukseen
voidaan ottaa oppilas, joka tarvitsee oppimisensa tai koulunkdyntinsa sujumiseen erityista tukea ja
joka hyotyy opiskelusta pienemmassa ryhmassa. Pienluokka mahdollistaa normaalia
opetusryhmaa yksiléllisemman opetuksen ja ohjauksen.

Pienluokkaopetuksessa korostetaan arkielamassa tarvittavien tietojen, taitojen ja sosiaalisten
kayttaytymismallien hallitsemista seka pyritadn antamaan riittavat perustiedot ja -taidot jatko-
opintoja varten. Tavallista on, ettad pienluokan oppilas opiskelee taito- ja taideaineet seka
valinnaisaineet yleisopetuksessa oman luokkatason luokan mukana. My6s osa lukuaineista
voidaan harkinnan mukaan opiskella isossa ryhmassa.

Erityisopetusta antavat Gitta Vahaniitty-Myller ja Martti Havukainen.



Yhteisollinen opiskeluhuolto ja sen toimintatavat:

Yhteisollista opiskeluhuoltoa toteuttavat kaikki koulun toimijat. Yhteisollinen opiskeluhuolto

tahtaa koko kouluyhteisdn hyvinvointiin ja se on luonteeltaan ennaltaehkaisevaa.

Koulukohtainen opiskeluhuoltoryhma (KOR):

Koulukohtaisen opiskeluhuoltoryhman jasenet:

- rehtori Jyri Martiskainen (johtaa ryhmaa), kouluterveydenhoitaja Sini-Sofia Lievonen,
koulupsykologi Markku Rouvali ja koulukuraattori Tiina Ryyndnen.

- tarpeen mukaan kutsuttaessa mm. oppilaiden (oppilaskunnan), huoltajien (KYT), sosiaalitoimen,
poliisin, nuorisotydn, koulun henkilékunnan edustaja

Koulukohtainen opiskeluhuoltoryhma kokoontuu

- ryhma kokoontuu tarpeen mukaan, vahintaan 2 kertaa lukuvuodessa

- ryhma sopii lukuvuoden keskeiset teemat ja kokouksista laaditaan muistio

Koulukohtaisen opiskeluhuoltoryhman (KOR) tehtéva:

- vastata koulun oppilashuollon suunnittelusta, kehittamisestd, koordinoinnista, toteuttamisesta ja
arvioinnista (yhteisollisen opiskeluhuoltosuunnitelman paivittdminen, suunnitelman toteutumisen
seuranta ja arviointi lukuvuoden alkaessa ja paattyessa vuosisuunnitelman valmistelun ja sen
arvioinnin yhteydessa)

- edistaa kouluyhteison ja sen oppilasryhmien seka oppimisymparistén hyvinvointia, terveytta,
turvallisuutta ja esteettomyytta

- edistaa ennaltaehkaisevaa opiskeluhuoltoty6ta ja varhaista puuttumista

- edistaa oppilaiden ja huoltajien osallisuutta, esim. yhteistyd koulun kanssa

- vahvistaa aloitteellista yhteisty6ta lasten ja nuorten hyvinvointia edistavien koulun ulkopuolisten
viranomaisten ja toimijoiden kanssa ja osallisuuden edistaminen seka opiskeluymparistdn
terveellisyyden, turvallisuuden ja esteettomyyden kehittaminen

- tiedottaa/koordinoi tiedottamista opiskeluhuoltotyon toimintamalleista opetushenkilostélle
(opettajankokous, YS-aika, tiimit, luokkatasotyéryhmat), oppilaille (paivanavaus, erillinen
tiedotustilaisuus, opiskeluhuoltohenkilostdon esim. kuraattorin vierailu luokassa) ja huoltajille
(koulun kotisivut, rehtorin viesti Wilmassa), yhteistyokumppanit (yhteisollinen

opiskeluhuoltoryhma eli koulukohtainen opiskeluhuoltoryhma (KOR), koulun kotisivut)



Koulukohtaisessa opiskeluhuoltoryhmdssa kasiteltdvid teemoja:

- koulun toimintakulttuuri ja ne toimet, joilla koko kouluyhteistssa edistetaan oppilaiden
oppimista, hyvinvointia, terveyttd, sosiaalista vastuullisuutta, vuorovaikutusta ja osallisuutta seka
opiskeluympariston terveellisyyttd, esteettomyytta ja turvallisuutta.

- siirtymavaiheiden sujuvuus: yhteisty6 koulutuksen siirtymavaiheissa

- tunne- ja vuorovaikutustaidot sekd mielen hyvinvointi: kummioppilastoiminta, toimet
ryhmaytymisen edistamiseksi, teemapaivat ja —tunnit (esim. KYTKY, seurakunnat, lahikoulut)

- yhteistoiminta koulun ulkopuolisten tahojen kanssa: Joensuun kaupungin nuorisotoimi ja
sosiaalitoimi, Joensuun Nuorisoasema; erikoissairaanhoito: Lastenpsykiatrian poliklinikka, osasto
ja Poliisi: Poliisin nuortentiimi; Pyhaselan srk; MLL, 4H); urheiluseurat; hankkeet: Liikkuva koulu —
hanke, Pokali

- kiusaamisen, vakivallan ja hdirinndan ehkdiseminen: Joensuun kaupungin jarjestyssaannot ja
koulukohtaiset toimintaohjeet, Verso

- kouluyhteisén ja —ympariston terveellisyys ja turvallisuus

- oppilaiden ja huoltajien osallisuus: oppilaskunta, kouluyhteistyétoimikunta, vanhempainillat,
kolmiportaisen tuen paivityspalaverit, arviointikeskustelut, vanhempainvartit, Ops-prosessi

- toiminta dkillisissa kriiseissa ja uhka- ja vaaratilanteissa. Kriisi- ja pelastautumissuunnitelmaa

pidetdan ajantasalla.

Yksilokohtaisen oppilashuollon jarjestaminen:

Yksilokohtaisen oppilashuollon tavoitteena on edistaa yksittdisen oppilaan kehitysta, terveytta,
hyvinvointia ja oppimista. Yksilokohtaisen oppilashuollon jarjestamisessa pyritdan varhaiseen
tukeen ja ongelmien ennaltaehkadisyyn. Sen tulee olla luottamuksellista ja salassa pidettavaa.
Opettajan tulee kuitenkin saada opetuksen jarjestamisen kannalta valttamattomat tiedot.

Oppilaalla on oikeus yksilokohtaiseen opiskeluhuoltoon (huoltaja ei voi kieltada).

Yksilokohtaisen oppilashuollon jarjestamiseen liittyvat palvelut:
- kouluterveydenhuoltopalvelut
- koulupsykologipalvelut

- koulukuraattoripalvelut



- monialainen asiantuntijaryhma (MAR)

Monialainen asiantuntijaryhma (MAR)

Monialainen asiantuntijaryhma (MAR) kootaan yksittdisen oppilaan tai oppilasryhman tuen
tarpeen selvittamiseksi ja tarvittavien oppilashuollonpalvelujen jarjestamiseksi. Aloitteen ryhman
kokoamiseksi tekee se henkild, jolle huoli oppilaan asiasta herda tai asia tyotehtavien perusteella

kuuluu. Ryhman kokoajasta tulee vastuuhenkil®, joka kirjaa ja laatii opiskeluhuoltokertomuksen.

Monialaisen asiantuntijaryhman (MAR) tyoskentely edellyttaa oppilaan ja/tai huoltajan kirjallisen
suostumuksen (Huom! kirjallinen suostumus molemmilta huoltajilta). Monialainen
asiantuntijaryhma konsultoi ja tekee yhteisty6ta tarvittaessa koulun ulkopuolisten lasten ja

nuorten asioita hoitavien tahojen kanssa.

Yksilokohtaisen oppilashuollon on toteuduttava lakiin kirjatussa madardajassa (7vrk). Maaraajat
oppilashuollon palvelujen saatavuudelle on maaratty Oppilas- ja opiskelijahuoltolaissa (1287/2013

15§, 178).

Kun huoli heraa:

1. Puhu asiasta oppilaan kanssa.

2. Ota yhteyttd luokanohjaajaan ja siihen oppilashuollon toimijaan, jonka tyotehtaviin asia
liittyy (psykologi, terveydenhoitaja, kuraattori) tai oppimiseen liittyvissa asioissa
(kolmiportainen tuki) luokkatason erityisopettajaan -> konsultointi, tilanteen arviointi.

3. Ota yhteytta huoltajiin.

4. Arvioinnin pohjalta kootaan monialainen asiantuntijaryhma (MAR): aloitteen tekija =
vastuuhenkild ja yksilokohtaisen opiskeluhuoltoryhman /MAR:adn koollekutsuja.

5. Vastuuhenkilé hankkii oppilaan ja huoltajan kirjallisen suostumuksen yksilékohtaisen
opiskeluhuoltoryhman kokoontumiselle.

6. Vastuuhenkilo laatii asian kasittelysta opiskeluhuoltokertomuksen Wilmaan muistio-

kohtaan.



Yhteistyon jarjestaminen oppilaiden ja heidan huoltajiensa kanssa

Koulun opiskeluhuoltosuunnitelma liitetdan koulun peda.net-sivuille. Lisaksi opiskeluhuoltoa ja sen

periaatteita esitelladn esimerkiksi vanhempainilloissa ja kokouksissa. Oppilasasioissa

oppilashuollon lyhyt yleisesittely on aina osa kouluvuoden aloitusta.

YHTEINEN VASTUU KOULUPAIVASTA

koulunkaynnista

- paaasiallinen
kasvatusvastuu

koulutychon

- ystavillinen ja
huomaavainen
suhtautuminen
koulukavereihin
ja koulun aikuisiin

- koulun
sadntdjen
noudattaminen
- sovituista

tehtdvista
huolehtiminen

Poissaolojen seuraaminen

toiminnasta,
oppimisesta ja
hyvinvoinnista

- yhteistyo
oppilaiden,
huoltajien, koulun
henkilékunnan ja
oppilashuollon
henkil6ston
kanssa

- huolehtii, ettd
oppilaan oikeus
ohjaukseen ja

tukeen toteutuu

HUOLTAIJA OPPILAS OPETTAJA KOULUN JOHTO
- va'stuu - saanndllinen - vastuu - opetuksen,
oppilaan osallistuminen opetusryhmén ohjauksen,

oppilashuollon ja
tuen
jarjestdaminen

koulutasolla

- ongelmien
ennaltaehkaisy

- kasvun ja
oppimisen
esteiden
poistaminen
koulun
toimintatavoista

OPETUKSEN
JARJESTAJA

- vastuu oppilaan
oikeuksien
toteutumisesta

Poissaoloihin puuttumisen kolme tasoa muodostuvat poissaolojen prosentuaalisista maarista

niiden syista riippumatta. Prosenttiosuudet tulevat kansainvalisesta koulupoissaoloihin liittyvasta

tutkimuksesta. Kunnissa opetuksessa jarjestdja vastaa, paattaa ja ohjeistaa kdaytannon

toimintamallin poissaolojen seuraamiselle, ilmoittamiselle ja niihin puuttumiselle luvun 5.6.

mukaisesti.

Koulun henkilékunnalla on velvollisuus seurata oppilaiden poissaoloja ja puuttua niihin
suunnitelmallisesti. Luokanopettajan ja -ohjaajan yksi tarkea tehtdva on seurata oman luokkansa




oppilaiden lasndoloa koulussa ja tarvittaessa reagoida poissaoloihin opetuksen jarjestdjan

ohjeistuksen mukaisesti.

Oppilaan ldsndolon tukemiseksi seka poissaolojen seuraamiseksi ja niihin puuttumiseksi on
laadittu seudullisesti suositeltava toimintamalli, jota tarkennetaan kunnissa opetuksen jarjestajan

paattamalla tavalla.

* Opettajalla on lain mukaan velvoite puuttua
poissaoloihin.

 Luvattomiin/selvittamattémiin poissaoloihin
tulee puuttua valittémasti.

¢ Luokanopettaja- ja ohjaaja keskustelee
oppilaan kanssa ja on tarvittaessa yhteydessa
huoltajaan ja sopii mahdollisesta
yhteydenotosta oman koulun opiskeluhuollon
toimijaan.

o Tarvittaessa yksilokohtainen
opiskeluhuoltoty6 esim. monialainen

Poissaoloja alakoulu yli 30h
Poissaoloja ylidkoulu yli 50h

* Oppilaan kanssa keskustelu ja yhteydenotto
huoltajaan.

* Koulun tukitoimet mietitaan ( esim.
tukiopetus, pedagoginen tuki, joustavat
opetusjarjestelyt).

* Konsultoidaan koulun opiskeluhuolto.

© Koulun vastuuhenkilon nimeaminen.

 Tarvittaessa yksilokohtainen
opiskeluhuoltoty6 esim. monialainen
asiantuntijaryhma.

* Varmistetaan arjen tuki.

* Nimetty vastuuaikuinen koululla yllapitaa
yhteyttd poissaolevaan oppilaaseen seka
huoltajiin.

* Jatkuva seuranta kdynnissa.

* Koordinoitu, monialainen yhteistyd. Yhdessa
sovittu tavoitteet, toimenpiteet ja seuranta.

* Konsultoidaan yhdessa huoltajien kanssa
sosiaalihuoltoa, mikali seurannasta ja
tukitoimista huolimatta huolestuttavat tai
epaselvat poissaolot jatkuvat.

asiantuntijaryhma
© Koulun vastuuhenkilén nimeaminen, usein
oma luokanopettaja tai- ohjaaja

* Padtetdadn seurantapalaverin ajankohta.

Monialainen
yhteistyo

Kaikkien
poissaolojen Kodin ja
saannéllinen koulun
seuranta hteisty

Oppilaan ja

Turvallinen Tunne.- ja
ryhmé ja vuorovaikutus

kaverit vahvistaminen

Osallisuus ja koulun

yhteisollisyys aikuisten
suhteet Oppimisen tuki

POLKU B: KONTAKTOIDAAN HUOLIPERHEET PERUSOPETUKSESSA / LUKIOSSA ALLE 18-V OSALTA

lapsen ja perheen kanssa
normaalitilanteessa
tyoskenteleva aikuinen (vain
yksi)

erityisoppilaiden perheet erityisopettaja

lapsen ja perheen kanssa

Kliaatiompeykcloeinlia normaalitilanteessa

hyvinvointiohjaajan
asiakasperheet

kuraattori, psykologi tai
hyvinvointiohjaaja

tyoskenteleva aikuinen (vain
yksi)

Perusopetus lapsen ja perheen kanssa

normaalitilanteessa
tyoskenteleva aikuinen (vain
yksi)

perheet, joiden lapsesta tai
vanhemmuudesta on herdnnyt
huoli

luokanopettaja/luokanvalvoja
tai erityisopettaja tai kuraattori,

psykologi tai hyvinvointiohjaaja

jos perhe puhuu suomea, lapsen
tai nuoren kanssa

luokanopettaja/luokanvalvoja
tai erityisopettaja, kuraattori,

normaalitilanteessa toimiva ey il [y i s

aikuinen

maahanmuuttajalasten perheet

jos perhe ei puhu suomea, S2-
opettaja, oman didinkielen

opettaja tai perhekoulun ohjaaja ks. tarkempi ohjeistus alla

tai oma opettaja tulkin
valityksella




Kouluissa sovitaan kuka koulun/perusopetuksen/oppilashuollon aikuisista kontaktoi perheen.
Kontaktoivan aikuisen on oltava perheelle tuttu ja toiminut perheen ja lapsen/nuoren kanssa, jotta
perheen on helpompi kertoa avoimesti tilanteestaan ja mahdollisista huolista seka vastata kontaktoijan
esittamiin kysymyksiin. Kontaktoija voi olla omien asiakkaidensa osalta myés kuraattori, koulupsykologi,
hyvinvointiohjaaja tai erityisopettaja. Joissakin tapauksissa kontaktoija voi olla my6s rehtori, jos hanelld on
sellaista arkaluontoista tietoa perheesta (esim. lastensuojelun yhteistyd), jota muut koulun tydntekijat eivat
tieda. Ensiarvoisen tarkeaa on, etta vain yksi tyontekija ottaa yhteytta perheeseen, ettei moni soita
samalla asialla. Puhelun aikana kysytaan alla olevat kysymykset juttelunomaisesti etdopetusnakdkulma
ensisijaisena. Perhe kontaktoidaan saannodllisesti esimerkiksi kerran viikossa, mutta jos kyseessa on perhe,
jossa huoli on iso, kontaktointi on hyva tehda jopa paivittdin lapsen/nuoren ja perheen hyvinvoinnin

varmistamiseksi. Kontaktointitiheyden tulee siis perustua koululla tiedossa olevaan perheen tilanteeseen.

Maahanmuuttajaperheiden osalta toimintatapa on seuraava:

1. Niihin maahanmuuttajaperheisiin, joissa puhutaan suomea, ollaan yhteydessa omalta koululta.
Yhteydenpito oman luokanopettajan, luokanvalvojan tai oman S2-opettajan kautta.

2. Jos koulussa on perhe, joka ei puhu suomea, kdytetaan tuttuja Perhekoulun ohjaajia, kieku-ohjaajia ja
oman aidinkielen opettajia yhteyshenkil6ina. Suurimmalla osalla perheista on jo kontaktointimalli tutun
henkilén kanssa osana etdaopetusjarjestelyja. Tarvittaessa otetaan yhteyttda oman koulun kieku -
opettajaan tai koordinaattoreihin (Maria Pikkarainen tai Sanna Kaari) ja varmistetaan kontaktoidaanko
perhe jo sita kautta. Kieku — ohjaajien ja oman adidinkielen opettajien kautta onnistuu yhteydenpito
seuraavilla kielilla: englanti, somali, arabia, kurdi (kurmanchi), vendja ja kiina.

3. Muilla kielilla asioivien perheiden kontaktoinnin tekee oman koulun luokanopettaja/luokanvalvoja tulkin
valityksella.

Huoliperheelle soitetaan, jotta myos vanhemman/huoltajan dédni kuullaan. Pelkkd Wilman kautta tapahtuva
viestinta ei siis huoliperheiden osalta riita. Talla haluamme varmistaa, ettd saamme mahdollisimman
realistisen kasityksen siitd, onko perheella kaikki hyvin. Puhelun aikana kysytaan keskustelussa seuraavat

asiat:

e Perheen kokonaistilanne talla hetkella: Mita perheelle kuuluu? Oletko tdissa vai kotona, enta
puoliso? Miten lapset jaksavat? Kuinka te vanhemmat jaksatte? Kuinka arki sujuu? Ovatko
normaalit arkirutiinit (esim. ruoan laittaminen ja ruokarytmi) sdilyneet perheessa
poikkeustilanteessa?

e  Kuinka kouluty6 etdaopiskeluna sujuu? Mahdolliset haasteet ja tuen tarpeet koulutydssa?

e Onko poikkeustila tuonut teille haastetta tai hankaluutta? Onko esimerkiksi ruutuaika tai netissa
kiusaaminen nostanut huolen aihetta?

e Miten parjaatte, tarvitsetteko johonkin apua?

o Mika talla hetkella sujuu hyvin, mita kivaa olette tehneet?



Jos kontaktoinnin aikana heraa huoli perheen tai jonkun sen jasenen hyvinvoinnista, kysytaan

vanhempien/nuoren lupaa keskustella

e varhaiskasvatuksen perheohjaajan kanssa (varhaiskasvatusikaiseen liittyvat huolet)

e koulukuraattorin, koulupsykologin tai hyvinvointiohjaajan kanssa (jos esiin noussut huoli koskee
perusopetuksen ja lukion oppilasta)

e etsivdn nuorisotydn kanssa (jos esiin noussut huoli koskee nuoren vapaa-aikaa
https://nuortenjoensuu.fi/fi/korona/#.XoLOMuSP4aB)

e varhaisen tuen tyontekijan kanssa (SiunSoten lapsiperheiden palvelut ohjaus ja neuvonta puh 013
3305175 ma-pe klo 9-15).

Jos vanhempi antaa luvan, otetaan yhteytta asiantuntijatahoon ja pyydetaan heita olemaan yhteydessa

perheeseen. Nadin yhteydenottoa ei jateta perheen vastuulle.

Lastensuojeluhuolen heratessa soitetaan konsultaatiopuhelu lastensuojeluun. Tahan ei kysyta perheen
lupaa. Konsultaatiopuhelu soitetaan numeroon: Lastensuojeluilmoitukset ja konsultointi 013 330 5900 ma-

pe klo 8.30—15.00.

Ellei perhetta tavoiteta useammasta yrityksesta huolimatta, pyydetdan esim. toista lapsen opettajaa tai
rehtoria tavoittamaan perhetta. Perheelle kannattaa lahettaa tekstiviesti, jossa kerrotaan kuka tavoitteli ja
milla asialla. Ellei sittenkdan tavoiteta perhetta eika perhe soita takaisin, tehdaan sosiaalihuoltolain
mukainen huoli-ilmoitus. Perhetta on hyva infota tasta, laitetaan Wilman kautta viesti, etta on yritetty
tavoittaa, mutta ei ole saatu perhetta kiinni ja siksi on tehty huoli-ilmoitus.

https://miunpalvelut.fi/siunsote/yhteydenotto-sosiaalihuoltoon-avun-tarpeen-arvioimiseksi

Opiskeluhuoltosuunnitelman toteuttaminen ja seuraaminen

Tama suunnitelma ohjaa koulumme oppilashuollon toteuttamista. Oppilashuollon toimintaa arvioidaan ja

kehitetdan jatkuvasti. Kevaalla 2025 KOR-ryhmassa arvioidaan lukuvuotta 2024-2025.

Tama suunnitelma paivitetdan vahintaan vuosittain tai aina tarpeen mukaan.



