
 

 

Aktiivinen opiskelumatka - kiinnostava mahdollisuus 
 
Touko- kesäkuun vaihteessa toteutetussa kulkutapakyselyssä selvitettiin, miten Hyvinkään opiston opiskeli-
jat kulkevat matkansa opistolle. Kyselyyn vastasi 334 henkilöä.  Kyselyssä kysyttiin kulkutavoista normaali-
olosuhteissa keväällä tai syksyllä sekä kartoitettiin vastaajien kehitysideoita ja mahdollisuuksia kulkutapojen 
muutokseen. Kysely on osa Kipinä-talon kestävän liikkumisen edistämishanketta. 
 
Vastaajista yli puolet kulkee matkansa opistolle useimmiten autolla. Kävellen ja pyörällä kulkee 37 % vas-
taajista, kimppakyydillä matkustajana 4 % ja joukkoliikenteellä 4 %. 
 
Arkimatkoista liikuntaa ja hyvinvointia 
Kävely, pyöräily ja joukkoliikenteen käyttö ovat oman terveyden ja ympäristön näkökulmasta hyviä kulkuta-
pavaihtoehtoja.  Kulkutapakyselyssä pyydettiin vastaajia arvioimaan, kuinka helposti he omasta mielestään 
voisivat tehdä opiskelumatkat eri kulkutavoilla. Peräti 78 % vastaajista ilmoitti, että kävely, pyöräily tai jouk-
koliikenteen käyttö olisi hyvin helppoa tai ainakin mahdollinen tapa kulkea Kipinä-talolle.  
 

 
 
Mikä sitten motivoisi yhä useamman liikkumaan opiskelumatkat aktiivisesti? Vastaajien mukaan hyvät pyö-
rätelineet ja selkeät ohjeet eri kulkutavoilla Kipinään saapumisesta olisivat hyvä ensimmäinen askel. Erilai-
set viisaan liikkumisen kampanjat ja kilpailut voisivat myös innostaa.  
 
Vastauksia hyödynnetään Kipinän kestävän liikkumisen edistämissuunnitelman laatimisessa. Suunnitelma 
valmistuu vuoden loppuun mennessä. Hanketta koordinoi Hyvinkään kaupunki ja siihen osallistuu Hyvin-
kään lukio ja Hyvinkään opisto. Hankkeelle on myönnetty liikkumisen ohjauksen valtionavustusta.  
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