
Italialaisista keitoista

 La zuppa: leipäpalan kanssa nautittava keitto, jossa ei ole 
riisiä tai paistaa (esim. la ribollita, la zuppa di asparagi)

 La minestra: ruokaisa keitto, jossa on usein riisiä, pastaa 
tai muuta viljaa – on olemassa myös käsite minestra 
asciutta (kuiva minestra), joka viittaa erilaisiin pastaruokiin 
ja risottoihin (primi piatti)

 Il minestrone: tietynlainen minestra, jossa on vihanneksia, 
papuja ja pastaa tai riisiä 

 La crema: sosekeitto
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