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Vanhemmuuden ABC-ryhmat
3-12-vuotiaiden lasten vanhemmille

Miten haluat, etta lapsesi muistaa sinut 20 vuoden paasta?

ABC-ryhman tavoitteena on tukea lasten positiivista kehitystd vahvistamalla lapsen ja
aikuisen valista suhdetta arjessa. Ryhmaan otetaan rajallinen maara osallistujia ja
toivomme, etta pystyt osallistumaan kaikille neljalle tapaamiskerralle. Ryhma kokoontuu
Teams-etdayhteydelld maanantaisin klo 17.30-19.45. Linkki tapaamisiin lahetetaan
ilmoittautumisen yhteydessa. Ryhmaan voi ilmoittautua 1.3. saakka.

Tapaamiset ja teemat

1. tapaaminen 6.3.2023 - Osoita Rakkautta

Miten toimia niin etta laheiset suhteemme toimivat?
2. tapaaminen 13.3.2023 - Aikaa yhdessa

Miten vaikutamme toisiimme arjen yhteispelissa?

3. tapaaminen 20.3.2023 - Nayta esimerkkia

Miten toteutamme rennompaa vanhemmuutta?

4. tapaaminen 27.3.2023 - Riitojen valitseminen
Mista riitelen ja mista en?

limoittautumiset ja lisatietoja

Tiina K&dmardinen Riina Muotka
ABC-ryhmanohjaaja ABC-ryhméanohjaaja
tiina.kamarainen@mll.fi
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