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YLEISTILANNE ESSOTEN ALUEELLA 

Etelä-Savon sosiaali- ja terveyspalvelujen kuntayhtymän alueella koronavirustartuntojen alueellinen 
ilmaantuvuus on noussut selkeästi ja koronapositiivisten laboratorionäytteiden osuus on lähtenyt kasvuun. 
Alueella esiintyy paikallisia ja alueellisia tartuntaketjuja. Vaikka tartunnanlähteet ovat varsin hyvin 
selvitettävissä, alueella esiintyy myös tartuntoja, joiden lähteitä ei ole saatu selvitettyä. Sairaalahoidon 
tarve on alkanut kasvaa ja vastaanottotoimintaa ja leikkaustoimintaa on aloitettu supistaa. 

Koronaepidemian edellä kuvatun tilannekuvan perusteella ESSOTE toteaa 1.12.2020 alueen siirtyneen 
koronaepidemian kiihtymisvaiheeseen. Muutoksen johdosta laaditut uudet ohjeistukset löytyvät ESSOTE:n 
sivuilta: https://www.essote.fi/essoten-alueen-ohjeistus-koronapandemian-kiihtymisvaiheessa-ajalle-2-12-
21-12-2020/. Ohjeistuksen perusteena on, että ennakoivia toimia täytyy tehdä tarpeeksi ajoissa, etteivät 
alueen tapausmäärät lähtisi hallitsemattomaan nousuun ennen juhlakautta. 

Epidemian kiihtymisvaiheessa on olennaista  

1. Välttää kaikkia turhia kontakteja. 
2. käyttää hengityssuojainta aina kun tilassa on enemmän kuin yksi ihminen (perhepiirin 

ulkopuolella) tai on mahdollista ihmisten kohtaamiseen. 

OHJEISTUKSEN VAIKUTUKSET VARHAISKASVATUKSESSA JA PERUSOPETUKSESSA 3.12.-31.12.2020 

1. Lähiopetus perusopetuksessa jatkuu ja varhaiskasvatuksen yksiköt toimivat normaalisti. 
2. Perusopetuksen henkilöstö ja kaikki koululla toimivat aikuiset käyttävät hengityssuojainta 

työpäivän ajan pois lukien luonnollisesti ruokailutilanne tai muu tilanne, jossa suojaimen käyttö ei 
ole mahdollista. 

o Hengityssuojainten käyttövelvollisuus ei koske perusopetuksen oppilaita. 
3. Varhaiskasvatuksen henkilöstö ja varhaiskasvatuksen yksiköissä toimivat muut aikuiset käyttävät 

hengityssuojainta aina niissä tilanteissa, joissa tapahtuu kohtaamisia oman vakiintuneen ryhmänsä 
ulkopuolisten aikuisten kanssa. 

4. Perusopetuksessa vain oppilaat ja koulun henkilökunta käyttävät koulun tiloja ja pihoja. Koulujen 
tilat, liikuntasali ja kuntosali on suljettu koulun ulkopuoliselta käytöltä myös kouluajan ulkopuolella 
ja myöskään oppilaiden huoltajilla tai muilla henkilöillä ei ole mahdollisuutta liikkua koulun alueella 
tai tiloissa.  

o Mikäli huoltaja tuo / saattaa oppilaan autolla kouluun tulee oppilas jättää Koulutien linja-
autopysäkille, kirjaston tai tenniskenttien pysäköintialueelle.  

o Kaikki palaverit tm. tapaamiset järjestetään etäyhteyksin tai siirretään myöhäisempään 
ajankohtaan. Mikäli tapaaminen on välttämätöntä järjestää ja kaikki eivät pysty 
osallistumaan etäyhteyksin voidaan tapaaminen järjestää poikkeusjärjestelyin 
turvaetäisyyksistä, käsihygieniasta ja hengityssuojainten käytöstä huolehtien. Tällöinkin 
tapaamiset ensisijaisesti kouluajan ulkopuolella. 

5. Varhaiskasvatuksessa huoltajat käyttävät aina hengityssuojainta saattaessaan tai noutaessaan 
lastaan varhaiskasvatuksen yksikössä. 

6. Kouluilla tai varhaiskasvatuksen yksiköissä ei järjestetä mitään tapahtumia. Täten myös kaikki 
joulunajan tapahtumat on peruttu. 



7. Oppilaiden ja henkilöstön koulun ulkopuolelle suuntautuvat vierailut pyritään toteuttamaan 
etäyhteyksin ja tarvittaessa siirretään tai perutaan kokonaan. Tästä poikkeuksena alakoulun 
uimaopetus, joka toteutetaan suunnitellusti.  

8. Ruokailuissa toimitaan entistä porrastetummin ja ruokailu tapahtuu vain oman ryhmän oppilaiden 
ja aikuisten kesken. 

YHÄ MUISTETTAVA 

1. Vältä tarpeettomia sosiaalisia kontakteja ja pidättäydy järjestämästä juhlia ja tapaamisia sellaisten 
henkilöiden kanssa, jotka tulevat normaalin päivittäisen kontaktiryhmäsi ulkopuolelta.  

2. Käytä hengityssuojainta aina kun olet tekemisissä muiden ihmisten kanssa. 
3. Pese kädet huolellisesti useasti päivässä. 
4. Yski nenäliinaan tai hihaan. 
5. Sairasta kotona. 
6. Hakeudu testiin, mikäli sinulla on oireita.  

Lisätietoja tarvittaessa allekirjoittaneelta ensisijaisesti wilma -viestillä tai sähköpostitse. Kiireellisessä 
asiassa puhelimitse 050 5959295.  
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