
Henkisesti ja hengellisesti hyvinvoiva työyhteisö 14.–16.10.2024
1.Jakson ohjelma 

Maanantai 14.10.2024 Tiistai  15.10.2024 Keskiviikko 16.10.2024

7.45 – 8.30 Aamupala Aamupala

8.30 Rukoushetki Rukoushetki tai viikkomessu

9.00 – 10.15 Ilmoittautuminen ja tulokahvi Insight Insight

10.15 – 10.45 Rukoushetki Kahvi Kahvi

10.45 – 12.15 Tervetuloa koulutukseen! Tutustuminen ja 
oma elvyttävä ympäristöni. Millaista matkaa 
olet aloittamassa?

Ennakkotehtävä:  Havainnoi omaa 
työyhteisöäsi ja rooliasi. Millaisia hengellisen 
elämän ja tyhy –kysymyksiä tunnistat, joihin 
toivoisit vastauksia kurssin mittaan

Kehittämistehtävät ja organisoituminen 
ennen 2.jaksoa
Te

12.15 – 13.45 Lounas Lounas Lounas 

13.45 – 15.00 Liturgisen ajan paluu Mitä on työpaikkahengellisyys 13.00 Yleiskeskustelu ja kahvi (14.00 
mennessä)

15.00 – 15.30 Kahvi Kahvi 

15.30 – 17.00 Hengellisyys globaalina ilmiönä Millainen on henkisesti ja hengellisesti 
hyvinvoiva työyhteisö?

17.00 – 17.45 Päivällinen Päivällinen

17.45 - 18.00 Rukoushetki Rukoushetki

18.00 - Saunat ja iltapala Saunat ja iltapala

Pienet muutokset mahdollisia
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