Ja etiikka

Terveyden tavoittelu ja terveyteen liittyvat ratkai-
sut ovat aina arvovalintoja - ja niita voidaan tar-
kastella erilaisista eettisista nikékulmista. Ratkai-
suja voidaan miettid yksilén, [heisten ihmisten ja
yhteiskunnan nakékulmasta. Lisiksi on hyva
muistaa se, ettd ihminen voi olla aidosti vastuus-

sa vain niistd valinnoista ja teoista, jotka ovat to-
della hdnen mahdollisuuksiensa rajoissa.

' g/mdritelldan yleensa opiksi, joka tutkii ihmisen

I arvoja ja moraalia, se on siis oppi hyvésti ja pahasta. Etii-
kan keskeinen arvo on hyvé, ja etiikan kysymykset palau-
tuvat aina siihen, mikd on hyvaa. Hyvaa sindnsi ei maari-
telld, se jad ihmisen ymmarrettavaksi.

toraaliYoidaan kdsittad yksilon siveelliseksi kannaksi tai
yhtelson katsomukseksi siita, miké on oikein tai varin, hy-
vdd tai pahaa. Moraalilla tarkoitetaan kaikkea ihmisten
foimintaa ja yhteiselamaa ohjaavia ja sadtelevid tapoja,
sddntojd ja ihanteita. Lisdksi moraalilla tarkoitetaan hyvda
ja oikeaa koskevia Kasityksid, kuten arvoja ja normeja.

Moraaliaja etiikkaa voidaan siis arkikielesss pitad lahes sy-

nonyymeina.

“vaje gvat ihmisten tarkeind ja tavoiteltavina pitamit
asiat, joiden pohjalta valintoja tehdaan. Arvot ymmarre-
tddn usein suhteellisen pysyviksi kaisityksiksi siits, mika on
hyvad, térkead, ihannoitavaaja tavoiteltavaa (esim. elama,
onnellisuus, vapaus, terveys, itsendisyys, turvallisuus ja
niin edelleen).

|
vatjulkilausumattomia sosiaalisia toimintasian- i
| t0ja tai vakiintuneita kdytantdja (tavat, lait, esteettiset
normit). Moraalin, arvojen ja normien kisitteiti tarvitaan
pohdittaessa eettisid kysymyksia. Pohdinnassa voi olla
apua vastakohtapareista: hyva tai paha, sopiva tai epi-
sopiva, laillinen tai laiton, perinteinen tai moderni, hyvék-
sytty tai kielletty.

|
: 2x»yntyy, kun ratkaistavaan asiaan vai- ]
kuttavat monet sindnsd selkedt eettiset periaatteet, jotka |
kuitenkin joutuvat keskenan ristiriitaan. Silloin joudutaan
miettimdan ndiden periaatteiden keskinistd painotusta.
Esimerkiksi aborttioikeudesta keskusteltaessa joudutaan
pohtimaan toisaalta syntyméttéman lapsen oikeutta suo-
jaan, toisaalta didin oikeutta padttia asioistaan. |

]

> Yhteiskunnan lainsdadanto pyrkii
yleensd sopusointuun jésentensi eettisten arvojen kans-
sa. Esimerkiksi ldaketieteen teknologia tuo kuitenkin uu-
sia hoidon ja sddtelyn mahdollisuuksia, joita koskeva lain-
saddanto valmistuu vasta myshemmin. Siksi erityisesti
bioetiikassa tarvitaan jatkuvaa keskustelua ja valmiutta
myos uusiin linjanvetoihin,

alitsee teon, jonka seuraukset hyddyttavat han-

td itseddn mahdollisimman paljon. Tahan liittyy itsems-
radmisoikeuden periaate, jonka mukaan jokaisella on oi-
keus tehd itse omat valintansa muista riippumatta. Néin
djatteleva tupakoitsija pitad tupakointiaan tdysin omana
asianaan.

alitsee tekoja, jotka aiheuttavat muille hyvda.




