Henkilokuntaamme kuuluvat

® 2 psykologia

e 1 sosiaalityontekija

e konsultoiva lasten ja nuorisopsykiatrian erikoislaakari

Aukioloaika
ma-pe klo 8.00-16.00

Yhteystiedot

Harjavallan terveysasema
Koulukatu 2

29200 Harjavalta

(02) 677 3111 (vaihde)

Henkilokunta ja ajanvaraustiedot:
www.ksthky.fi/perheneuvola

Keski-Satakunnan terveydenhuollon kuntayhtyma

PERHENEUVOLA

Eurajoen, Harjavallan ja Nakkilan kuntien asukkaille
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PERHENEUVOLA

Perheneuvolaan voit ottaa yhteytta, kun

e olet huolissasi lapsesi tai nuoresi kdyttaytymisesta,
kehityksesta, mielialasta ja tunne-eldmasta

e |apsellasi on pulmia kotona, koulussa, paiva-
hoidossa tai kavereiden kanssa

e tarvitset keinoja ja tukea lapsesi kasvattamiseen ja
vanhempana jaksamiseen esim. rajojen asettami-
sessa lapselle tai nuorelle

e toivot keskusteluapua perheesi ristiriitatilanteisiin

e toivot apua parisuhteen ongelmiin

e harkitset avio/avoeroa tai perheesi tarvitsee apua
erosta selviamiseen

® lastasi tai perhettasi on kohdannut yllattava tapah-
tuma (esim. kuolema, onnettomuus tai sairaus)

Perheneuvolapalvelut ovat
e luottamuksellisia

® vapaaehtoisia

® maksuttomia

Perheneuvolaan ei tarvita
|[8hetetta.

Tyomuotojamme ovat

e lapsen/nuoren kehitykseen ja tunne-elamaan liittyvat
tutkimukset seka vanhempien haastattelu

e lapsen/nuoren kasvuun, kehitykseen ja tunne-
elamaan liittyva ohjaus ja neuvonta

® lapsen ja nuoren yksiloterapiat

® pari- ja perheterapeuttiset keskustelut

e perheneuvonta/uusperheneuvonta

e puhelinneuvonta ja konsultaatiot

Meidan keskeisia arvojamme ovat asiakkaiden kunnioitus ja
arvostus. Ratkaisujen [6ytymista helpottavat asiakkaiden oma
motivaatio ja halu muutokseen. Tydskentely nojautuu
asiakkaiden omien voimavarojen hyddyntamiseen ratkaisujen
[6ytamisessa.

Teemme tyota yhdessa lapsen ja hdnen perheensa kanssa.
Usein tarvitaan yhteistyota ohjaavan tahon esim. opettajan,
terveydenhoitajan tai sosiaalitoimen kanssa.



