Globaali terveys

Globaali terveys

(s. 86-101)



Globaali terveys

- globalisaatio eli lisaantynyt vuorovaikutus maailman eri
alueiden ja ihmisten valilla muuttaa ja tuo uusia terveyteen
liittyvia haasteita



l Globaali terveys
terveysongelmat erilaisia - riippuu valtion kehitysasteesta
epidemiologinen transitio = pitkan ajan kuluessa tapahtuva
vaiheittainen muutos jonkin valtion sairauskirjossa
liittyy vaestolliseen muuntumiseen eli syntyvyyden ja
kuolleisuuden seka vakiluvun muuttumiseen
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korkeasta syntyvyydesta ja kuolleisuudesta siirrytaan vaiheittain

matalaan syntyvyyteen ja kuolleisuuteen
vaeston tautitaakka muuttuu lasten tartuntataudeista
ikdantyvien elintasosairauksiksi

Demografisen ja epidemiologisen transition malli
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Terveyserojen mittareita 2N

- terveys liittyy yhteiskunnan taloudelliseen ja sosiaaliseen
kehitystasoon

- kehittyneisyytta voidaan mitata erilaisilla mittareilla:
Bruttokansantuote, BKT
Inhimillisen kehityksen indeksi, HDI

- huomioi vastasyntyneen elinajanodotteen, koulutuksen keston
ja ostovoimakorjatun BKT: n asukasta kohden
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Maailman maiden jaottelu inhimillisen kehityksen indeksin eli HDI-indeksin mukaan matalan, keskitason, korkean ~
ja hyvin korkean tulotason maihin

keskitaso
korkea
hyvin korkea

ei tietoa Lahde: UNDP, 2014
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Esimerkkimaa L EERE T & Nigeria Ruotsi
HDI matala matala keskitaso korkea hyvin korkea
Syntyvyys korkea korkea laskeva matala hyvin matala
Kuolleisuus * korkea laskee hyvin vakiintuu matala hitaasti kasvava

e alhainen nopeasti alhaiselle tasolle

elinajanodote

Kuolinsyita ® tarttuvat taudit e kuolleisuus e tarttuvat taudit ® krooniset taudit | ® krooniset taudit
jasyita aiheuttavat laskee ja krooniset yleisin kuolinsyy yleisin kuolinsyy
tilanteeseen kuolleisuutta kehittyvan taudit ® parantunut ® pitkdikdisyys

® nalanhata terveyden- ® terveyden- terveyden- ® hyva terveyden-

® tiedon puute huollon myota huolto kehittyy huolto ja huolto ja

® sanitaatio ravitsemus ravitsemus
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Elinajanodote vuonna 1800
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Lahde: Our World in Data
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Elinajanodote vuonna 2012
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Lahde: Our World in Data el tietoa



Globaali terveys

Kéyhyys ja terveys e N

- koyhyys lisaa nalkaa ja tartuntatauteja

- koyhyys ja aliravitsemus vaikuttavat yhdessa yhteiskuntaan sen
kaikilla tasoilla esim. lasten kasvun ja kehityksen hairiot, kuten
oppimisvaikeudet, voivat johtaa koulunkaynnin
keskeyttamiseen ja yllapitaa siten vaeston alhaista
koulutustasoa

- koyhyys voi vahentaa yksilon mahdollisuuksia huolehtia omasta
terveydestaan
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Konfliktit ja terveys 11\\1\44

- konfliktit ja niiden uhka voivat vaikuttaa psyykkiseen
terveyteen ja vaarantaa mielenterveytta
- konfliktit voivat johtaa pakolaisuuteen
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lImastonmuutos
- kasvihuonekaasujen, erityisesti hiilidioksidin, maaraa maapallon
ilmakehassa lisaantynyt
- ilmastonmuutoksesta seuraa:

ilmaston lampeneminen, sateisuuden ja tuulisuuden
muutoksina seka valtameren pinnan nousuna, saan aari-ilmiot,
kuten tulvat, kuivuudet, helteet ja hirmumyrskyt yleistyvat
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- kuivuus, eroosio ja tulvat aiheuttavat mm. nalanhatas,

aliravitsemusta ja puhtaan veden puutetta

— vaikuttavat vaeston terveyteen etenkin matalan tulotason
maissa
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helteet ja hirmumyrskyt lisaavat kuolemia ja tartuntatautien
riskia

tartuntataudit, kuten malarian leviaa uusille alueille
ilmastonmuutos johtaa vaeston pakenemiseen riskialueilta ja
maansisaiseen tai kansainvaliseen pakolaisuuteen
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Maailmanlaajuiset terveysongelmat

- edellyttaa kansainvalista yhteistyota

- esim. pandemioiden leviamisen estamiseen
- YK, WHO, Unicef
- EU
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Globaalin terveyden tulevaisuus

- terveyspalvelujen tuottaminen ja tarjonta seka
terveyspalveluihin hakeutuminen globalisoitumassa

- etatyoskentely lisaantyy esim. diagnoosin maarityksesta
voidaan tehda toisesta maasta kasin

- terveysturismi on kasvava ala myds Suomessa ja lahialueilla



