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KAKSI NAKOKULMAA

* HARRASTUSMAHDOLLISUUDEN TAKAAMINEN

 Monimuotoisuus
e Alueelliset eroavaisuudet

* PELAAJAKEHITYS

« Kansainvalisen pelin (maaottelut) haasteet

 Fysiikkavaatimukset
* Pelinopeus (paatoksenteon nopeus)
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SAANTOJEN TARKASTELU PALLOLHTOSSA

 Asenteiden muutos

 Faktat ennen tunnetta
- Tunne myos muuttunut

* Miten muualla?
 Voidaanko olla edellakavijoita?

» Mika oikeastaan muuttuu? = peli on sama




Suomen Palloliiton arvot toiminnan
kivijalkana

Yhteisollisyys on parhaimmillaan jalkapalloperheen yhteishenkea, yhteista oppimista ja
Yhteisollisyys  toisista huolehtimista. Myos jalkapalloperheen erilaisten ja eri-ikaisten toimijoiden valista
yhteistyota ja jokaisen yhdenvertaisuutta korostetaan.
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UEFA:n kyselyn tuloksia

Key findings

Contrasting situation across Europe

No common approach

Youngest age limits are found in Eastern European countries

Youngest age limit from a FIFA top ten ranked NA is 15

Some NAs do not have clear regulations/concepts on mixed gender football
Mixed gender football is mainly used for two reasons:

+ Elite players’ development/pathway

* Increase the opportunities for a girl to play

Only two NAs mentioned working with universities to define regulations

Most NAs allow girls’ players to be older when competing with/against boys
Many NAs have regulations but work with exceptions and case-by-case basis
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lkarajat yksittaisilla pelaajilla eri maissa

National Associations by age limit - figures

The age limit is the age when girls are no longer allowed to play with boys. As different sources have been used to determine the age limit of each NA,
please note the age limit that appears in this document may differ from the information sent in the questionnaire

No mixed gender football I 2 BLR, ESP

No age limit 9 FRO, GEO, KAZ, KOS, LIE, NED, SR8, suf,@

19
18

17 ER, ITA, POR, SVN
7 CZE GIB, IRL ISL, NIR, SCO, WAL
15 W 3 FRA POL, SVK

Noage '@ 14 5 BUL LUX, MLT, MDA, ROU
limit
13 6  AZE CRO, EST, HUN, ISR, SNM

11  ALB AND, ARM, BIH, GRE, LVA,
MNE, MKD, RUS, TUR, UKR




Tytto poikien joukkueessa saantoja

Specific rules —girls playing in mixed teams

29* NAs with specific regulations / exceptions

Girls are allowed to be one year older than boys 11
Girls are allowed to be two years older than boys 5
Other 13

Exceptions treated on a case-by-case basis are allowed 12

*One NA may be in two categories, e.g. NA has a rule stating that girls are allowed to be
one year older than boys but may grant exceptions as well




Tyttojen joukkue poikien sarjassa

Specific rules —girls’ team playing in mixed leagues

8 NAs which gave information on girls’ teams playing in mixed
leagues

Girls’ teams are allowed to be one year older than boys
Girls’ teams are allowed to be two years older than boys

Other

Exceptions treated on a case-by-case basis are allowed

*One NA may be in two categories, e.g. NA has a rule stating that girls’ teams are allowed
to be one year older than boys but may grant exceptions as well

Other:
* NAT1: until U13, girls' teams can be two years older. As of U14, girls’ teams can be one year older (age limit

in NA1is 19)

* NAZ2: girls’ team can be two years older from U6 to U14, one year older in U14 and must be the same age
in U15 (age limit in NA2 is 15)




> Pieni otanta: U16 kolme joukkuetta, joissa tyttoja (3, 1, 1) ja U15 kolme joukkuetta (kaikki eri
joukkueissa). Ei kokonaisia tyttojoukkueita poikien sarjoissa. (vrt. HFA)
> Analysoitu24 matsia, joista 12 mixed gender, 6 boys only, 6 girls only

~

YV V VYV

> Havainnot:

Ei todettu poikien sarjoissa pelaavilla tytailla lisaantynytta riskia saada vammoja.
Tytoilla todettiin rittavat taidot poikien joukkueissa pelaamiselle seka taktisesti etta taidollisesti.
Yksikaan tyttopelaaja ei loukkaantunut poikien sarjoissa pelatuissa matseissa.

poikapelaaja ei ollut osallisena kontaktivammassa.







Sopivan tason loytaminen - taso maaraa ei sukupuoli

 Ylaikaraja pois Ruotsin mallin mukaisesti > mahdollistaa naisten pelaamisen esimerkiksi
miesten harrastejoukkueissa / alemmissa divisioonissa tason riittaessa

« Joukkueetitse arvioivat tyttojen mukana olemisen eri tasolla - jokainenvalmentajavalitsee
muutenkinitse omat pelaajansa

 Yksittaisten pelaajiensarjatason arvioinnissa apuna

« 15-vuotiaat maajoukkuepelaajat U15 tyttojen mj-valmentaja ja U15 poikien mj-
valmentaja

« 16-17 vuotiaat tyttojen ja poikien U17 maajoukkueiden paavalmentajat
« 18-19 vuotiaat tyttojen ja poikien U19 maajoukkueiden paavalmentajat



Esimerkkeja tasoista yksilon osalta

U15 maajoukkuepelaaja yksilona voisi keskimaarinpelata: 1-2 vuotta nuoremmissakorkein
taso tai vuotta nuoremmissa toiseksiylin taso poikiensarjoissa / tasolla

U16 maajoukkuepelaaja yksilona voisi keskimaarinpelata: 1-2 vuotta nuoremmissakorkein
taso tai vuotta nuoremmissa toiseksiylin taso poikiensarjoissa / tasolla

U17 maajoukkuepelaaja yksilona voisi keskimaarin pelata: P15 korkein taso tai toiseksiylin
taso poikien sarjoissa / tasolla

U18 maajoukkuepelaaja yksilona voisi keskimaarin pelata: B-pojatdivari (Ykkonentai
Kakkonen) poikiensarjoissa / tasolla

U19 maajoukkuepelaaja yksilona voisi keskimaarinpelata: B-pojatdivari (Ykkonen) (Esim.
EveliinaSummanen) poikiensarjoissa / tasolla



Esimerkkeja tasoista joukkueena

» Suomen top 4 T15 joukkue voisi keskimaarin pelata P13/P14Ykkonen/Kakkonen (alueella
toiseksi tai kolmanneksiylin alueella, riippuen alueesta) poikien sarjassa / tasolla

« Suomen top 4 BSM / Akatemiajoukkue voisi pelata P15 Ykkonen/Kakkonen (alueella toiseksi
tai kolmanneksiylin alueella, riippuen alueesta) poikiensarjassa / tasolla









Ota kaveri vieresta... ota aikaa x minuuttia

Mita ajatuksia heraa?

Mita lisaa toisi oman toimintaymparistoon ja
pelaajien kehittymisen tueksi?

Toimisiko?

9"/ \r

Mahdollisuudet ja uhat? 5/






PAATOS / MUUTOS 13.12.2021

Asiasta paatettiin osana naisten ja tyttojen jalkapallon
kehittamiseen liittyvaa hanketta yhteistyossa seurojen kanssa.

Valmistelusta vastasi liiton kilpailutoiminta pelaajakehitystoiminnan
avustamana.




Asia_______ |Ratkais ___ ____________ ________

Naiset miesten joukkueissa Poistetaan 17 vuoden ikdraja. Tytot/naiset saavat pelata oman ikdistensa poikien/miesten joukkueissa normaalien

Tyttdjoukkueet poikien sarjoissa
lupakasittelya. Sarjoihin, joihin pdasee ilmoittautumalla, ei tehda tasoarviota. Jos tyttéjoukkue pyrkii poikien sarjaan,
jossa on ansaitut sarjapaikat, tehdaan tasoarvio yhdessa Palloliiton pelaajakehityksen asiantuntijan kanssa.
Pienten kenttien tyttojoukkueet voivat osallistua oman ikaistensa poikien sarjaan. Vaatii osallistumisen myos tyttojen
sarjaan. Tasomaarittely tarvittaessa kuten 11v11 sarjassa.

Tyttojoukkueissa poikien sarjoissa on voimassa yli-ikaisyyssaanto, jolloin Yl-pelaajat voivat olla kahta vuotta vanhempia
kuin sarjan maarittelema ika.

Mahdollistetaan alueellinen poikkeusmenettely esim. Helsinki Football Academy/Marsky-tyyppisissa tapauksissa
(koulut/akatemiat), jolloin pelaajat voivat olla ylla esitetty vanhempia.

Alueet voivat antaa lisapoikkeuksia.

Yksittdiset tytot poikien joukkueessa Tytto voi pelata yhdessa poikajoukkueessa yhta vuotta vanhempana kuin sarjan maarittelema ika. Pelaaminen vaatii
ilmoituksen kilpailun jarjestajalle, mutta sita ei lasketa poikkeuslupakiintioon. Pelaaja saa pelata tytdissa/naisissa

muiden maardysten sallimalla tavalla (kilpailumaaraykset, yhteisjoukkuemaaraykset, yhteistyGseuramaaraykset,
farmisopimusmaaraykset).
Alueet voivat antaa lisapoikkeuksia.

Pojat tyttojen joukkueessa Alueellisella poikkeusluvalla voi yksittdinen poika/pojat pelata tyttojen joukkueessa. Vaatii huolellisen perustelun ja
arvion. Estettava kohtuuttoman Kilpailullisen edun saavuttaminen.




"Yleisesti voi sanoa, etta mitaan suurempia ongelmia asiassa ei ole esiintynyt. Ehka suurin haaste oIIut se-re"";'f—'
tytot |Im0|ttautuvat sopivalle sarjatasolle. Nyt kun sopivat sarjatasot ovat [6ytyneet, niin homma on toiminut
hyvin ja ottelut olleet kehittavia kaikille. Poikien puolelta ainakaan negatiivista palautetta ei ole kuulunu{t»

Toinen potentiaalinen haaste on joukkueiden vaheneminen tyttdjen sarjoissa. Nyt kuitenkin poikien sarJO|h|n
ilmoittautuneet tyttdjoukkueet ovatolleet alueilta, jossa tyttOJOUkkUEIta on paljon, joten ongelmla ei oletullut.
Toki saanto, etta seuran tyttojoukkueen pelatessa p0|k|en sarjaa, on seuralla oltava joukkue myos
tyttojoukkueen omassa tyttojen ikaluokassa helpottaa asiaa.

Eli yhteenvetona erittdin liberaali jarjestelma, joka ainakin toistaiseksi on toiminut aika hyvin.”

19.12.2022

Pekka Soini
kilpailutoiminnan johtaja, Palloliiton lakimies




KAYTANNON KOKEMUKSIA

+ Naisten A-maajoukkue Helmarit 2021: 13/23 pelaajaa pelannut jossain-
vaiheessa uraa poikien joukkueessa -

* Nuorten maajoukkueissa saannollisesti poikien kanssa pelaavia ja
harjoittelevia - tata halutaan tukea

* Alueilla tyttojoukkueita poikien sarjoissa (varsinkin isojen seurojen
ykkosjoukkueita)

 Seurojen sisaisen yhteistyon parantuminen (pojat + tytot)

* Poikien kanssa ja vastaan pelaaminen helpottaa maaotteluissa kv -rytmin
loytymisessa (myos nuoremmat maajoukkueikaluokat) - .










