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E Koripallo on kilpailua

 Koripallopelilla on vahva taktinen
luonne: koripallo on jatkuvaa kilpailua

vastustajaa vastaan.

» Koripallo-ottelun lopputulos (kumpi
tekee enemman pisteita) syntyy sadoista
yksittaisista kilpailutilanteista lapi
ottelun.
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Koripallo on kilpailua

* Suurimmassa osassa haista kilpailuista
taktiikalla ja strategisella ajattelulla on
aivan keskeinen merkitys:

— alykkaammin,
— suunnitelmallisemmin tai

— paremmin ennakoiva kilpailija voittaa
useimmin tilanteen.
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Koripallo on kilpailua

- Koripallossa naita tilanteita on kolmella
tasolla kaikissa erilaisissa pelin rooleissa

— yksilotaktisissa tilanteissa: mina
vastaan sina
-kaksinkamppailutilanteissa

— ryhmataktisissa tilanteissa: 2-2 / 3-3 /
2-1/ 3-1 / 3-2 -pelitilanteissa

— joukkuetaktisissa tilanteissa: 4-4 /
5-5 / 4-5 -pelitilanteissa
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Koripallo on kilpailua

- Koripallo on peli, joka vaatii osallistujaltaan
jatkuvaa havamnomtla ja strategista
paatoksentekoa

— mitka ovat ne tavat ja keinot, jotka
erottavat vastustajasta?

— mitka ovat vastustajan vahvuudet, enta
heikkoudet?

— mita uhkia vastustajan pelaaminen
synnyttaa?

— mita mahdollisuuksia vastustajan
pelaaminen antaa?

— mitka ovat ne tavat ja keinot, jotka vievat
voittoon?
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E Valmentajien kilpailu

- Valmennuksen tehtavana on auttaa
pelaajia ratkaisemaan pelin taktisia
haasteita

— Ei lisata niita
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E Valmentajien kilpailu

- Valmennuksen tehtavana on siis auttaa
kilpailemaan vastustajien yleisimpia
pelimalleja vastaan
— Ennen pelia

» Scouttaus
- Game prep.
— Pelin aikana
* Tunnistaminen
» Taktiset muutokset
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— :
Th Palloscreen-pelaaminen

 Palloscreeen-pelaaminen on
(yli)korostunut modernissa koripallossa

* Hyvin valmennetulla joukkueella on
useita keinoja ratkaista erilaisia
”palloscreen-kilpailun”

— Taman esityksen esimerkki:
4x4 -hyokkaysmatriisi
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— :
Th Palloscreen-pelaaminen

- Perusteet: taikaluku 4
— 4 vaihetta
— 4 kayttotapaa
— 4 syottokohdetta
— 4 syottotaktiikkaa

« Automaatiot
— Toimi heti
— Jatka liiketta
— Keinulauta
— Juju
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4x4 -hyokkaysmatriisi

? ? ? ?
? ? ? ?
? ? ? ?
? ? ? ?
?
Tunnista primaarinen puolustustapa . Mikd kaytto?
* Millainen hyokkays? «  Mika syotto?

 Mika automaatio?
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