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Lasten valmennusseminaari
22.9.2024

AIKATAULU
* 12.00-13.00 Juha Oikarinen: Heittotaidon opettaminen lapsille

* 13.30-14.30 Puolustaminen 1/3 Tristan Fay: Taktinen tulokulma — Periaatteet
joukkuepuolustuksen ohjaajana.

* 14.30-15.30 Lounas

* 15.30-16.30 Puolustaminen 2/3 Henri Clement: Tekninen tulokulma — 1v1 pallollisen
puolustamisen kivijalkoja alakouluikaisille.

* 17.00-18.00 Puolustaminen 3/3 Pena Ranta: Fysiikkaharjoittelun tulokulma —
Ominaisuusharjoittelulla edellytyksia paremmalle puolustuspelaamiselle.



Koulutuspaivitys

I-tason vapaavalintaiset opinnot ja B-lisenssin
paivittaminen - osallistuminen seminaariin

A-lisenssin paivittaminen - osallistuminen koko
seminaariin ja kirjallinen reflektointi osoitteeseen
pena.ranta@basket.fi

Paivitystiedot seminaarissa Jussi Raikalle
viimeisella tauolla.



mailto:jussi.raikka@basket.fi

limoita itse suoritettu
1.tason koulutuskokonaisuus




Infoa

+ Valmennuskirja (Petersen) aulassa

+ Ruokailut:

— Lounas kaikille padrakennuksen ravintolassa

— Kahvitarjoilu STC:Il& niin kauan kuin kahvia riittaa
« Mahdollisuus LVV-tutustumiseen

(Lasten valmennusverkosto)

— llmoittaudu ennen ruokailuun lahtoa STC:n vastaanotossa
olevaan nimilistaan

- Materiaalit, palaute ja keskustelukanava:
SusiCampus - Valmentajakoulutuksen
oppimisymparisto - Lasten valmennusseminaarit -
Lasten valmennusseminaari 2024

- Sahkopostilla: pena.ranta@basket.fi




Learning is a state of mind
Oppimisen iloa kaikille!
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