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Pelitapa minikoripallossa?
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Tarvitseeko lapsille
opettaa taktiikkaa?
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"Joillakin vain on pelisiimaa”
VAI

Joitakin on
Joku on pelannut valmennettu
muita enemman nakemaan kentilts
ja monipuolisemmin asioita muita

enemman
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Taktiikan opettai' on minikoripallossa
RYHMA-
TAKTIIKKA

YKSILOTAKTIIKKA

Tekniikan opettaminen liittyy aina taktiikan toteuttamiseen.



OSA 1: MINUN PELITAPANI

Mita olen valinnut joukkueelleni?

Miksi paadyin kyseisiin valintoihin?
Mitka ovat pelitavan ydinkohdat?
Miten opetan ydinkohtia?




TEHTAVA: MINUN PELITAPANI

Kolmen valmentajan ryhma
Esittele oma pelitapasi ryhmalle 10’
+ Muistiinpanot esityksesta 5’
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Pelitapa - hyokkays ,

Eli miten hyokkaamme, kun olemme ns.
hitaassa hyokkayksessa?

- Mitka ovat yhteisesti sovitut asiat?
— Tilankaytto
— Actionit / jatkumot / tavoitteet

« Mika on erinomaisen/hyvan/heikon
hyokkayksen mittari?
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Pelitapa - puolustus

Eli miten estamme vastustajaa paasemasta
korintekoon?

- Mitka ovat yhteiset saantomme/ydinkohtamme?

« Mika on yksittaisen pelaajan vastuu?
Enta yhteinen?

A

+ Miten puolustuksessa onnistumista mitataan tai
miten siita palkitaan?
— Joukkueena / yksilétasolla
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Siirtymapelaaminen

» Suuri vai pieni merkitys minikoripallossa?

* Yhteiset saanndét / painotukset / sopimukset?
— Siirtymahydkkayksessa
— Siirtymapuolustuksessa

+ Miten jatkumot siirtymapelaamisesta puolen kentan
pelaamiseen on huomioitu?
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TEHTAVA: LVV — PELITAPAMME

Keraa uusi kolmen valmentajan ryhma
Avatkaa SusiCampus: LVV 4
Keratkaa keskeiset huomiot otsikoiden alle

Ryhmatyoskentely = Yhteinen keskustelu




Tavoitteet

- Mita tavoitteita hyvalla
minikoripallon pelitavalla on?

+ Mitka tavoitteet nakyvat
— Valmentajille
— Pelaajille
— Vanhemmille

+ Ketd ja mita valittu pelitapa palvelee?
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Ydinkohdat

* Fysiikan, tekniikan ja taktiikan
opettaminen kiertyy aina valitun ja
tavoitellun pelitavan ymparille

 Ydinkohtakeskeinen ajattelu:
— Miten haluat pelata?
— Mita se vaatii?
— Miten harjoittelet?
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OSA 3: PELITAVAN OPETTAMINEN

Miten pelaamme?
- Mita tarvitaan?
= Miten harjoitellaan

Pelitapa = Fyysinen perusta = Taktiset mallit = Tekninen tarve




