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IHMISET ENSIN

"Anyone willing to change will
always be considered a traitor
by those who cannot change.”
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HYVAN HUOMAAMINEN

Pysahdy viideksi minuutiksi
kaymaan lapi kulunutta pelikautta.

- Onnistumisen hetkl valm nt

jjan 0|valtam|s n/onnistt
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“Goals achieved with little effort are
seldom wortwhile or lasting.”

Siksi valmentaminen on usein kuin
vuoristoradalla ajamista.

* Mika saa sinut jaksamaan, kun on vaikeaa?
e Mika on sinun tapasi palautua, kun olet vapaalla?



PERJANTAI

11.00-11.45
11.45-13.00
13.00-14.00
14,00-15.30
16.00-17.30

17.30-19.00
19.00-20.00

20,00-20.30

LAUANTAI
8.00

10.00-11.00
11.15-12.15

12.30-13.30
14.00-15.00
15.00-16.30
17.30-19.00

19.00-20.00
20.00-20.30

10.4. TEEMA: AJATUKSIA MINIKORIPALLON PELITAVASTA
Omenatarha Aloitus: Ihmiset ensin, jakson sisélto

Omenatarha Luokkatydskentely: Ajatuksia minikoripalloilun pelitavasta

Lounas (majoittuminen)
Omenatarha Luokka: Ajatuksia minikoripalloilun pelitavasta
STC Salitydskentely: Malleja pelimallin opettamisesta
Omenatarha Luokka: Ajatuksia minikoripalloilun pelitavasta
Paivallinen
Omenatarha Pdivén reflektio

114, MINITURNAUS - MINIKORIPALLON UUSIA SAANTOJA
Aamupala

STC Miniturnaus: Kori-80-ToPo, EBT-Honka

STC Miniturnaus: Honka-Kori-80, ToPo-EBT

STC Miniturnaus: ToPo-Honka, Kori-80-EBT
Lounas

Omenatarha Luokka: Huomioita miniturnauksesta - joukkueet, pelaajat

Omenatarha Luokka: Huomioita miniturnauksesta - uudet saannot
Pdivallinen

Omenatarha Pdivan reflektio

SUNNUNTAI
8.30
9.30-11.00

12.00-19.00
19.30-20.30
20.30-22.00

MAANANTAI
9.00
10.00-12.00

12.30-13.30
13.30-15.00

15.15-16.00

12.4. LASTENVALMENNUSSEMINAARI
Aamupala

Omenatarha | yokka: Viestinti — Harjoittelu ja toimintaympéristd
STC/Auditorio | astenvalmennusseminaari

Paivallinen
Sauna
13.4.
Aamupala
Omenatarha | okkatysskentely: Viestinti - Otteluvalmennus
Lounas

Omenatarha | yokkatysskentely: Opitun jakaminen
Omenatarha Verkostovuoden paatos

LASTEIN

UALMENNUS
UERKOSTO




UALMENNUS
UERKOSTO




