
Valmentajan taidot:
Oppimisympäristöt

1.2 KORIPALLOVALMENTAJAN PERUSOPINNOT



Oppimisympäristöt
Tavoitteet

OMAN OPPIMISYMPÄRISTÖN TUNNISTAMINEN JA 
MUOKKAAMINEN.

OPPIMISYMPÄRISTÖT STATION –HARJOITTELUN 
NÄKÖKULMASTA.



Oppimisympäristöt
Määritelmä

OPPIMISYMPÄRISTÖ ON PAIKKA, TILA, YHTEISÖ TAI 
TOIMINTAKÄYTÄNTÖ, JONKA TARKOITUS ON EDISTÄÄ 

OPPIMISTA.



Parikeskustelu
MINKÄLAINEN ON IHANTEELLINEN OPPIMISYMPÄRISTÖ?

MISTÄ KAIKISTA ASIOISTA OPPIMISYMPÄRISTÖ MUODOSTUU?



Oppimisympäristöt
Erilaiset oppimisympäristöt



Oppimisympäristöt
Erilaiset oppimisympäristöt

FYYSINEN 
OPPIMISYMPÄRISTÖ

PEDAGOGINEN 
OPPIMISYMPÄRISTÖ

HENKINEN / 
SOSIAALINEN 

OPPIMISYMPÄRISTÖ

TEKNINEN 
OPPIMISYMPÄRISTÖ



Oppimisympäristöt
Fyysinen oppimisympäristö

TILA TAI YMPÄRISTÖ, JOSSA HARJOITELLAAN.

KENTÄN KOKO, KENTTIEN MÄÄRÄ.

KORIEN MÄÄRÄ.

KIINTEÄT VÄLINEET.

KENTÄN RAJAT.



Oppimisympäristöt
Tekninen oppimisympäristö

LIIKUNTAVÄLINEET (PALLOT, VASTUSKUMIT, KARTIOT, LIIVIT…)

TEKNIIKKA (KÄNNYKKÄ, TABLETTI, NÄYTTÖ, TULOSTAULU…)

STRUKTUROINTI (OHJEET, YDINASIAT, SISÄLLÖT, VIRIKKEET…)



Oppimisympäristöt
Pedagoginen oppimisympäristö
OPETUSTAVAT (ACTION, ERIYTTÄMINEN, 
OPPIMISTYYLIT…)

PALAUTEMENETELMÄT (SOPIVASTI, VERTAISPALAUTE, 
VIDEOPALAUTE…)

TEHTÄVÄT (SOPIVAT HAASTEET, VAIHTELEVAT 
HARJOITTEET, LEIKIN JA PELIN KAUTTA…)



Oppimisympäristöt
Henkinen / sosiaalinen oppimisympäristö

TUNNELMAT JA TUNTEET OPPIMISEN EDISTÄJÄNÄ

PELKO JA JÄNNITTÄMINEN ESTÄVÄT OPPIMISTA

RENTO TUNNELMA, LUOTTAMUS JA TURVALLISUUS EDISTÄVÄT 
OPPIMISTA
VALMENTAJALLA KESKEINEN ROOLI: MITEN KOHDATA 
URHEILIJA?



Parikeskustelu
MINKÄLAISESSA OPPIMISYMPÄRISTÖSSÄ ITSE VALMENNAT?

MISSÄ OSA-ALUEESSA SINUN YMPÄRISTÖSSÄSI ON ENITEN KEHITETTÄVÄÄ?

- FYYSINEN
- TEKNINEN
- PEDAGOGINEN
- HENKINEN / SOSIAALINEN

KEHITYSSUUNNITELMA: MITÄ SINÄ VOIT TEHDÄ, JOTTA OPPIMISYMPÄRISTÖSI KEHITTYY?


