
Oppijan ja ajattelijan taidot:
Nolo näytelmä koripallosadusta

1.3 KORIPALLOVALMENTAJAN PERUSOPINNOT



Nolo näytelmä koripallosadusta
Tavoitteet

EPÄMUKAVUUSALUEELLE JOUTUMINEN – MYÖS 
VALMENTAJALLE.
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Epämukavuusalue
EPÄMUKAVUUSALUE ON ALUE, JOKA ON JUURI FLOW –IKKUNAN 
ULKOPUOLELLA – HIEMAN OLEMASSA OLEVAN OSAAMISEN 
ULKOPUOLELLA.

MERKITTÄVÄ OPPIMINEN TAPAHTUU, KUN TEET JOTAIN ITSELLESI 
UUTTA JA HAASTAVAA.

EPÄMUKAVUUSALUE ON VÄYLÄ KEHITTYMISEEN, PÄTEVYYTEEN JA 
MERKITYKSEEN.

HINTANA ON USEIN LUKUISAT VIRHEET, LIEVÄ AHDISTUS JA 
KÄRSIVÄLLISYYDEN TARVE (HAUSKAA?)



Nolo näytelmä koripallosadusta
MUODOSTAKAA VÄHINTÄÄN SEITSEMÄN HENGEN RYHMÄ.

TUTUSTUTAAN KÄSIKIRJOITUKSEEN ”KORIPALLOSATU KOLMESTA 
HYVÄSTÄ HALTIJASTA JA JAETAAN ROOLIT.

HARJOITELLAAN NÄYTELMÄ ESITETTÄVÄKSI MUILLE.

ESITETÄÄN NÄYTELMÄ.


