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1. JOHDANTO

TEHTAVANANTO KOULUTUKSIIN OSALLISTUNEILLE:

"Kuvaile joku arjen tilanne (muu kuin jarjestetty opetustilanne), missa onnistuneesti liitit
pedagogiikkaa arjen toimintaan. Milloin ja missa tilanne tapahtui? Mita tilanteessa
tapahtui? Mita lapsi/lapset tilanteessa oppi(vat)?

Voit halutessasi pohtia miten esiopetus ja/tai erityinen tuki toteutuu epatyypillisina
aikoina vuorohoitoarkeen nivoutuen.”

Varhaiskasvatuksessa arjen pedagogiikalla tarkoitetaan Ilapsen oppimista ja
oppimisen ohjaamista paivittaisissd rutiineissa ja erilaisissa arjen tilanteissa.
Oppiminen nahdaan talléin kokonaisvaltaisesti, jota tapahtuu perinteisten
opetustuokioiden liséksi erityisesti lapsen hoitopaivan arjessa perushoitotilanteissa,
leikissa, siirtymatilanteissa ja ulkoiluissa. Arjen perushoitotilanteet korostuvat
oppimistilanteina, mitéa pienempi lapsi on. Arjen pedagogiikkaan toteutumisessa on
my6s huomioitava toimintaympariston  suunnittelu ja sen  monipuolinen
hyodyntadminen.

Arjen pedagogiikka on vuorohoidossa keskeinen ja tarked toimintatapa ohjatessa ja
tukiessa lasten oppimista. Lasten vaihtuvien hoitoaikojen vuoksi lasten oppimisen
ohjaaminen vaatii yksildllista huomiointia ja eri arjen tilanteiden hyddyntamista
pedagogisesti. Haasteena henkilostélla on yhteisen sédénnéllisen suunnitteluajan
|[6ytyminen vuorohoidossa vaihtuvien tydvuorojen vuoksi. Talléin arjen pedagogiikan
toiminnan suunnittelu ja toteuttaminen edellyttad tyontekijaltd henkilokohtaisella
tasolla ammattitaitoa ja pedagogista osaamista seka tietoa lapsen kasvusta,
kehityksesta oppimisesta seka persoonasta.

Arjen pedagogiikan toteuttamista henkildstd suunnittelee vuorohoidossa seka
tietoisesti ettd luovasti "tartu hetkeen" pedagogiikan mukaisesti. Vuorohoidossa tulee
usein arjen oppimistilanteita, joita voi hyddyntéaa pedagogisesti. Tallin on tarkeaa,
etta tyontekijat havainnoivat lapsia ja ovat lasna lasten arjessa seka tiedostavat paivan
eri tilanteisiin siséaltyvid pedagogisia mahdollisuuksia. Tyontekijoilla on talléin
mahdollisuus tarttua hetkeen ja hyddyntaa seka rikastuttaa lasten toiminnasta,
keskusteluista tai kysymyksista nousevia asioita tai ilmidita. Voidaan puhua siis "tartu
hetkeen" tai spontaanista pedagogiikasta, joka on laht6kohtaisesti lapsilahtoista ja
lapsen toimijuutta ja osallisuutta tukevaa pedagogiikkaa

Vuorohoitoyksikdiden tyontekijoiden esimerkeissa, jotka ovat koottu tahan
dokumenttiin, arjen pedagogiikan toteuttamisessa korostui yksiléllinen ohjaus ja tuki
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seka pienryhmatoiminta. Koko ryhman ohjauksessa arjen pedagogiikka ilmeni l&ahinna
ruokailu- ja siirtymatilanteissa seka retkissa. lltaisin ja viikonloppuisin arjen
pedagogiikkaa toteutettiin vield yksilollisemmin, kun lapsia oli hoidossa vahemman.
Talloin koko paivakotia pystyttin hyoédyntdmé&an monipuolisemmin esim. lasten
leikkiymparistona tai muutaman lapsen kanssa oli luontevaa lahtea retkelle paikkoihin,
joihin isomman lapsiryhmén kanssa ei valttamatta lahdettaisi.

Palautetut esimerkit ovat luokiteltu sen mukaan mihin vuorohoidon arjen tilanteisiin ne
liittyvat. Yleisemmin arjen pedagogiikan toteuttamistilanteet liittyivat
perushoitotilanteisiin kuten pukemiseen, ruokailuun ja siisteyskasvatukseen. Liséksi
esimerkkeja on siirtymatilanteista, ulkoilusta, retkista ja leikista ja rakentelutilanteista
sekd muista yksittaisista tilanteista. Arjen pedagogiikan esimerkit kasiteltiin
koulutuksessa pienryhmissé. Osallistujat kertoivat valikoidusti esimerkeista ja pohtivat
yhdessa kuinka ko. esimerkkia voisi rikastuttaa pedagogisesti ja yhdistaa esim.
luovasti muihin arjen tilanteisiin.

Arjen pedagogiikan toteuttamisessa on hyvin huomioitu varhaiskasvatussuunnitelman
mukaisesti siséllollisistd  orientaatioista  erityisesti  matemaattinen ja
luonnontieteellinen orientaatio. Pukiessa luokiteltiin vaatteita koon ja varin mukaan tai
retkella ihmeteltiin luonnon kasveja. (Lapselle ominainen tapa toimia eli tutkiminen ja
kokeilu (esim. retket), leikkiminen (esim. ulkoilu), liikkuminen (retket, ulkoilu,
siirtymatilanteet) seka taiteelliset elamykset ja ilmaiseminen (erityinen tuki) huomioitiin
arjen pedagogiikan toteuttamisessa. Kielen kehityksen tukeminen ilmeni esimerkeissa
myo6s eri tavoin. Erityisesti alle 3-vuotiaiden lasten kanssa tekemisen rytmitys ja
nimeaminen oli tyypillista esim. kehon osion opettelu pukiessa tai laulut ja loruttelut
pottatilanteissa. Isompien lasten kanssa taas keskusteltiin ajankohtaisista tai lapsia
askarruttavista seikoista ja tuettiin lasten omaa ajattelu kysymysten ja pohdiskelun
avulla.

-\ éfb
1 ] - f
Jamk.fl .‘ Elinkeino-, likenne- ja T JYVASKYLAN YLIOPISTO EUlta

ymparistokeskus
2014—-2020

* ¥ %
* *
* *

* *
L

Euroopan unioni

Euroopan sosiaalirahasto



2. ARJEN PEDAGOGIIKKAAN TOTEUTTAMISEN ESIMERKIT

2.1 PUKEMINEN

Pukeutuminen toistuu hoitopaivan aikana useamman kerran kuten ulkoiluun
lahtiessa ja lepohetkeltd heratessa. Tarkeda pukeutumisessa on lapsen
omatoimisuuden tukeminen yksilollisesti. Parhaimmillaan pukeutumishetket ovat
rauhallisia ja kiireettémia, jolloin lapsia voidaan huomioida yksilollisesti ja keskustella
vaihtaen kuulumisia. Pukemistilanteisiin on mahdollista yhdistaa hyvin mm.
vaatteiden nimeamista, varien opettelua, vertailla vaatteiden kokoa, laskemista,
opetella kehon osia kuten esimerkeissa tulee esille.

Esimerkki 1

Olimme lahddssa aamupaivan ulkoiluun. Harjoittelija oli laittanut eteiseen lasten
haalarit, pipot ym. valmiiksi kasoiksi. Eras vilkas ja ehtivainen poika kerkesi sekoittaa
suurin piirtein kaikki kasat. Lasten kanssa sitten yhdessa jarjestelimme kasat uusiksi
ja opettelimme samalla vareja. "Kenen oli keltainen pipo?" "Laita mustat rukkaset
samaan pinoon vihredn haalarin kanssa". Hyodyllista varien opettelua ja lajittelua!

Esimerkki 2
1,5-vuotiaan riisuminen

Ennen paivalepoa vaippaa vaihdettaessa lasketaan lapsen sormet ja varpaat. Lapsi
rauhoittuu kuuntelemaan ja oppii jo kuulemaan numeroita 1-5. Kyselladn samalla
"missa Eetun varpaat?”, "missa nena?" jne. Samalla aikuinen nayttaa lapsen sormella
naita kehonosia.

Esimerkki 3

Ryhmassamme on 3-vuotias maahanmuuttaja tytto, joka ei oikeastaan puhu silloin kun
muita lapsia on paikalla. Han tykkd& laulamisesta joten kaytin rauhallista
risumistilannetta hyvakseni. Muut lapset olivat jo menneet nukkariin ja
maahanmuuttaja tyttd oli eteisessd istumassa, eikd han olisi halunnut menna
nukkumaan. Aloin keksid omasta paasta laulua jossa luettelin vuoron peraan vaatteita,
joita hé&nen piti riisua. Nain tyttdé oppi vaatteiden nimid ja riisui mielellaan aina sen
vaatteen, josta laulettin. H&n my06s toisteli aina vaatteen nimia ja nain opetteli
suomenkielta.
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Esimerkki 4

Tyoskentelin 3-5-vuotiaiden pienryhmasséa, jossa pukeutumistilanteet olivat toisinaan
haastavia joillekin lapsille. Joskus sitéa hairitsi porukan paljous, jolloin puettiin
rauhallisemmassa paikassa jne. Joskus tieto kotiinlahddsta ei innostanut leikkien
ollessa kesken ja néin ollen “pistettiin homma I6periksi”.

“Mennadanko laskemaan montako vaatekappaletta sinun naulakosta l16ytyy?
Mink&akohan varisia sielta 16ytyy?” kysyin kerran pojalta, jonka pukeutuminen oli usein
hidasta ja haslaysta. Silta seisomalta oltiinkin jo menossa.. Levitettiin tarvittavat
vaatteet lattialle, laskettiin ne, mietittiin vareja. Puettaessa selitin kunkin vaatteen
tarkean tehtavan ja miksi niitd kylmilla ilmoilla tarvitaan.

Siin& unohtui ylimaarainen sahlays ja oltiinkin jo menossa.. Levitettiin tarvittavat
vaatteet lattialle, laskettiin ne, mietittiin vareja. Puettaessa selitin kunkin vaatteen
tarkean tehtavan ja miksi niitd kylmilla ilmoilla tarvitaan.

Siin& unohtui ylimaarainen sahlays ja selvittiin ilman suurempia “vaantoja”.

Valilla sitd osaa vetda oikeista naruista ja saada asia nayttdméaan joltain muultakin
(pukeminen voi olla samalla esim. varien opettelua ja laskemista). Tama poika sai kylla
muitakin apuvalineita kyseisiin tilanteisiin.

Seuraavana paivana poika ilmoitti: “minulla ei tanaan olekaan mustat rukkaset vaan

Esimerkki 5

Kaytan arjen pedagogiikkaa usein pukemistilanteissa. Varsinkin laskemista on
mukava kayttaa, jos lapsi on vasynyt eikd suostu muuten olemaan yhteisty6kykyinen.
Laskemme yhdessa vaikkapa kymmeneen ja lapsi laittaa laskemisen aikana housut
jalkaan. Seuraavan "kymmenen” aikana laitetaan takki jne. kunnes kaikki vaatteet ovat
paéalla. Toisinaan pukiessa yritamme/yritdn laskea niin moneen kuin ehdimme/ehdin
ennen kuin kaikki vaatteet ovat paalla. Joskus taas rallattelemme ” yksi-kaksi-
kolmenelja-viisi- ja alusta...” koko pukemisen ajan. Joskus laskemme montako
vaatekappaletta tandadn puetaan ennen kuin lahdemme ulos tai kuinka monet
kenkaparit eteisesséd odottaa pukijaa. Naissa kaikissa tilanteissa pukeminen sujuu
aika tavalla kuin itsestdan, kunhan vaan itse kasvattaja tekee asian innostavalla ja
iloisella mielella seka vaihtelee tarvittaessa laskutapaa. Usein lapsi kylla haluaa
toistaa samaa tehtavaa useamman kerran.

Naissa tilanteissa lapsi oppii sen, ettd pukeminen voi olla hauskaakin. Toisaalta lapsi
saa siind aikuisen huomion kokonaan ja vaikka tilanteessa olisi useampikin lapsi,
aikuinen on oikeasti lasna ja kiinnostuneena seuraa, miten lapsi/lapset selviytyy
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tehtavasta. Lapsi oppii myos laskemaan tilanteessa kuin huomaamattaan. Kasineita
laittaessa/kenkia laskiessa my6s luku (esim. kymmenen) maarana tulee tutuksi.
Pienten lasten kanssa riittdd mainiosti viiteen laskeminen, jos haluaa lapsen oppivan
yhdistdmaan luvun ja maaran.

Esimerkki 6

Pukemis — ja riisumistilanteet
« minka VARISET sukat laitat jalkaasi? Onko sinulla RAIDALLINEN pipo?
+ ulkona on KYLMA, on laitettava paljon paalle! jne...
* laita NILKAT piiloon, jne...
« VIIKATAAN ja laitetaan JARJESTYKSEEN, helpompi pukea unien jalkeen

Esimerkki 7

Kerran viikonlopun uloslaht6 tilanteessa oli sellainen tilanne, ettd puin muutamaa
pientéa lasta ja sitten oli muutama vahan isompi. Isommilla lapsilla hirvea hoppu saada
vaatetta paalle ja apua pitaisi saada heti vetskarin laittoon ja muuhun. Selitin lapsille,
ettd nyt on muutama pieni lapsi, jotka vaatetta ei saa itse paélle ja minun taytyy niita
ensin auttaa. Isommatkaan eivat pihalle paasisi ennen kuin kaikki olisivat valmiita.
Isommat lapset asennoituivat hienosti ja toinen niistd rupesi auttamaan pienta
pukemisessa; haalaria p&alle ja pipoa paahan. Olin niin ylpea ja kehuin miten hienosti
osaavat auttaa. Pieni lapsi oli yleensa viela vahan riskaaja ja niin hienosti antoi toisen
auttaa.

Isommat lapset oppivat vuoron odottamista, toisen huomioista ja auttamista. Myos oli
hieno ndhda miten osasivat "hossotys” tilasta padsta pois ja rauhoittua miettimaan
tekemisiaan.

Esimerkki 8

Pukemistilanteissa kdymme paljon kehonosia lapi ja tunnustelemme omia kehonosia,
jolloin lapsi oppii kehonhahmottamista. Voimme nayttda kehonosia myds kuvista, jotka
ovat eteisessa tukemassa pukemistilanteita.

2.2 RUOKAILU

Ruokailu toistuu hoitopaivan aikana useamman kerran. Ruokailuun voi yhdistaa eri
tavalla arjen pedagogista nakokulmaa. Ruokailussa pedagogisesta nakdkulmasta
katsottuna on keskeista on omatoimisuuden opettelu ja erilaisten ruokien maistelu.
Ruokailutilanteissa on luontevaa my6s keskustella rauhallisesti lasten kanssa
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erilaisista asioista kuten ruuan mausta, varista, maarasta, alkuperasta tai paivan
kuulumisista.

Esimerkki 1

Istuimme ruokapdydassa syomassa lounasta. Lapsia oli 5 ja min& aikuisena.

Yksi poika alkoi kertoa, miten han oli erddné iltana syonyt iltapalaa aidin kanssa
parvekkeella ja katselleet kuuta. Hetki oli ollut hyva, h&n oli nukahtanut aidin kainaloon.
Han pohti, ettd kuu naytti olevan kovin ldhella maata. Han asuu seitsemannessa
kerroksessa. Siind pohdittin yhdessa muidenkin lasten kanssa, ettd onko se kuu
oikeasti siind lahella ja joku mietti, ettda hankin naki sen kuun autosta ja se vaihtoi
paikkaa! Siis vaihtoiko se kuu paikkaa?!

Sitten pohti eras lapsi, ettd ei se 7 kerros vield ole korkea — niitd on paljon
jouku. Missa on Amerikka? Seindllamme on Maailmankartta ja heti saimme
tarkistettua , missd Amerikka on ja vertasimme sen sijaintia Suomeen nahden.
Pohdimme my6s nimeé pilvenpiirtdja — mista nimi, ovatko talot oikeasti korkeammalla
kuin pilvet jne.

Pohdimme my6s pilvenpiirtdjien hisseja — voiko ne menna rikki ja miten sitten paasee
kotiinsa, kun kerroksia voi olla 100! Opimme mm. turvallista/hyvaa oloa vanhemman
kanssa — arjen juhlahetked! Opimme maantiedetta ja matematiikkaa ja kuun
likkeité/etaisyytta maasta.

Esimerkki 2

Arjen pedagogiikkaa on vaikea eritelld, sitdh&n on jokaisessa perushoitotilanteessa.
Tilanteissa ohjataan, neuvotaan, pohditaan, harjoitellaan ja opitaan asioita. Omassa
eskari ryhmassani esimerkiksi ruokailutilanteet ovat arjen
pedagogiikkaa parhaimmillaan. Opimme hyvia ruokatapoja ja — tottumuksia,
kaytostapoja, oman vuoron odottamista, omatoimisuutta jne. Opimme asioita ruuan
tarkeydesta ja terveellisyydesta.

Ryhmani ruokailee 4 lapsen podytaryhmina ja ja rauhallinen keskustelu on sallittua. Itse
pyrin ruokailemaan vuorotelleen eri péydissa. Ruokailun lomassa onkin puhuttu monta
iloista tai harmittavaa asiaa. Joskus on pohdittu omaan perheeseen tai kaverisuhteisiin
littyvid arkojakin asioita. Lapsella on ollut mahdollisuus kertoa mielt painava asia kun
aikuinen on vierella ja talla on aikaa kuunnella.
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Esimerkki 3

Ruokailu:

-ateriointi lasten kanssa antaa oivan mahdollisuuden keskustellen pohtia esim.
mausta, varista, tuntemuksista lukumaarista ja monista muista asioista

-opetellaan maistamaa ja hyvaksymaan erilaisia makuja

-tehdaan ruokailusta "nautinto”

Perushoitotilanteet:
-tekemisen sanoittaminen
-aikaa tilanteeseen
-yksiléllinen huomiointi

Esimerkki 4

Ruokailutilanteet, esimerkkeja:
* Mista saadaan maitoa?
* Mita tarvitaan, kun leivotaan leipaa?
e Mitd muuta punaista ruoka-ainetta tiedat?
* jne...

Esimerkki 5

Kokeilu, joka johti pysyvaan toimintatapaan:

Ruokailutilanne, ruokailu kolmessa pdydassa, joista jokaisessa ruokaili yksi aikuinen
lasten kanssa. Tama rauhoitti ruokailutilannetta ja pyrimme valttdmaan turhaa
kulkemista (aiheuttaa levottomuutta). Lapset hakivat ruuan itse (melko matala
ruuanjakopoytd) ja opettelivat ottamaan annoksensa itse. Aikuinen avusti tarvittaessa,
kysyi lapselta mink& verran lapsi halusi, pitaako lapsi kyseisesta ruuasta jne. eli ohjasi
lasta ottamaan hanelle sopivan maaréan ruokaa. Lapset oppivat pikkuhiljaa arvioimaan,
mik& on itselle sopiva maara ruokaa.

Poydasséa istuessa jutellaan mukavia ruuasta tai muusta mielenpé&alla olevasta
asiasta, jokainen aikuinen huolehtii omasta pdydasta ja keskustelu pyritaan pitamaan
omassa poydassd. Ruokailussa opetellaan kauniita pdytatapoja ja kiireetonta
ruokailua. Jos lapsi haluaa lisda ruokaa, hén voi itse hakea lisdannoksen ja lahinna
ruuanjakopoytaa istuva aikuinen avustaa tarvittaessa. Erityista tukea tarvitsevan
lapsen vieressa ruokailee aina yksi aikuinen, tarvittaessa on kuvat apuna ruokailussa.
Jos lapsi el pida jostain ruuasta, kehotamme maistamaan ja jos han ei siita
edelleenkaan pida, niin voi jattdd syomattd. Kun lapsi on lopettanut ruokailun han
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odottaa hetken poydassa, kunnes joku aikuisista on valmis ja ehtii mukaan eteiseen
valvomaan wc- ja riisumistilannetta.

Esimerkki 6

Lasten kanssa vuorohoidon maailmassa arjen tilanteet ja pedagogiikka niissé
korostuu. Usein huomaamme, ettd monilla lapsilla jaavat toimintatuokioihin
osallistumiset vahaiseksi epatyypillisten hoitoaikojen vuoksi. Nain ollen panostamme
esimerkiksi ruokailu- ja pukemis- ja wc-tilanteisiin. Viime aikoina olemme tietoisesti
ottaneet ruokapdydassd suujumppatilanteita esimerkiksi  pillilla  imemista
ruokapdydassa. Tama auttaa moneen asiaan; maidon juomisesta tulee hauskempaa
ja suun motoriikka kehittyy ruokailutilanteissa. Pienille palastamme leipia, hedelmia
yms. todella pieniksi, jotta hienomotoriset taidot kuten pinsettiote parantuisivat kun he
noukkivat pienid murusia suuhunsa.

2.3 SIISTEYSKASVATUS, WC

Siisteyskasvatus korostuu alle 3-vuotiailla lapsilla, kun lapset opettelevat kuivaksi ja
potalla olemista. Isommilla lapsille korostuu taas omatoimisuuteen oppiminen
W(Cltilanteissa. Siisteyskasvatuksen yhteydessa lapsia on mahdollista huomioida
yksil6llisesti ja ottaa lapsen tarpeet huomioon. Varsinkin pienempia lapsia on
luontevaa palkita ja kehua onnistumista. Toimintaan voi yhdistaa loruttelua,
musiikkia, kuvakirjojen katsomista, lukemista, kehon osien tuntemista jne.

Esimerkki 1

Mielestani arjen pedagogiikkaa sisaltyy esim. vessatus, pukemis ja ruokailu tilanteisiin.
Minulla on tapana jutella lapsen kanssa kun lapsi istuu potalla tai puetaan vaatteita
paalle. Siind voi opetella sanoja, danteita, lauluja, laskea varpaita ja sormia ja opetella
kehon osia. Ryhmassani on poika 2v4kk joka ei viela puhu oikeastaan mitaan. Olen
hanen kohdallaan kiinnittanyt huomiota juuri tuohon edelld mainittuun jutteluun. Vahan
aikaa sitten poika sanoi ensimmaisen sanan "kiitti". Jo samana paivana potalla
istuessa sain kuulla useammankin sanan kun keskityin vain tdéhan lapseen ja annoin
lapselle aikaa. Se oli kylla paras palkkio kun huomasin pojan puhuvan. Sanavarasto
kasvaa huimaa vauhtia. Poika on niin iloinen, etta taputtaa itselleen kun osaa sanoa
sanoja. Niin olemme me aikuisetkin:)
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Esimerkki 2

Vessatilanne
- lapset istuvat potalla ja samalla katsellaan elaintaulua.
=>» opetellaan eldinten nimia, miten eldimet sanovat, etsitaan elaimia,
lauletaan elaimista.
—>opetellaan potalla kdymista ja eldinten nimeamista
—>iloitaan onnistumisesta, kun pissi tulee pottaan
- joskus potalla istuu useampi lapsi, joskus on vain yksi
- Vauvojen kanssa hoitopoydalla katsellaan ja nimetdan kuvia,
lorutellaan
=> kielellistd tukemista

Esimerkki 3

Vessassa pienet saavat yksilollistd huomiota vaipanvaihdon yhteydessa ja tahan on
hyva liittda pienimuotoinen jumppa-, laulelu- tai lapsen silittelyhetki. Lapset (ja etenkin
aikuiset) oppivat naista tilanteista sen, ettei aina tarvitse olla niin suunniteltuja ja
strukturoituja toimintatuokioita, vaan arjen tapahtumiin liitetyt varpaiden laskemiset ja
kehonhahmotukset ovat ihan yhta tarkeita. Aluksi lapset ovat olleet yllattyneitd, mutta
kun he tottuvat moiseen arkiseen pedagogiikkaan, alkavat he haluta niita ja vaatiakin.

Esimerkki 4

Otin kaksi alle 3-vuotiasta lasta pienten vessaan iltapaivalla. Molemmat lapset
harjoittelevat talla hetkella kuiviksi. Lapset valitsivat vessan hyllysta elainkirjan ja
laitoin heidat istumaan potalle. Lapset istuivat lahekkain potalla, joten heidan ol
mahdollista yhdessa nahda kirjan kuvat. Toisella lapsella oli kielen kehityksessa
haasteita, joten paatin keksia kirjan tarinan kuvien perusteella. Kirjassa oli papukaija,
joka halusi leikkia piilosta. Lapset keksivat papukaijalle nimen Polle. Jokaiselle
sivulla oli maatilan elaimid. Lapset nimesivat elaimia pyydettdessa ja mietittiin
yhdessa, miten eldimet &antelevét. Lapset saivat nayttda vuorotellen sivulta, minne
Polle-papukaija oli aina piiloutunut. Lopuksi tarinassa eldimet I6ysivat papukaijan.
Lapset jaksoivat istua hyvin keskittyneesti kirjan parissa potalla. Talla kertaa ei tullut
tuotosta ns. pottaan, mutta vessahetki antoi mahdollisuuden tukea lasten kielen
kehitysta luontevalla tavalla. Lapset oppivat kuuntelemaan toisiaan, vuorottelemaan,
hahmottamista: etsimalla kuvasta asian, sanoja (nimettiin elaimia ja niiden aéntelya),
liséksi lapset malttoivat istua potalla rauhassa. Vessassa kaymisesta jai
todennakaoisesti lapsille mukava mieli, mik& antaa hyvat lahtékohdat kuivaksi
opetteluun.
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2.4 SIIRTYMATILANTEET

Siirtymatilanteita on lapsille useita vuorohoidon arjessa. Tyypillisesti paivakodissa
siirtymatilanteet liittyvat usein perushoitotilanteisiin esim. vessassa kayntiin,
pukeutumiseen ja ulos lahtemiseen. Varhaiskasvattajien tehtava on suunnitella
siirtymatilanteiden ryhmittdminen ja organisointi, jotta lasten arki sailyy rauhallisena
ja turvallisena. Siirtymatilanteiden hyodyntdminen on mahdollista pedagogisesti,
koska usein niissa tapahtuu odottamista kuten esimerkeissa on kuvattu.
Siirtymaétilanteisiin on mahdollista yhdistdd myds ohjatusti liikunnallista toimintaa.

Esimerkki 1

Paivalevolle siirtyessa piirran lasten selkaan kuvioita tai kirjaimia, joita eskarissa ollaan
jo harjoiteltu. Jokainen lapsi saa samalla yksilollistd huomioimista ja rauhoittuu ennen
nukkariin menoa. Samalla voidaan muistella péaivan aikana harjoiteltua kirjainta,
numeroa tai muotoa yms. Nukkarin ollessa rauhallinen ja osa lapsista ei nuku, piirrén
myo0s silloin lasten selkaan kirjaimia ja numeroita yms.

Erilaissa siirtymatilanteissa ja oman vuoron odottamisen aikana, voidaan harjoitella
hyppimista yhdella jalalla paikasta toiseen. Laskea jonossa olevia lapsia ja harjoitella
erilaisia kasitteitd, onko jonossa enemman tyttdja vai poikia. Jolloin niissa voidaan
harjoitella esiopetukseen liittyvia asioita pienina annoksina kerrallaan.

Esimerkki 2

Eraana paivana lapset olivat epatavallisen karsimattomia odottaessaan vuoroa menna
sisdan riisumaan vaatteet. Pohdin hetkisen, miten saisin lapset rauhoittumaan ja
odottelemaan vuoroaan karsivallisemmin. P&étin antaa jokaiselle lapselle pienen
tehtavan suoritettavaksi odotuksen aikana. Yhden lapsen tehtavana oli laskea,
montako kenkaa lapsilla on yhteensa. Toisen lapsen tehtavana oli laskea, monellako
lapsella on sininen hattu. Kolmas lapsi puolestaan sai tehtavakseen laskea, monellako
lapsella on haalari takin ja housujen sijasta. Nain jokainen lapsi jannityksella odotti,
minka tehtavan vuorollaan saa ratkaistavakseen ja odotus sujui mukavasti ja
rauhallisesti. Samalla lapset vuoron odottamisen lisdksi matematiikkaa, véreja,
kasitteitd... Ja mika tarkeinta, kaikilla oli mukavaa!
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Esimerkki 3

Siirtymaétilanteet
» Laita tossut jalkaan, pese kadet ja mene omalle ruokapaikalle (moniosaisten
ohjeiden kuuntelu ja noudattaminen
* jne.

2.5 LEIKKI JA RAKENTELU

Lapsille on tarkeda luoda jokaisen hoitopaivan aikana mahdollisuus leikkiin.
Leikkiminen on lapselle luontainen tapa mm. oppia, kayda lapi merkityksellisia
kokemuksia, opetella sosiaalisia taitoja ja tutustua ympéaristoon. Varhaiskasvattajan
tehtavana on havainnoida seka tarvittaessa ohjata ja tukea lasta leikissa. Tarke&a
on luoda toimintaymparist®, joka motivoi ja mahdollistaa lasten leikin. Lasten
osallisuutta ja toimijuutta voidaan tukea leikkialueiden valinnassa kuten esimerkissa
2 kuvataan. Esimerkeissa on kuvattu myés mm. rakenteluleikkeja, joita on
hyodynnetty pedagogisesti tuoden mm. matemaattisia elementteja ja kasitteita
mukaan rakenteluun.

Esimerkki 1

Lapset herailivat paivaunilta ja tulivat saliin. Poika 3v leikki rakentelupalikoilla salin
lattialla, h&nella oli ikava aitia ja homma meinasi menna itkuksi. Sain pojan ajatukset
kiinnitettyd muualle, kun aloimme jarjestamaan palikoita riviin ja laskimme niitd. Tassa
tuli hyvaa harjoitusta lukujonosta. Muutkin herdnneet lapset kiinnostuivat meidan
laskuharjoitusta. Saimme aikaan kunnon “"matemaattisen tuokion”, jossa opimme
lukujonoa, laskemista, rytmitystd, vuoron odottamista ja hienomotoriikkaa.

Tama oli minulle hyvéa havainnointitilanne useamman lapsen matemaattisista taidoista.

Esimerkki 2
Lasten leikkiin jako

Lapset oli aamupalan jalkeen tarkoitus jakaa pienryhmiin leikkimaan. Perinteisen lorun
sijasta teinkin jaon aakkosilla seuraavasti :
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Lasten nimilaput oli kiinnitetty seinélle alekkain ja vieressa olivat kuvat leikkipaikoista.
Jokainen lapsi sai vuorollaan sanoa jonkin kirjaimen ja lorun tapaan “laskimme”
yhdessa aakkosilla, mihin pienryhmaan / leikkitilaan kukin menee. Annetun kirjaimen
kohdalle osunut nimilappu siirrettiin leikkipaikkakuvan alle. Joka ryhmaan "laskimme”
nelja lasta.

Olimme juuri opetelleet Aakkoslaulua ja tAméa oli hyva jatkumo aakkosten opettelulle.
Esimerkki 3
Kahden 4-vuotiaan tyton rakenteluhetki magneettisarjalla

Istahdin mukaan tyttdjen rakentelupuuhiin. Katselimme yhdessa ohjekirjaa ja
paatimme tehda lentokoneen. Pyysin tytoilta vuorotellen lentokoneeseen kuuluvia osia
esim. anna kaksi punaista, lyhyttd suoraa ja kolme palloa. Tyt6t olivat motivoituneita
tehtavaansa. Tarvitsivat vélilla apua kahden perékkaisen ohjeen muistamisessa.
Tehtavassa tarvitsi tunnistaa eri vareja: punainen, sininen, keltainen seké erottaa lyhyt
ja pitka.

Aikuisen mukaan heittaytyminen lasten aloittamaan puuhaan on sangen
hedelmallinen oppimistilanne.

Esimerkki 4

Tein oman pienryhmani ( kahdeksan lasta) kanssa kynatehtéavia ja koska kaikki tekivét
tehtavat hyvin nopeasti piti miettid suunnitelma b, ettei porukka hajoa hairitsemaan
muiden ryhmien tehtavien tekoa. Otimme kaksi laatikkoa dubloja ja menimme
rauhalliseen tilaan missa ei ollut muita kuin me ja paatimme rakentaa eldintarhan.
Meilla oli kAytdssa kuusi isoa dubloalustaa, joihin lopulta syntyi hieno eldintarha. Siina
yhdessa rakentaessamme ehdimme kéyda lapi vareja, lukuja, muotoja , mita elaimet
syovat, mitkd eldaimet asuvat missakin ja mikd on minkakin eldimen poikanen. Meilla
oli oikein hauskaa ja mukavaa! Yhtaan en ollut tdtd suunnitellut, mutta yhdessa
rakentamisesta saimme paljon oppia ja iloa!
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2.6 RETKET JA ULKOILU

Retket tuovat vaihtelua hoitopaiviin ja ne yleensa mahdollistavat lapselle ominaiset
tavat toimia kuten liikkumisen, tutkimisen, ihmettelyn ja kokeilun. Paivittéainen ulkoilu
sinallaan on tarkeaa lapsen hyvinvoinnin ja kehittymisen kannalta. Ulkoilutilanteet
mahdollistavat lapselle luontaisen tavan oppia ja tutkia ymparistoaan itsendisesti ja
toisten lasten kanssa. Varhaiskasvattajat voivat rikastuttaa lasten ulkoilua eri tavoin,
kuten ohjaamalla ulkoleikkeja, valitsemalla leikkivalineita lasten kaytt6on jne.

Esimerkki 1

Kaupunkimme lapi virtaa joki, jonka rannoilla meneville kavelyteille teemme usein
kavelyretkida. Joen varrella on paljon nahtavaa ja lahes joka kerta alun perin pelkéksi
kavelyretkeksi ajateltu toiminta muuttuu joksikin ithan muuksi... Seuraavassa on
muutama esimerkki kavelyretkien annista!

Kavelimme joen rantaa pitkin ja tarkoituksena oli pysahtya leikkimaan joenrannan
leikkipuistoon ja siita jatkaa matkaa paivakodille. Lahella leikkipaikkaa on Apteekkarin
yrttimaa, jonka kyltin muutama tarkkanakoinen poika huomasi. Niinpa retki jatkuikin
tutustumisella yrttimaahan, sen yrtteihin seké runsaaseen kotilokantaan. Paivakodin
pihalla ja lasten kotona kasvavia yrtteja tunnistettiin hienosti!

Eraana kertana kavely joenvarressa muuttui mopoihin tutustumiseksi. Lahestyimme
ylaastetta ja yksi lapsista kertoi, ettd isoveli [&hti sina paivana mopolla kouluun. Niinpa
kavelimme joen rannassa olevan koulun parkkipaikalle ja etenkin pojat ihailivat hienoja
mopoja. Ja niinpa myds ylpeda pikkusisko sai esitelléa isoveljensa mopon!

Viime kesana olimme jalleen kavelemassa joen rannassa. Jaimme ihailemaan hienoa
saunalauttaa, joka oli pysékaity joen rantaan. Lapsissa se heratti paljon kysymyksia ja
keskustelua, kuinka sielld voi mukamas saunoa, tippuikohan sielta jarveen, milla se
likkuu eteenpain jne. jne.

Loppukesan kavelyretkella joen rantaan on myds taytynyt lasten ihmetykseksi kayda
tutustumassa isoon lumikasaan joen rannassa: on tehty lumipalloja, kavelty kasan
reunalla ja ihmetelty, miten se pysyy siina vaikka ulkona tarkenee vieléa t-paidalla jne.
(Kasahan on jaahallin takana ja sen on saanut aikaan jaénhoitokone)

Kyseisille retkille on aina varattava aikaa ja oltava aistit avoimina lasten huomioille
seka tartuttava lapsilta tulleisiin ehdotuksiin, ihmetyksen aiheisiin ja muutettava
ennakoitua suunnitelmaa tarpeen mukaan. Tieto retkien annista siirtyy aina myos
lasten kertomana eteenpain, silla paivakotiin myohemmin tulleille kavereille ja muulle
henkilékunnalle on myds kerrottava, mita uutta ndimme ja opimme retken aikana!
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Esimerkki 2
Ulkona ympariston tarkkailu 2-vuotiaan pojan kanssa

litapaivalla ennen kotiinlahtdéd pieni poika pyysi syliin. Katseli kiinnostuneena
ymparistdéa osoittaen eri asioita. Niitd hanelle nimesin. Varjoja ihmeteltiin myés. Poika
osasi pyynnosta heiluttaa kattansa ja huomasi sen varjossa liikkuvan. Lippu liehui
lipputangossa. Lentokone lensi taivaalla ja meni sitten talon taakse.

2.7 MUUT TILANTEET

Muihin arjen tilanteisiin on koottu erilaisia kaytannon esimerkkeja arjen pedagogiikan
toteuttamisesta. Esimerkit liittyvat erityiseen tukeen ja piirtdmiseen, lasten
keskinaiseen yhteistydbhon, maalaamisen, pienryhmatydskentelyyn ja yksilolliseen
huomiointiin, varien nimeamiseen eri tilanteissa ja pelaamiseen.

Esimerkki 1

Erityista tukea tarvitseva lapsi oli lyonyt ulkona kaveria, joka ehti hantd ennen
keinuun. Lastenhoitaja toi huutavan kaverin sisélle rauhoittumaan ja selvittAméaan mita
tapahtui. Lastenhoitaja oli yrittdnyt jo jonkin aikaa rauhoittaa kaveria, mutta lapsen
tunnetila oli liilan raivoisa. Kysyin voinko auttaa ja hain paperia ja kynan ja aloin
selvittaad piirtamalla mita ulkona tapahtui. Lapsi alkoi seurata piirtamista seka kertoi
milta kaveri naytti kun han I6i ja milta han itse naytti tilanteessa ja mita oikein tapahtui.
Piirtamisen aikana lapsi rauhoittui ja tilanne saatiin selvitettyd. Lastenhoitaja on tAméan
jalkeen kayttanyt piirtdmista apuna useissa tilanteissa ja kertoo sen auttavan tosi
paljon.

Erityista tukea tarvitsevien lasten tuesta ja tavoista toimia heidan kanssaan puhutaan
yhdessa vanhempien luvalla niin, ettd koko henkilokunta tietdd tarkeimmat
sopimukset. Asioita myds kirjataan yl6s, jotta aamu- ja iltavuorolaiset voivat lukea ne
(samoin sijaiset). Ajatus on, ettd talon lapset ovat kaikkien yhteisia.

Esimerkki 2

Kaksi noin 4vuotiasta hoitolastani paivahoidossa ovat olleet erityisen innostuneita
Muumi-laulukirjasta ja cd:std. Usein kun kyselen mitd haluaisivat tehda, saan
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vastaukseksi "muumilaulut”. Sailytan levya lukollisessa kaapissa laukussani silla se
on omani, kaytdéssa myos kotona. Monta kertaa on tullut eteen tilanne etten voi lasten
pyynnosta huolimatta noutaa levya kun olen "kiinni" jossain toiminnassa/valvomisessa
tms. Erddnd paivana muistin 4v-pojan aidin kertoneen ettd poika on erityisen
kiinnostunut avaimista ja lukoista sekd osaa jo n&pparasti kasitella niita. Kun lapset
taas kerran pyysivat "muumilauluja” ja kirja oli kaapissa, annoin kaapin avaimen
pojalle ja kerroin mista kirjan ja cd:n l6ytdd. Pyysin poikaa myds ottamaan 4v tyton
mukaan ja neuvomaan lukon avaamisen seka kirjan noutamisen. Kaksikko suuntasi
innokkaana suorittamaan tehtdvaa ja hienosti onnistuivat ! Yhteistyé on voimaa,
kaverin neuvominen kivaa ja samalla harjoitettin molempien hienomotoriikkaakin
aivan huomaamatta. Ja sitten vaan Muumilaulut soimaan :D-

Esimerkki 3

Maalaushetki pienryhmisséa, 3-4 lasta, ikdjakauma 1,5-5v. Taulu:
syksyisia puita.

Lapset saivat piirtda kynilla puun rungon ja lehdet t6poteltin vanupuikoilla ja
sormivareilla. Tilanteessa mietittiin millaisia puita on olemassa ja millaisia on
kotipihalla & péaivakodin, mink& varisia lehti& on jne. (puulajin tuntemusta, varien
tietdmysta,oman ja paivakodin pihan hahmottamista).Mietittiin miksi puut muuttuvat
syksylla, kevaalla, kesalla (vuoden aika opettelua).Lapset eivat saaneet maalata
vanupuikoilla vaan joutuivat topotellda (kadentaitojen harjoittelua).Osa lapsista jo
ymmarsi, ettd lehtia on myds maassakin ja osa voi leijailla ilmassa (lapsen
kehitystason seurantaa). Juttelua tilanteesta syntyi hyvin ja lopuksi harjoiteltiin
kirjoittamaan tauluun oma nimi. Tilanteessa pystyi hyvin seuraamaan lapsen kehitysta
ja pienessa porukassa tilanne sujui hyvin ja lapset tykkasivat kovasti tehda taulua.

Esimerkki 4

Arjen tilanteissa (pukeminen, riisuminen, ulkoilu, vessassa odotellessa, ruokaa
odotellessa, retkilla jne. ) tulee juteltua paljonkin kaikenlaisia erilaisia tilanteita. Kun
lasta kuuntelee pienemmisséd ryhmissa, kuulee asiat tarkemmin. Pienryhmissa on
mahdollista keskittya paljon intensiivisemmin jokaiseen lapseen. Lapset myds kertovat
itse paljon enemman silloin, kun ryhma on riittdvan pieni. Talléin keskustelu on
luontevampaa ja omaa vuoroa ei tarvitse odottaa kohtuuttoman kauan. Pienryhmat
toimivat meilla paivittéin. Uloslahtokin voi olla rauhallinen ja kivakin hetki, silloin kun
pienryhmatoiminta onnistuu.

Taman syksyn mukavia esimerkkeja tulee ainakin nama mieleen:
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pukemistilanteessa keskustelua vanhempien ja lasten eri sukunimisté — «

kuka saa valita nimen? miksi? koska? mita tarkoittaa?

saasta jutellaan paljon — miltd tandaan nayttdd ja miksi syksylla
tarvitsee enemman vaatetta...

ongella pohdittu millaisia kaloja on olemassa...

metsaretkella nimetty marjoja, kasveja ja keksitty satuja ja |0ydetty
"satuolentoja”... kuljettu "Peikkosillalla”, "Nuuskamuikkusen sillalla”,
maasta pilkistaa peikon hiuksia jne.

ruokapoydassa mietitdan ruuan valmistustapoja ja raaka-aineita,
jutellaan samalla pdytatavoista — kuka olikaan kaynyt ravintolassa ja
kuinka siella kayttaydytaan...

askarteluhetkilla voidaan miettia tekniikoita tai aiheeseen liittyvia
juttuja — syksyisia puita maalatessa pohdittiin millaisilta puut nayttavat
syksylla, miksi puiden véari muuttuu...

Arjen pedagogiikka vaatii ensisijaisesti tyontekijan lasnaoloa ja kiinnostusta lapsen
asioista. Mikali han ei pysahdy hetkessa, jaa moni tilanne hyodyntamatta.

Esimerkki 5

Ongelmana varien nimeaminen. Toistetaan pukiessa, varittamisessa, askartelussa
mika vari tamé on. Tarkkuutta ja keskittymistd on hyva harjoitella pienella porukalla.
esim. tavoite pelata peli loppuun tai tehda vahitellen itsenaisesti palapeli.

Naita tilanteita on hyva hyddyntéaa iltaisin ja viikonloppuisin. Yleensakin keskustelu jo
pienenkin lapsen kanssa hoitotilanteessa on mielestani arjen pedagogiikkaa.

Esimerkki 6

Pelihetki ja leikin lomassa laulellaan, lorutellaan
* lapsi laskee nopan silmaluvut ja siirtda noppaa oikean méaaran (numero-maaréa
vastaavuus)
» lapsi oppii keskittymaan ja seuraamaan tilannette, esim. muistipeli
* Oppii odottamaan omaa vuoroaan
e Oppii sietamaan pettymyksia

* jne...

* Aloitan lorun/laulun, keskeytan tarkoituksella, lapsi jatkaa (kuuntelu + muisti)
jne....
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3.YHTEENVETO

Varhaiskasvatuslaissa (2015) todetaan: "Varhaiskasvatuksella tarkoitetaan lapsen
suunnitelmallista ja tavoitteellista kasvatuksen, opetuksen ja hoidon muodostamaa
kokonaisuutta, jossa painottuu erityisesti pedagogiikka.” (1 § (8.5.2015/580), 2015)
Arjen pedagogiikassa yhdistyy luontevasti suomalaisen varhaiskasvatuksen ajatus
hoidon, kasvatuksen ja opetuksen kokonaisuudesta. Pedagoginen toiminta ndhdaan
talléin laajasti, silla kaikkiin arjen tilanteisiin on mahdollista yhdistda oppimisen
nakokulma. Varhaiskasvatuslain (2015) yhtend tavoitteena on "toteuttaa
monipuolista  pedagogista toimintaa ja  mahdollistaa  myonteiset
oppimiskokemukset." Kun pedagoginen toiminta nahdaén varhaiskasvatuksessa
monipuolisesti, arjen pedagogiikan rooli on tarkea lapselle luontaisena tapana oppia
strukturoitujen oppimishetkien rinnalla.

Erityisesti perushoitotilanteiden hyddyntdminen pedagogisesti on erityisen tarkeaa,
silla perushoidolliset hetket toistuvat useasti lapsen hoitopaivassa. Arjen pedagogiikan
toteuttaminen mahdollistaa my6s perushoitotilanteissa yksilollisen huomioinnin, jolloin
lasten voidaan tukea hanen kehitystarpeiden mukaisesti. Arjen tilanteissa lapsi on
luontevasti subjekti ja toimija, joka opettelee omatoimisuutta ja tekemaan asioita itse
tai yhdessa toisten lasten ja aikuisten kanssa.

Vuorohoito lapsen varhaiskasvatusymparistona tuo omat erityispiirteet pedagogiikan
toteuttamiseen. Vaihtuvien hoitoaikojien vuoksi osa lapsista ei aina paase osallisiksi
ns. suunniteltuihin oppimis- ja toimintahetkiin. Talloin erityisesti naiden lasten kanssa
korostuu arjen pedagogiikan toteuttaminen, jotta pystytddn tukemaan lapsen kasvua,
kehitysta ja oppimista. lltaisin ja viikonloppuisin vuorohoito lapsen kasvuymparistona
tarjoaa usein myds mahdollisuuksia lapsen yksildlliseen huomiointiin ja tukemiseen,
varsinkin kun lapsia on hoidossa normaalia vahemman.
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