
Missä on vanhoja 
humalakasvustoja?

KASVIKUULUTUS

KESKIAJALTA LÄHTIEN VILJELTY HUMALA

Humala on  erittäin vanha viljelykasvi. 
Luonnonvaraiset humalaesiintymät saattavat 
olla peräisin jopa 8000 vuoden takaa. 
Lakisääteisiä määräyksiä humalan 
kasvattamisesta löytyy 1300–luvulta lähtien. 

Humalaa on kasvatettu oluen ja siman 
mausteeksi. Nuoria versoja on käytetty myös 
vihanneksina ja leivonnassa. Lisäksi humala on 
ollut tärkeä lääkekasvi.

Villiintyneenä viljelykasvina laji saattaa säilyä 
pitkään pihoilla ja entisillä talonsijoilla.

MTT  KERÄÄ TIETOJA
todella vanhoista humalakasvustoista.

- Mitä tiedät vanhan humalakasvustosi 
alkuperästä ja sen viljelyn vaiheista? 
- Miten kauan se on kasvanut nykyisessä 

paikassa?

OTA YHTEYTTÄ Maa- ja elintarviketalouden 
tutkimuskeskukseen: 
kasvigeenivarat@mtt.fiIkivanha humalakanta peräisin 

Kuusistosta Kaarinasta. Humala 
kasvaa Pukkilan kartanomuseolla 
Piikkiön Kaarinassa. 


