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Forord

Forstudien genomférdes med syftet att kartlagga vilka mojligheter och vilka begrdsningar som skulle
mote en blivande humleodlare. Genom att titta pa hela processen, fran odlingen, via skérd och
torkning till olika bryggeriers behov och 6nskemal har vi kartlagt och beskrivit viktiga moment och
fragestallningar som en aktor kommer att stéllas infor. Projektgruppen har forsokt belysa vilka delar
som &r av storre vikt for att na framgang samt vilka delar man maste ha kunskap om eller insikt i for
att 6ka sannolikheten for ett framgangsrikt foretagande.

Studien pekar pa ett stort antal omraden eller fragestallningar dar kunskapen i Sverige idag ar
begrdansad eller dar teknik och marknadsutveckling ger forutsattningar och potential fér en
vidareutveckling av branschen.

Arbetet har baserats pa intervjuer med nyckelpersoner och litteratur enligt referenslistor.

Studien har genomférts av en tvdrsektoriell grupp bestdende av Linnea Persson,
Hushallningssallskapet i Ostergétland, Ulrik Lovang, Lovang lantbruksraddgivning, Gunnar Lundin, JTI
Institutet for jordbruks och miljoteknik, Lovisa Eliasson och Jesper Lindstrom, SIK Institutet for
Livsmedel och bioteknik.

Studien finansierades av Swedbank genom Alfastiftelsen, Lansstyrelsen i Ostergétland,
Regionférbundet Ostsam samt Tillvaxt tradgérd (www.tillvaxttradgard.se)
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Sammanfattning

Det finns ett stort intresse fran bryggeriernas sida att arbeta med lokalt producerat humle. Trenden
med fler och fler bryggerier pekar ocksa pa behovet av att profilera sig och déar &r val av humle en
nyckel till framgang.

Vid anlaggning av en humleodling maste man ta stallning till vilken eller vilka humlesorter som ska
odlas. Det ar viktigt att vélja sorter som mognar relativt tidigt eftersom de annars inte hinner mogna i
svenskt klimat. Pa Julita gard finns en samling med plantmaterial fran gamla svenska humlegardar.
Det ar aven intressant att undersdka vilka utlandska sorter som skulle passa for svenska
odlingsforhallanden. Det finns i dagslaget inga vaxtskyddspreparat godkdnda fér anvandning i humle.
Darfor ar det extra viktigt att vaga in sortens resistens. Humle bér ga bra att odla i odlingszon I-Ill.
Odlingen bor placeras pa valdranerade jordar med god vattenhallande férmaga. Under en normal
svensk sommar behdvs ofta ingen bevattning, men majlighet till bevattning vid torrar bor 6vervagas.
Odlingsplatsen bor ligga skyddad for kraftig vind men samtidigt inte helt vindstilla. Pa blasiga platser
kan en ldhack planteras runt odlingen. Humlens rankor behéver nagonting att klattra pa. | Sverige ar
det i dagslaget vanligast att anvanda klatterstorar. | kommersiell humleodling utomlands anvands
istallet ett system uppbyggt av stolpar, vajrar och klattersnéren. Vid val av system ar det viktigt att
Overvaga mojligheterna till maskinell skérd. Manuell skord av humlekottar ar det enskilt mest
tidskravande arbetsmomentet.

Skérden av humle innehaller ett antal arbetsmoment och dagens svenska humleskord utmaérks av att
den i hog grad ar vaderberoende,-har ett smalt skordefonster samt &r arbetsintensiv. Dessa
forhallanden i kombination hdmmar méjligheterna for den svenska humleodlingen att dverga fran
hobby till yrkesmassig verksamhet. Hindren for expansion kan minskas genom utstrackning av
skordeperiodens langd och en mekanisering av skérdearbetet. Genom att |ata odlingen innehalla fler
sorter utdkas antalet mojliga skordedagar. Samtidigt blir odlingen mindre kanslig for besvarliga
vaderforhallanden samt skadegérare. De forhallandevis storskaliga metoder som anvands utomlands
behover utvarderas och anpassas till svenska forhallanden.

Torkning &r en viktig process for att kunna konservera humlens kvalitet mellan skérd och
Olbryggningen. Humle torkas idag genom att varmluft (vanligen ca 602C) blases genom en badd av
humle. Generellt bér héga temperaturer och langa torkningstider undvikas for att inte bryta ner
viktiga komponenter sasom essentiella oljor och a-syror. Torkning ar en tids- och energikravande
process som paverkar humlens kvalitet, vilket darfor gor det intressanta att bade optimera dagens
konventionella varmluftstorkning samt undersoka alternativa torkningstekniker.

En kommande svensk humleproduktion kommer sannolikt att ha mycket svart att konkurrera
prismassigt med de etablerade odlarna. Skall man lyckas ligger en mdjlighet i att erbjuda
bryggerierna humle med mervirden som inte gar att finnas ndgon annanstans. Héar bor man
Overvaga att odla gamla svenska sorter som férutom smak &dven har en historia som ar
vardeskapande for slutprodukten. En foérutsattning for att na fram ar att man pa ett tidigt stadium
etablerar kontakt med képarna och far en forstaelse for vilka kundkrav och férvantningar som finns
samt formedlar mojligheter med svenskodlad humle.
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Marknadsforutsattningar

Jesper Lindstrém

Antalet mikrobryggerier okar exponentiellt i Sverige. Idag finns ca 100 nystartade bryggerier och
trenden verkar inte mattas av, snarare tvartom. Det finns ett stort intresse och den enkla tekniken
gor att manga startar en egen Oltillverkning och skalar sedan upp den till kommersiell eller
halvkommersiell verksamhet. Det ar dessutom trendigt att dricka 61 med identitet och med bloggar
och andra sociala medier hittar dven de sma bryggerierna snabbt ut till kunder och konsumenter —
utan ndmnvard marknadsforingsbudget. Gapet till marknaden ar litet.

Fler sma bryggerier innebar att man maste specialisera sig eller pa nagot satt lyfta fram de unika
mervarden man har i den egna produkten for att na fram — annars dr man ju bara ett mikrobryggeri i
mangden. Har finns det stora mojligheter att anvanda just humlen som signum. Val av humlesort,
farskhumle eller humlens produktionsplats (gardsnamn eller terroir') ger stora majligheter till att
skapa unika produkter med kommunicerbara mervarden. Det borjar dessutom rada brist pa humle
vilket, i kombination med 6kat intresse har exponerats i media pa senaste tiden. Totalt sett ar
intresset for humle kraftigt stigande vilket innebar goda mdjligheter for odlare som vill starta och
utveckla produktion av humle.

Genom att intervjua sma bryggerier i Ostergdtland har vi kartlagt ndgra behov och krav som stills pa
leverantorer av humle. Kontakter med experter pa humle, analyslaboratorer, intresseféreningar och
webbsdkningar ligger till grund for en beskrivning av vilka forutsattningar som kan férvantas mota en
odlare av humle.

Historik

B :*I dldre tid fanns sarskilda bestammelser som reglerade hur mycket

: '.Ibumle gardarna skulle leverera och man anlade sérskilda
" | humlegardar for dndamalet, till exempel Humlegarden i centrala
Stockholm som var kryddgard fram till 1648. | Kristoffers landslag
ran 1442 star att "Alle hemman béra humlegard hafwa, och lagger
ponde goda rotter till fyratijo stanger hvart ar, till dess de blifva
uhundrade vid ett helt hemman." Humle ingick i det tionde som
an var skyldig att leverera till kyrkan®.

! Franska for Land — anvinds ofta i livsmedelssammanhag for att koppla produkten till specifika platser
2 . . . P
Den Virtuella Floran, Nordiska Riksmuséet
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Under 1900 talets framre del har svensk
humleproduktion succesivt monterats ned till att idag i
princip vara obefintlig. Den stora omsvangning som
idag sker i branschen ger daven mojligheter for blivande
humleproducenter. Under senare delen av 1800-talet
fanns ca 500 bryggerier i Sverige. | borjan av 90-talet
var antalet bryggerier nere i drygt 20 stycken. | dag
finns fler dn 145 bryggerier som tillverkar drycker
professionellt i Sverige®

Enligt Sveriges Bryggeriers blogg finns det tva
drivkrafter som forklarar den explosionsartade
utvecklingen; dels ar det en stark internationell trend
mot 6l med unik identitet som inte bara Sverige hakat
pa utan ocksd vara grannlander Norge, Finland och
Danmark. Intresset for 6l och Olsmaker har inte varit
storre pa manga ar, och mikrobryggerier startar for att
skapa en bredare marknad for 6l totalt.

Dels ar vi svenskar ett resande folk, och i takt med att vi
upptéacker varlden och varldens mat, upptacker vi ocksa
att vi kanske saknar just den dar 6len som vi sjalva vill
ha, till just den maten vi sjdlva just nu lagar. Och har
kan en vag vara att utveckla egna recept pa 6l och borja
brygga och experimentera sjalv.

Bryggerierna ar inte ett storstadsfenomen utan ar
tamligen jamt fordelade 6ver landet med tonvikt pa
agrara omraden med hogre populationsdensitet.

Fig 1 Den geografiska fordelningen av bryggerier i Sverige okt 2014. Kalla Sveriges Bryggerier

Omvirldsanalys - Import eller svenskproducerat
Humle produceras i den tempererade zonen och stora producentlander ar Tyskland, USA, Kina och

Tjeckien. Dessa fyra lander star for ca 90 procent av den &rliga produktionen pa ca 85-100 000 ton.*

Den europeiska produktionen uppgar till ca 50 000 ton vilket anges som en tredjedel av varlds-

produktionen®. Den europeiska handeln av humle begrinsas av en marknadsreglering som kom till

1971 med syfte att forbattra kvaliteten och sdkerstalla levnadsstandarden for producenterna.

Regleringen omfattar bla godkdannande av producentorganisationer och reglerar tex hur humle skall

markas.

3 Sveriges Bryggerier
*FAO via Wikipedia samt SJV hemsida
> SJV hemsida — marknadsreglering av humle
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Den svenska produktionen av humle ar i princip obefintlig. Det exemplet som finns ar Spannare-

garden som i ar (2014) salde hela sin produktion pa ca 10 kg till Sigtuna bryggeri. Det finns ett flertal

nystartade odlare men ingen som har en kommersiell verksamhet att tala om i dagslaget.

Det ar svart att fa fram exakta siffror pa den svenska importen av humle. Dock vore det av intresse

att forsoka uppskatta vilken potential den lokala humleproduktionen har. Det ar inte rimligt att anta

att samtliga svenska bryggerier kan eller vill ga 6ver till svensk humle. Det vore dock vardefullt att

forsoka gora en kvantifiering av intresse och behov. En grov skattning fran systembolagets

forsaljningsstatistik visar att mindre bryggerier i Sverige under 2013 hade en férsdljning pa ca

870 000 liter 6l. Denna siffra bor dock tas med en stor nypa salt

Val av humlesort

Det finns ett stort antal kommersiellt gangbara humlesorter och ett flertal guider och samman-

All varldens humle

Den gee en mycket stdere skord dn Saaz
oely har en Lknande arom och humleoljesam
mansittning. Kom ut pa marknaden 1998,
Anvinds till: Tillsammans med Saaz foe att
ge en intressant blandning,

Arom/smak: (‘)rlig_ kryddig med rrevlig an
tydan all blommor och citrus.

Alfasyra: cicka 6-9 %%,

Total miingd oljor: 1,3-1,9 ml/ 100 g.
Lagringstilighet: God lagrngstalighet.
Ersittare: Saaz och Lublin.

Sticklbract

En "grov"”, hégalfasort fran Nya Zeeland.
Anviinds till: Ingen uppgsft.

Arom/smak: Ingen uppgft.

Alfasyra: cicka 72131 %o,

Total mingd oljor: 0.5-1,7 ml/ 100 g
Lagringstalighet: Mycker god lagringstalig-
het, 75 %o av alfasyran kvar efter 6 manader 1
20°C.

Ersittare: Ingen uppgtt.

Spalter

Traditionell tysk nobel humle som mognar u-
digt, ger en mattlig skéed och har en vildigt
teevlig arom. Den dr dock motragly mor sjuk-
domar. )

Ersiitts mer och mer av Spalter select.
Anviinds till: Europeiska och Amenkanska
pilsner/lagersl.

Arom /smak: Mild, trevlig, aningen kevddig,
Alfasvra: cirka 36 %0

Total miingd oljor: 0,5-1,1 ml/ 100 g
Lagringstalighet: Marthg lagringsralighet,
50-60 % av alfasyran kvar efter 6 manader
20°C.

Ersiittare: Spalter select.

Spalter select

Ersiittare tll den klassiska Spalter som ir en av
de nobla humlesorterna,

Spalter select, som kom ut pa marknaden
1991, odlas mestadels 1 Hallestauregionen och
paminner om Saaz och Hallertaver. Den har
en mycket fin arom och kan anvindas 1 tyska
lage:dl eller 1 vilken annan Sltyp som keiver en
nobel lmmlearom.

Anviinds till: Europeiska och Amerkanska
lagesal.

Arom/smak: Ganska delikat och fin, panun-
ner om Spalter.

Alfasyra: cicka 3-6 %%

Total mingd oljor: 0,5-1,0 ml/ 100 g,

Lagri

550

ringstalighet: Dalig lagringstalighet. 45

o av alfasyran kvar efter 6 manader 1
20 °C.
Ersittare: Spalter, Saaz och Tettnanger.

Strisselspalt

En fransk aromhumle fran Alsace, nira Stras-
bourg, som iir besliktad med Hallertaner
Anviinds till: Pilsner, lager och veted],
Arom/smak: Medmmintensiv, trevligt "hum-
learomatsk™,

Alfasyra: cirka 3-5 %

Total miingd oljor: 0,6-0,9 ml/ 100 g,
Lagringstalighet: Mattlig lagringstalighet.
60-70 % av alfasyran kvar efter 6 manader :
20°C.

Ersiittare: Mt Hood, Crystal och Hersbriick
er.

Styrian golding

Genenskr ar det samma, eller nirapa samma,
sort som Fuggle och odlas 1 Slovemen. Kallas
dven for Savinja golding,

Troligr

g forsedd fran England som Fugg-
les golding, dirav namnet. En annan historia
siiger att de slovenska odlama trodde att dom
fare Kent golding-rhizomer niir det egentligen
var Fuggles.

Det dr en virddsberdmd aromhumle som
har ett utbrett anvindande i bade lager och ale
men den passar dven som bittechumle,

Den har en nagot kevddig smak och aron.
Anviinds till: Bittergivor savil som senare gi-
vor och iven torchumling i engelska ale, bel
miska ale, wiener/ oktoberfestbier, och pilsner.
Arom/smak: Delikat keyddig och myukt
blommig.

Alfasyra: cirka 4-6 %

Total miingd oljor: 0,5-1,0 ml/ 100 g.
Lagringstalighet: M gringstalighet.
6580 % av alfasyran kvar efter 6 manader 1
200°C,

Ersiittare: Fuggle, och Willamette.

Sidan 13 av 15
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stallningar 6ver sorter och deras egenskaper.
Dessutom finns det kombinationsverktyg som
hjdlper en bryggare att hitta kombinationer
samt ratt ersattningsprodukter. Figur 2 ur ”All
varldens humle” visar hur sorternas
egenskaper beskrivs utifran halter av alfasyra

och aromatiska oljor, hur lagringsstabila de ar

samt vilka sorter som anvdandas som
ersattare.

Valet av humlesort torde vara ett av de mest
kritiska momenten for en blivande odlare.
Forutom att sorten skall trivas i jordman och
mikroklimat maste den naturlitvis vara
hanterbar vid skord, producera en tillfred-
stdllande mangd kottar av tillrackligt god
kvalitet och dessutom- den fardiga humlen

maste attrahera tankbara kdpare.

For att jamna ut eventuella skillnader i halten
av alfa syror mellan olika produktionsbatcher
kan man blanda batcherna. For att lyckas
det

blandningsprotokoll

finns fardigutvecklade

som beskriver
utrdkningsmetodiken bakom blandningarna.
Berdkningsmetoden finns beskriven i Best

Practice —guide for Hop processing

Fig 2 Utdrag ur "All varldens Humle”
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Format - pellets eller kottar

Vid bryggning tillsatts humlen i vorten och kokas under en definierad tid. Antingen tillsatts humlen i
ett tidigt skede och ger bitter smak vilket beror pa att de aromgivande @mnen som finns i humlen
hinner dunsta bort alternativt senare i processen och da kvarstannar de aromatisk oljorna i hogre
grad och ger mer smakrik 6l. Detta gor att man ofta anvander billigare bitterhumle i koket och
tillsatter den dyrare aromatiska humlen senare i processen.

Vad en odlare av humle maste ta med i berdkningen ar hur den fardiga humlen skall levereras. Det
vanligaste bland bryggerierna idag ar att man anvander pellets, dvs torkad, mald och pelleterad
humle. Pelleterad humle har tva stora fordelar, dels ar kvaliteten jamnare, dels gar den fardigkokta
slurryn att spola ut i avloppet efter avslutad kokning. Anvandandet av pellets sags ocksa vara lattare
att dosera eftersom man kompenserar i varje brygd fér den unika batchens halt av alfasyra. Har
underlattar den uniforma storleken av pelletar.

Om man anvander hela kottar kan de tdppa igen pumpar och ror vilket forsvarar bryggningen.
Dessutom innebar det ett extra moment vid rengéringen av utrustningen. Ett satt att |Osa
problematiken ar att installera ett extra grovfilter for at férhindra pluggar i roren. Ett annat mojligt
alternativ ar att man placerar humlen i en natpase som placeras i vorten. Oavsett vdg sa bor denna
fraga lyftas pa ett tidigt stadium i affarsdiskussionerna.

Analytiska krav

Humlen bedéms | huvudsak pa halten alfasyra | den torkade produkten. Alfasyran &r en blandning av
humulone, isohumulone och humulene, tre substanser som ger bitterhet och karaktar. Den totala
halten alfasyror anges pa forpackningen i procent av torrvikt. Analyser genomférs idag med
avancerad utrustning t.ex. HPLC (High Performance Liquid Cromotography) eller Uv
spektrofotometer ®. Kostnaden for en standardanalys i USA ligger pa ca 35 USD for alfasyror och har
en svarstid pa nagra fa dagar fran provets ankomst.

Alfa-, och betasyror bor analyseras enligt en accepterad analysmetod. Ett exempel &r den
amerikanska ASBC (American Society of Brewing Chemists protocol) Method Hops 6 samt ASBS
Method Hops 14 for innehall av aromatiska oljor. Motsvarande europeiska metodbeskrivningar finns
framtagna. Analysresultaten ar en forutsdttning for att kommunicera humlens varde dels for
betalning, dels for att bryggaren skall kunna dosera ratt mangd humle i sin produktion.

Kvalitetstekniska krav
Ovriga kvalitetstekniska parametrar som bor beaktas, &ven om det inte ar kutym att resultaten
kommuniceras med varje produktionsbatch, ar foljande:

Vattenhalt — om torkningsprocessen genomforts pa ett felaktigt satt eller om lagringen inte varit bra
kan vattenhalten vara for hog. En for hog vattenhalt kan framst orsaka mogeltillvaxt med sporer som
kan pa verka bryggningen, dels med mogelgifter(mykotoxiner) som kan vara mycket potenta, dels
kommer smaken att paverkas.

6 http://www.karlabs.com/hops.htm
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Mikrobiologiska nivaer — da hanteringen av humle inte innehaller nagot processteg som dodar
mikroorganismer kommer produkten aldrig att vara steril. En felaktig hantering dar man inte beaktat
hygien och rengoring i hanteringen, felaktig torkning eller slarv som orsakat kontamination av jord
och andra oonskade @mnen i produkten kan medféra att de mikrobiologiska nivaerna blir sa hoga att
slutprodukten paverkas negativt.

Rensningsgrad — beroende pa skordemetod och skordeteknik kommer en viss del stammar,
blomfasten och andra vaxtdelar att folja med kottarna. Detta medfor 6kade kostnader i form av
efterbearbetning och darfér minskat varde pa produkten. Val av skérdetidpunkt kommer sannolikt
dven att paverka hur svart det ar att plocka kottarna.

Provtagning — en av de vanligaste orsakerna till ett felaktigt analyssvar beror pa att man gjort fel vid
uttag och hantering av provmaterialet. Om produktionsbatchen inte ar homogen, t.ex. pga. ojamna
odlingsforhallanden eller en varierande torkningsprocess, ar det av yttersta vikt att provtagningen
sker pa ett satt som sakerstéller att provet representerar hela batchen. Det finns ett flertal standards
som beskriver hur manga prov man skall ta och blanda samman beroende pa batchens storlek och
antal kollin man producerat.

| den amerikanska standarden “USDA Hop Inspection handbook” anger man att man vid mindre an 6
balar skall provta samtliga balar, vid mellan 6 och 60 balar skall minst 6 balar provtas och om man har
over 60 balar skall minst 10 av balarna provtas. Olika organisationer har sannolikt olika underlag och
standards men det visar pa vikten av att utféra provtagning pa ett korrekt satt.

Mottagningskontroll

| de intervjuer som genomforts under studien framkom att inte nagot av de intervjuade foretagen
genomfor en formell mottagningskontroll. Humlen kvalitetskontrolleras istdllet genom att man luktar
och tittar pa innehallet samt utgar fran den deklarerade halten av alfasyror for att justera och
kompensera for avvikande halter till det recept som humlen skall anvandas i.

Foérpackning och mirkning

Da humle innehaller aromatiska oljor som ar kansliga bade for solljus och syre bér man anvédnda en
forpackning som skyddar mot oxidation och ljus. Idag ar en vanlig metod att man vacuumpackar i
folielaminerad plast. Genom att ta bort luft och skdrma av for solljus forhindras oxidation och
hallbarheten forlangs vasentligt. Processen fordrojs ytterligare om humlen forvaras kallt vilket
innebar att man boér ha kylda lagerutrymmen om man skall hantera humlen i egen regi.

Ett satt att optimera hallbarheten &r att bestamma foérpackningsstorlekar som ar anpassada efter
bryggeriets batch-hantering. Har man modjlighet att kompensera for alfasyrahalt redan vid
forpackning sa har man skapat ett kundanpassat enhetssystem.

Forpackningens markning ar viktig av ett flertal skal, dels féra att kommunicera produktens
egenskaper och varumarke men daven som en barare av viktig information och som en garant for att
man kan sakerstalla sparbarheten vid en eventuell produktaterkallelse.  Forpackningar marks idag
med féljande parametrar: Producentnamn, Humlesort, Mangd alfa syra i procent, Lot/batchnummer,
Bast foredatum (kan anvdndas som batchnummer)
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Priser

Priserna varierar stort mellan ursprungsland, sort och volym. Flera bryggerier kdper humlen fran det
natbaserade foretaget Humlegarden dar en lagsta notering ar pa ca 500 kr for 5 kg men det finns
dven Amarillohumle fér mellan 1700 och 2800 kr for 5 kg. Prisspannet stracker sig med andra ord
mellan 100 och 560 kr per kg humle. Det finns bryggerier som tittar pa egen import men da dr man
nagot begransad da stora importorer har ensamrétt fran vissa leverantorer. Om importen skall ske
fran utomeuropeiska lander stéller tullavgifter till med vissa problem.

De priser som syns pa diverse hemsidor ar avsedda for hobbybryggare och skall inte ses som
referenspriser. Bryggerier med storre volym har andra foérutsattningar att képa hem volymer och
dven battre forhandlingsposition.

Fragan om hur man prissiatter humlen &r av storsta vikt. Vid projektets slutseminarie var fragan
frekvent stalld vilket &r lite av en paradox eftersom det idag inte finns nagon regelbunden handel
med Svensk humle—beroende pa den obefintliga produktionen — och darfor inga etablerade
prisnivaer. Ovissheten om vardet pa humlen slar dessutom hart pa traffsdkerheten i de ekonomiska
kalkyler som ligger som underlag for att etablera humleproduktion. Vid intervjuerna som
genomfordes fanns det olika uppfattningar om vad lokalproducerad humle skulle kunna ha for
marknadsvarde. Dessa varden varierar naturligtvis beroende pa om det ar en svensk humlesort med
nagon form av historik, vilka sensoriska kvalitéer den har, om det gar att koppla humleodlingen till
bryggeriverksamheten och hur den 6vriga konkurrenssituationen ser ut. Det gick att finna en minsta
gemensam ndamnare vid ca 350 kr/kg for torkad humle men den torde ligga i underkant for att inte
lova férmycket.

Humlens kostnad i produktion

Mangden humle varierar kraftigt beroende pa typ av 6l, dessutom anvander man olika mangder som
bitterhumle (i koket), som mellanhumle och som aromhumle. Detta gor att humlens bidrag till
ravarukostnaden for en viss mangd 6l kan variera valdigt mycket. En kort berdkning utifran nagra
standardoltyper visar pa ett spann mellan 20 6re och 3.70 kr per liter 6l. Tabell 1.

Nagra oversiktligaexempel pd hur mangden humle varierar och hr kostnaden kan sla mellan olia
sorter av 6l och vid olika prisnivaer pa humle. Notera att priserna ar valdigt grovhuggna:

Sort Mangd humle Kostnad kr Kostnad kr/liter
kg/1000 | brygd

IPA 8 800-3700* 0,80-3,70 ** kr

ApA 4 400-2240 0,40-2,24 kr

Stout 2 200-1120 0,20-1,12

Tabell 1 Kostnad humle beroende pa oltyp
* raknat pa 5 kg Amarillo (560 kr kg) och 3 kg standard humle a 300 kr kg

**det ar inte rimligt att anvdnda 8 kg av den finaste sorten sa man anvander billigare sorter som
bitterhumle, har kokas ju aromerna bort
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Affarsmassiga forutsattningar for utveckling

En av de stora fragestallningarna ar huruvida man skall satsa pa en ekologisk eller konventionell
odling av humle (se &dven odlingsavsnittet). Detta bor naturligtvis baseras dels pad den egna
instédllningen men man bor dven beakta eventuella kunders behov och om det gar att fa ut nagot
mervarde. Majoriteten av de mindre bryggerierna har inte ekologiskt 61 men om det beror pa
ointresse fran deras kunder eller svarigheter pa att fa tag i ekologisk ravara aterstar att besvara. Klart
ar att ekologiska livsmedel idag 6kar sina marknadsandelar och samma intresse borde finnas for ol.

Val av humlesort kan vara lika avgorande for kundintresset som odlingsformen. Det finns idag ett
stort antal humlesorter som ar utvecklade for att ha unika egenskaper som hog avkastning, hog andel
aromatiska oljor mm som ger hogra intakter. Vad manga bryggerier efterfragar dr dock en humle
med en historia eller identitet som ger ett mervarde at olet. Det finns ett stort antal humlesorter
som &r identifierade utifran geografiskt ursprung och genetisk unikitet. Dessa skulle kunna tillféra en
lokalt brygd o6l ett mervarde i fler dimensioner an smak. Dessutom kan en odlare men en unik
humlesort fa stark forhandlingsposition att utga ifran.

Alternativa anvandningsomraden

Humle ar mest kdnd som ingrediens i 61 men kan ocksa anvdandas som somnmedel, for att battra pa
matsmaltningen eller 6ka aptiten. Det finns dven underlag for att utveckla fragan om humle skulle
kunna kopplas till ett specifikt halsopastaende. | livsmedelsverkets underlag for hilsopastaenden
framgar att humle har en pavisad hélsoeffekt for kvinnor i menopausen. Vid ett intag 100-250
mikrogram av 8-prenylnaringenin (eller ekvivalenter) far man anvanda héalsopastaendet “Kan bidra
till vdlbefinnandet hos kvinnor i 6vergangsaldern”. Pastdendet ar dock inte accepterat av EU.

Humle anvdnds bade i matlagning och i diverse hygienprodukter (tval, hudkréam osv). Odlare skulle
kunna utveckla humlebaserade produkter i egen regi eller géra det i ndra samverkan med befintliga
producenter av egenvardsprodukter. Har krdavs dock att man tar fram ett ordentligt
kunskapsunderlag dels av vilka effekter man kan forvanta sig att fa, dels hur gallande lagstiftning
enligt tex kemikalieinspektionen och liknande som inte ligger under livsmedelslagstiftningen skall
hanteras.

Kommunikation

| samtliga intervjuer med bryggerier sd visar man pa ett tydligt intresse for en svenskproducerad
humle. Det finns dock en viss oro for att den tekniska inte kvaliteten skall vara av tillfredstallande
kvalitet vilket ger svarigheter att fa ekonomi i hanteringen. Samtliga tillfragade ar dock mycket
intresserade av humle déar det finns en historia bakom. Historien kan antingen vara en geografisk
koppling till den aktuella humlesortens ursprung alternativt en tydlig koppling av produktionsplatsen
som gar att kommunicera via den fardiga 6len. Jamfor tex Uppsala slottsbryggeri som tagit fram olen
Vrak dar jasten hittats i en 6lflaska som bargats fran ett sjunket skepp i Alands hav.

Ett framgangsrikt arbete bygger sannolikt pa att odlare och bryggare i stor utstrackning har en 6ppen
dialog med varandra.
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Slutsatser och fragestillningar

Det finns ett stort intresse fran bryggeriernas sida att arbeta med lokalt producerat humle. Trenden
med fler och fler bryggerier pekar ocksa pa behovet av att profilera sig och dar ar val av humle en
nyckel till framgang. Féljande utmaningar bor beaktas:

e  FOr att utveckla branschen bor det finnas motesplatser och plattformar fér gemensamma
fragestéllningar. Tex i form av ett natverk eller liknande.

e (QOdlare bor pa ett mycket tidigt stadium forsta vilka behov och 6nskemal bryggerierna har for
att kunna investera i ratt plantmaterial och optimala arbetsmetoder.

e Val av humlesort ar en kritisk parametrar. Har bor ett samarbete inledas med tex Julita for
att tillgangliggdra kunskap om olika humlesorters historia och karakteristika.
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Odling av humle
Linnea Persson

Humle, Humulus lupulus

Humle till hor familjen hampvéaxter (Cannabaceae) och sldktet Humulus. | familjen hampvaxter ingar
dven slaktet Cannabis dar hampa (Cannabis sativa) ingar. | slaktet Humulus ingar tva arter; Humulus
lupulus och Humulus japonicus. Det ar H. lupulus som anvands fér produktion av humlekottar,
medan H. japonicus anvands som prydnadsvaxt. (Anderberg 2005)

Humle har separata han- och honplantor. | kommersiell humleproduktion ar man bara intresserad av
honplantorna som ger kottar till skillnad fran hanplantor. Att blanda in hanplantor i odlingen kan
gbra att man far befruktade kottar som satter fr6. Risken &r att fréna gror och bildar plantor i
odlingen som inte har samma sortegenskaper. (Karlsson Strese et al. 2012)

Livslangden hos en humleodling varierar bland annat beroende pa sort. Det finns amerikanska
humlesorter som kan ge god avkastning i uppemot 50 ar. En livslangd pa ca 10 ar ar dock mer
normalt for aromhumlesorter. Nar det galler hogavkastande sorter med hog halt alfasyra ar
livslangden ofta kortare, ca 4 ar (Newell 2014).

Humlesorter

Vid Julita gard har det gjorts forsok pa gamla svenska humlesorter. Det finns en variation i
blomningstid hos olika humlesorter. De tidiga sorterna mognar i augusti medan vissa sena sorter
mognar forst i oktober. Vid forséken pa Julita gard har man sett att sorter som mognar tidigt har
battre kvalité an de som mognar sent. Bade halterna av alfasyra och oljor har visat sig bli hogre i
sorter som mognar tidigt. Skillnaden i kvalité beror framst pa att vaderférhallandena ar mer
gynnsamma under de tidiga sorternas blomning. Det &r alltsa inte sorternas genetiska egenskaper
utan samre vaderférhallanden som ger de sena humlesorterna samre kvalité i Sverige. (Karlsson
Strese et al. 2012)

For odlingar i Sverige ar det darfor [ampligt att valja humlesorter som mognar tidigt. | Nasum odlar
den ideella féreningen Humlebygget 200 plantor av den svenska sorten Svalof korsning 85 — Mauritz
(Humlegarden 2014). Sorten Magnum har enligt Jensen (pers. medd. 2014) vid odling i Sverige hunnit
mogna ungefar vartannat ar. Enligt sortspecifikationer mognar Magnum medelsent till sent (Hops
Direct 2012).
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Anvandningsomraden

Det vanligaste anvandningsomradet foér humle ar som smakséattare i 6. Humle anvdnds dven som
medicinalvaxt tack vare sina sdvande och antibakteriella egenskaper. Pa varen skjuter humleplantan
skott som kan kokas och dtas som sparris (Karlsson Strese 2011). Bade kottar och blad kan aven
anvandas som smakséattare i mat (Hellsten Boman pers. medd. 2014).

Odlingsforutsattningar

Jord och naringsamnen

Optimalt pH for humle ligger mellan 6,2-6,5. Om jorden behdver kalkas ar det lattast att gora innan
plantering. | konventionell odling anvands brand eller slackt kalk medan olika typer av stenkross och
stenmjol far anvandas for kalkning i ekologisk odling. Med stenkross eller stenmjol far man dven ett
tillskott av naringsamnena kalcium (CaO) och magnesium (Mg) vilket kan vara bra pa jordar med laga
Ca- eller Mg-halter. (Darby, 2011)

Tabell 2. Godslingsrekommendation for humle, kg/ha och ar

Kvave (N) Fosfor (P) Kalium (K) Kalla

80-140 20-30 100-140 Kirsten Jensen

Vilken typ av godselmedel som ska anvdndas i den egna humleodlingen avgors av vaxtplatsens
markvarden, berdknad avkastning och den lokala tillgangen pa goddselmedel. Inom ekologisk
produktion maste gédselmedel godkdnda for ekologisk produktion anvandas. Skorderester fran
humleodlingen kan aterféras till odlingen och da bortférs mycket lite ndring med humlekottarna. Det
ar dock viktigt att avvaga risken for spridning av vaxtsjukdomar fran skorderester till kommande ar.
Om en marktackande groda odlas mellan humleraderna kan den, nar den klipps anvandas som
grongodsling till humlen (Kneen 2014).

Forutom kvave, fosfor och kalium har humle ett relativt stort behov av bor och zink (Darby 2011).
Dessa mikrondringsdmnen kan tillsattas i form av bladgodsling. | vissa fall kan det vara tillatet att
tillféra mikronaring aven inom ekologisk produktion om vaxten visar bristsymptom.

Dranering och bevattning

Humle trivs bast pa valdranerad jord med god vattenhallande férmaga. Under ar med normala
nederbérdsmangder under sommaren behdver humle inte bevattnas i Sverige om jorden har god
vattenhallande férmaga (Jensen pers. medd. 2014). Under somrar med mycket torrt vader kan dock
bevattning behovas. Vid val av odlingsplats ar det viktigt att fundera igenom hur bevattning kan l6sas
om det skulle kravas (Hellsten Boman pers. medd. 2014).

14(47)



V.
Agro!Ost
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Figur 3. Storre delen av
Ostergétland befinner sig i
odlingszon Il eller Ill, vilket
[ampar sig for humleodling.

Klimat

stora delar av s6dra Sverige lampar sig klimatet bra for
odling av humle. Enligt Jensen (pers. medd., 2014) kan
humle odlas i odlingszon | till lll. En karta Over Sveriges
odlingszoner visas i figur 3. Klimatmassigt bor det finnas
goda forutsittningar att odla humle i Ostergétland
eftersom storre delen av lanet befinner sigizon Il eller .

Odlingsteknik

Plant- och radavstand

Hur stort radavstand en odlare véljer i sin humleodling
beror till stor del pa hur mycket utrymme som kravs for
att fa plats med de maskiner (exempelvis traktor) som
ska anvandas i skotseln av odlingen. Enligt Jensen (pers.
medd. 2014) &r ett radavstand pa 3-4 meter och
plantavstandet i raderna ca 0,8-1,25 meter lampligt.
Med dessa avstand blir planttidtheten ca 3000
plantor/ha.

Andra aspekter som bor vagas in vid val av rad- och
plantavstand ar ljusinslapp och luftgenomstrémning.
Om klimatet i odlingen blir for fuktigt 6kar risken for bl.a
falsk mjoldagg (Gent och Ocamb 2014).

Storar, stolpar, vajrar och linor

Humleplantornas langa rankor behover nagonting att klattra
pa. | Sverige odlas humle traditionellt pa 6-7 meter langa storar
som borras ned i marken (figur 4). | storre kommersiella
odlingar utomlands anvands istéllet ett system uppbyggt av ett

rutnat av grovre stolpar mellan vilka vajrar spanns upp.
Stolparna bor vara 15 cm i diameter och ca 6-7 m langa. For att sta stadigt borras de ned ca 1-1,5 m i
marken (Borderview Research Farm 2010). Olika traslag har olika lang hallbarhet. Ekstolpar har lang

hallbarhet och skulle kunna anvéndas istallet for kreosotbehandlade stolpar (Cristofer Wallentin
pers. medd. 2014). Fran vajern dras linor ned och fasts i marken vid varje planta som rankorna sedan
leds upp pa. Stolparna i raderna langst ut borras ned snett i marken sa att de lutar ut ifrdn odlingen

sa att vajrarna spanns (figur 5). Det finns dven varianter dar vajrar endast dras mellan andstolparna i
respektive rad istallet for att bilda ett rutnat (figur 6). En fordel med att odla pa storar ar att det gar
latt att utoka odlingen genom att placera ut fler storar vid sidan av den befintliga odlingen (Hellsten
Boman pers. medd. 2014). Fordelen med stolpar och vajrar ar att skérden kan effektiviseras genom
att skara av linorna upptill och nertill istéllet for att lyfta upp varje stér ur marken.
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Figur 4. Humlestorar pa Spannaregarden. Foto: Gunilla Hellsten Boman

BeerLegends.com

Figur 5. Vanlig design i kommersiell humleodling. Kraftiga stolpar med ett
rutsystem av vajrar haller uppe linor som humlerankorna klattrar pa (Beer
Legends, 2011)

Figur 6. Tva olika varianter med andstolpar och vajer. (Bizier, 2009)

16(47)



\
Agro!Ost

Skotsel

Humle planteras i form av rhizom (underjordisk stamdel). Planteringen bor ske pa varen. | samband
med planteringen ar det lampligt att mylla ned godsel. | en redan etablerad odling borjar skotseln pa
varen med att ldgga pa gbdsel och ta bort jord som kupats upp for att skydda plantorna under
vintern. Déarefter klipps fjolarets skott ned for att stimulera tillvaxten av nya skott. Nya klattersnoren
och/eller storar satts upp(Kneen 2014).

N&r humlens skott borjar vaxa valjs 4-10 skott ut per planta. Hur manga skott som valjs ut beror dels
pa hur bladrik sorten ar och dels pa om man odlar pa snore eller stor. Ju bladrikare sorten ar, desto
farre skott sparas for att inte fa for stor skuggeffekt och risk for svampsjukdomar. Om storar anvands
finns det bara en stor per planta, medan det ofta finns tva klattersnéren per planta. Med tva
klattersnoren kan fler skott per planta sparas utan att fa for stor skuggeffekt. Dessa leds upp for
storen/klattersnoret genom att linda dem medsols. Resterande skott klipps ned (Jensen pers. medd.
2014).

Raderna bor hallas rena fran ogras atminstone fram till midsommar (Hellsten Boman pers. medd.
2014). Det ar viktigt att regelbundet se 6ver odlingen under hela sdsongen for att se till att ogras och
humleskott halls nere och att skadegorare och sjukdomar upptécks tidigt. Om gras odlas mellan
raderna behover det klippas regelbundet (Kneen 2014).

Efter skorden klipps humlerankorna ned och plantorna tiacks med kompost och/eller jord for att
skydda mot frost och kyla (Kneen 2014).

Skadegorare

Humle ar relativt motstandskraftig mot sjukdomar och skadegérare, men det finns trots allt ett antal
skadego6rare som kan drabba humle. | den har rapporten tas mjéldagg, falsk mjoldagg, humlebladlus,
puckligt nabbfly och spinnkvalster upp. Dessa dr nagra av de vanligast forekommande, men det finns
fler skadegbrare som kan drabba humle. Eftersom humle odlas i relativt liten omfattning i Sverige
idag finns inga kemiska preparat godkdnda for bekdmpning av ogras och skadegoérare specifikt for
humleodling. Det finns dock ett fatal preparat som &r godkdnda for anvandning i alla
tradgardskulturer och diarmed dven i humle

Mjoldagg (Podosphaera macularis) ar den vanligaste svampsjukdomen. Plantor som drabbas far vita
flackar pa bladen och dven kottarna kan fargas vita av mjoldagg (figur 7a och 7b). Risken for mjoldagg
Okar om jorden ar for torr. Svampen kan bekdmpas med en blandning av bikarbonat, rapsolja och
vatten (2 tsk bikarbonat + 2 tsk rapsolja/ liter vatten) (Karlsson Strese 2011).
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Figur 7b. Blad med vita prickar av
mj6ldagg.

Fig a. Kottar vitfargade av. mjoldagg.

Falsk mjoldagg (Pseudoperonospora humuli) orsakas av en svampliknande organism och gynnas av
fuktigt vader. Symptomen visar sig i form av vissnande skott, brungra flackar pa kottar och
forkrympta skott (figur 9a, b och c). For att undvika att sjukdomen sprider sig ar det viktigt att
avlagsna smittade vaxtdelar (Gent och Ocamb 2014).

Figur 9a. Skott drabbat a fask Figur 9b. Kotte drabbad av falsk mj6ldagg. Foto: Gent
mjoldagg. Foto: Gent and Ocamb ~ and Ocamb

% < 2
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Figur 9c. Forkrympta skott p.g.a. falsk mjoldagg. Foto: Gent and Ocamb
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Humlebladlus (Phorodon humuli) sitter pa undersidan av bladen och i kottarna dar de livnar sig
genom att suga vaxtsaft. Lossen (figur 10) utséndrar honungsdagg dar sotdaggsvampar kan borja
vaxa (Calderwood, 2013). Pa Spannaregarden anvands nyckelpigor och tvestjartar for att bekdampa
|6ss biologiskt (Hellsten Boman pers. medd. 2014).

"
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Figur 10. Humlebladlus. Foto: Claude Pilon.
http://bugguide.net/node/view/637026

Puckligt ndbbfly/ Humlefly (Hypena rostralis) kan ocksa angripa humle (Karlsson Strese 2011). Fjarilen
lagger dgg pa humleplantans blad och nar larverna klacks &dter de pa bladen (figur 11).

Figur 11. Puckligt nabbfly, larv ( Foto: Nick Greatorex-Davies) fjaril (Foto: Peter
Bisell) http://www.hmbg.org/index.php?id=138&bf=2480&n0js=1

Spinnkvalster (Tetranychus urticae) lever precis som humlebladlusen av att suga vaxtsaft fran
humlens blad och kottar. Kvalstren ar gulgrona, mycket sma (ca 0,1 mm langa) och kan vara svara att
se. Lattare att se ar de nat som kvalstren spinner (figur 12a). De kan dven ge torra, rodfargade kottar
(figur 12b) och vissnande blad.
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Figur 12a. Nat fran spi

Figur 12b. Kotte missfargad av
(Foto: D. G. James) spinnkvalster (Foto: D. H. Gent)

EU-stod vid odling av humle

Vid odling av humle pa akermark berattigar odlingen till gardsstod, som de senaste aren inneburit en
ersattning pa ca 1000-2300 kr/ha beroende pa region i Sverige. Om odlingen ar krav-certifierad och
har ett tillrdckligt plantantal kan den &dven erhalla ekologiskt stod som hittills varit 1450 kr/ha.
Liknande grodor som flerariga frukt- och barodlingar kan fa ett ekologiskt stéd p& 7500 kr/ha, vilket
ev dven humle skulle kunna erhalla om specifika forutsattningar uppfylls. Till 2015 ska Sverige infora
en ny jordbrukspolitik vilket i viss grad kan paverka stédbeloppen. | denna typ av odling har dock de
arliga EU-stoden eller fordandringarna av dem en underordnad roll i odlingens produktionsekonomi.

Investeringsstod vid etablering

Vid etablering av en ny flerarig humleodling sa kan investeringen i material och inlejda tjanster ge
underlag for investeringsstod. Stodbeloppet har i de flesta lan varit 35% av kostnaderna upp till ett
maximalt stédbelopp, som ofta varit 720 000 kr. Med den nya jordbrukspolitiken som planeras att
inforas under 2015 ska det aterigen bli mojligt att séka investeringsstdd till denna typ av investering.
Eftersom anldggningskostnaderna &r sa pass hoga blir investeringsstodet viktigt for att halla ner
kostnaderna vid en nyetablering.

Startstod for unga

For personer som har jordbruksutbildning och foér forsta gangen etablerar sig inom primarproduktion,
vilket humleodling bor inga i, finns mojlighet att erhalla ett startstod. Utbetalning sker i form av ett
engangsbelopp som hittills i de flesta Ian varit 250 000 kr, under forutsattning att produktionen
omfattat en heltidstjinst. Aven med den nya Jordbrukspolitiken 2015 antas denna stédform finnas
kvar, men prognosen i dagslaget ar att ansokningssystemet inte 6ppnar férran hésten 2015.
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Ekonomi - Kommersiell humleodling Sverige

Kommersiell humleodling i storre skala finns inte i Sverige. De odlingar som finns dr mer pa
hobbyniva. Detta gor det svart att gora en ekonomisk kalkyl som grundar sig pa svenska
forutsattningar.

| denna forstudie har endast en enkel 6verslagskalkyl gjorts dar fakta samlats in fran olika platser i
varlden. Detta ger att underlaget ar av skiftande kvalitet. Dock ger det en bra beskrivning av
komplexiteten i odlingen samt beskriver vilka fakta som maste samlas in ytterligare.

En humleplanta kan leva i 20-25 ar men den mest optimala produktionstiden kan i verkligheten vara
kortare. Etableringskostnaden for ett hektar humle har i den héar studien uppskattats till ca 200 000
kr/hektar. Skoérdenivan for humle kan variera mellan 500-1000 kg/ha (torkad vara). Prisbilden for
svenskodlad humle &r i dagslaget oklar men har uppskattats till ca 200-500 kr/kg (torkad vara). | den
har kalkylen har en skérdenivd pa 750 kg (torkad vara) per hektar och ett avsalupris pa 400 kr/kg
anvants. Detta ger det en hektarintdkt pa 300 000 kr/hektar och ar.

Eftersom humle ar en perenn vaxt dar de forsta aren inte ar sa produktiva - hogst avkastning kommer
forst efter nagra ar - innebar det att beroende pa vilket ar man valjer att satta in i en kalkyl sa
kommer utfallet variera. For basta analys bor produktionsresultatet fran en produktionscykel
anvandas. Har har svarigheten varit att veta hur lang en produktionscykel dr under svenska
forhallanden.

De tva faktorer som styr Idnsamheten i odlingen mest ar avskrivning och skoérdeteknik. | detta
exempel har en avskrivning pa fem ar anvants for etableringskostnaden pa 200 000 kr/ha. Troligen
borde avskrivningstiden vara ldngre i realiteten men risker med t.ex. Gvervintringsproblem,
skadegorare, sjukdomar etc. ar anledningen till att en kortare tid anvants.

Den andra faktorn som styr Idnsamheten, skérdetekniken, ar avhangig pa om den sker manuellt eller
om den mekaniseras. Manuell skord, vilket tillampas vid sma svenska odlingar i dagslaget, ar mycket
kostsam. Vid en skord pa 750 kg (torkad vara per hektar) och en plockningskapacitet pa 1,5 kg/h
(enligt uppgift ar det vad en manuell skord kan ge) ger att tidsatgangen ar upp emot 500 timmar/ha.
Med en arbetskraftskostnad pa 220 kr/h kostar enbart skérden 110 000 kr/ha. Tabell 2 beskriver en
enkel kalkyl 6ver humleproduktion under svenska férhallanden.

Tabell 2. Enkel kalkyl 6ver humleproduktion under svenska forhallanden.

Etableringskostnad 200 000 kr Arlig Intdkt (750 kg/ha & 400 kr/kg) 300 000 kr
Avskrivningstid 5 ar Avskrivning 40 000 kr
Arlig avskrivning 40 000 kr Manuell skord (500 h & 220 kr) 110 000 kr
Réntekostnad 5000 kr
Kalkylranta 5% Skotsel & underhall (550 h @ 220 kr) 121000
Netto per hektar 24 000 kr

Ett netto pa 24 000 kr/ha beskriver potentialen i odlingen jamfért med ett netto for konventionella
jordbruksgrodor men exakt var nettointdkten kommer hamna ar svart att bestdamma utan vidare
analyser under svenska forhallanden.
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Troligtvis ar steget fran manuell skord till mekaniserad valdigt stor. Orsaken till detta ar behovet av
investering i maskiner for skérd men adven for rationell hantering vid torkning och lagring.
Utrustningen ar speciell for just denna typ av odling och gar inte att anvanda vid annan typ av
produktion. Hur utrutningen ar utformad och de ekonomiska forutsattningarna for dessa ar inte
analyserade och kraver en omfattande studie.

Om tillgangen pa smaskaligt producerad humle 6kar kan detta eventuellt paverka priset negativt?
Kan produktionen bli sa stor att de stora bryggerierna efterfragar svensk humle? Hur paverkar det da
priset pa varan?

Nagon jamforelse mellan olika alternativgrodor ar inte gjord. Skérden av humle sker under augusti,
vilket sammanfaller med skorden av manga andra grodor. For en lantbrukare som odlar andra grodor
kan humleskorden alltsa krocka med en befintlig arbetstopp i verksamheten. Humle kan dock vara
intressant da intdkten per hektar ar hoégre an for alternativgrodorna. Men med det inte sagt
resultatet. En bra jamforelse mellan alternativgrédor till humle ar darfor ndédvandigt.

Konventionell eller ekologisk odling
Den som ska borja odla humle maste ta stéllning till om odlingen ska brukas konventionellt eller
ekologiskt. Det finns flera faktorer som bor vagas in i beslutet, bland annat féljande:

e Marknadens efterfragan pa ekologisk och konventionell humle

e Pris pa ekologisk och konventionell humle

e Skillnad i produktionskostnader

o Kostnad och administrativt arbete kopplat till ekologisk certifiering

e Tillgang till ekologisk mark (Vid nyetablering av en KRAV-certifierad humleodling finns det i
dagslaget inga krav pa att plantorna ska vara ekologiska om det inte finns ekologiska plantor
pa marknaden. For konventionella humleplantor som planteras pa redan KRAV-godkand
mark kan skorden KRAV-certifieras tidigast 1 ar efter plantering. Vid omstallning av mark som
brukats konventionellt krdvs 2 ars karenstid innan marken klassas som KRAV-certifierad. Vid
omstallning av en redan etablerad konventionell humleodling till KRAV-certifierad tillampas
en karenstid pa 3 ar. For mark som inte ar KRAV-certifierad men som brukats med endast
KRAV-godkanda produkter, kan man anstéka om retroaktiv karens.(Grundberg, A. pers.
medd., 2014))

e Strategier for ogrdas och skadegorare, tillditha preparat, mekaniska och forebyggande
metoder

Fragor som behéver utredas

e Vad ar en rimlig skérdeniva for humle i Sverige?

e Vilket rad- och plantavstand ar optimalt?

e Ta fram noggrannare gddslingsrekommendationer for humle. | konventionell respektive
ekologisk odling.

o Hur hanteras skadegdrare i humle? Integrerat vaxtskydd respektive ekologiskt.

e Tafram en handbok for humleodlare
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Skord av humle
Gunnar Lundin

Skordetidpunkt

Skordetidpunkten for humle dr beroende av sort och odlingssystem men infaller normalt under
perioden mitten/sen augusti till mitten av oktober (Jensen pers. medd., 2014). Enligt Sirrine m.fl.
(2010) ar det viktigt att tidpunkten for skord anpassas till plantornas mognadsgrad genom att humlen
ar som mest lampad for skord under endast 7-10 dagar. Skordefénstrets storlek i kombination med
odlingens avkastning bestammer erforderlig bargningskapacitet.

Erfarenheter fran humleodlingen vid Spannaregarden, Mariestad pekar pa att tidpunkten foér skord i
hog grad varierar med arsmanen. En regnig och kall sommar har visat sig kunna forskjuta skérden
med upp till en manad. Vidare uppger man har att skérden kan behdva klaras inom endast ett par
dagar (Hellsten Boman pers. medd., 2014).

Betraffande avkastningsnivaer anger Jensen (pers. medd., 2014) att man i Tyskland bérgar
motsvarande 0,7-2,8 ton torkad humle per ha, beroende av sort och odlingsplats. Under svenska
forhallanden torde vi enligt samma kélla kunna rdkna med 0,5-1 ton/ha foér de flesta sorter, nar
plantorna blir fullvuxna. Vid en planttathet om 3 000 per hektar motsvarar detta 0,15 - 0,30 kg torr
humle per planta.

Betydelsen av att val anpassa skorden till mognadsgraden illustreras av uppgifter fran 1800-talets
England. Har géllde inte arbetstidslagstiftningen under humleskérden p.g.a. nédvandigheten att
skorda vid optimal tidpunkt (BryggarWiki, 2014).

Humlen bor skoérdas nar kottarna har borjat torka och dr som mest valdoftande. Enligt Kneen (2014)
ar det enklaste sattet att kontrollera om en samling kottar ar skérdemogna att plocka och kdnna pa
dem. Nar humlen mognar sa vaxlar kottarna efter hand farg fran kraftigt gront till en blekare nyans
med nagra av fjallen 6vergaende i svagt gult. Vidare 6vergar kottarna fran att kdannas fuktiga nar man
klammer pa dem till att vara latta, torra och elastiska.

Enligt Jensen (pers. medd., 2014) finns det tre enkla kdnnetecken pa att kottarna dr mogna:

e Kottarna prasslar nar man gnuggar dem.

e Kottarna atertar sin form ndr man kramat dem i handen.

e Langst in pa kottfjallen har det utvecklats gult pulver (lupulin) som frigérs vid berdring och
gor fingrarna oljeaktiga.

Ett ytterligare tips for att pricka in ratt skordetidpunkt ar att rita med humlekotten pa ett vitt papper.
Blir det ett fett "kritstreck” ar de mogna (Hellsten Boman pers. medd., 2014).
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Enligt Sirrine m.fl. (2010) innebar skord innan uppnadd mognad férluster i saval avkastning som
arom. Enligt samma kélla resulterar alltfor sen skord i minskad arom och samre
bryggningsegenskaper, sonderslagna kottar och missfargning.

Mognadsgraden pa en och samma planta kan ofta variera. Vid skdorden far man darfér lov att ta
stallning till om hela plantan skall skérdas vid ett och samma tillfalle - vilket ar det enklaste — eller
sektionsvis. Kommersiella odlare foredrar i regel att skorda hela plantor momentant och maste
darfor soka den genomsnittligt basta mognadsgraden. For att vara pa den sakra sidan véljer man da
ofta att skorda nagot for tidigt och darmed undvika att fa med bréckliga, oxiderande kottar som kan
ha negativ inverkan pa hela partiet (Kneen, 2014). Enligt Jensen (pers. medd., 2014) gors tidig skord
dven for att inte fa med kottar med vissna eller mogliga fjall.

Goda skordeférhallanden uppnas vid torrt och lugnt vader. Skorden bor inte heller utforas efter en
dag med kraftigt regn (Kneen, 2014). Om kottarna haller Iag vattenhalt vid skorden minskar namligen
risken for skadlig varmebildning under hanteringen. Franvaro av kraftig blast gor det lattare att
avlagsna humleplantorna fran upphangningsanordningarna samt gor arbetet sdkrare om stegar
anvands av plockarna.

Hellsten Boman (pers. medd., 2014) rekommenderar plockning pa formiddagen for att erhalla den
basta aromen. Vidare att skorden ej utfors i kraftig varme eller starkt solsken.

Skordemetoder
Skérden av humle innehaller ett antal arbetsmoment enligt nedanstaende.

e Plantorna skars av fran rotterna och avlagsnas fran upphangningssystemet.
e Kottarna avlagsnas fran rankorna.

e Blad och orenheter franrensas.

Utformningen av respektive delmoment ar i hog grad avhangigt
odlingens omfattning. P& mindre brukningsenheter, till vilka
dagens svenska odlingar raknas, gors samtliga insatser
huvudsakligen manuellt, Figur 13

Tillvagagangssattet vid manuell skoérd finns beskriven i
BryggarWiki (2014). Denna inleds med att plantan skars av nara
marken samt att toppen avldgsnas fran bérlinorna, exempelvis
med en lang stang. Med plantan placerad pa marken pabdrjas
franskiljningen. Kottarna skall avlagsnas fran plantan och helst
dven fran varandra.

Jensen (pers. medd., 2014) papekar att manga mindre odlare i
stallet for odlingssystem med linor Iater humlen klattra pa storar.
Detta genom att storarna ar billigare an de telefonstolpar, som

kravs for linsystemet.

Figur 13. Plockning av humlekottar vid Nasum (Tradgardsliv, 2014).
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Om rankorna i stallet for pa marken placeras pa nagon form av stallning under franskiljningsarbetet
minskar risken for att kottarna kontamineras av jord. Vid Spannaregarden anvands for detta andamal
en vagn vilket medger en bra arbetsstallning. Flaket tacks forst med ett vitt lakan for att lattare
upptéacka skador pa kottarna samt forekomst av skadeinsekter (Hellsten Boman pers. medd., 2014).

Som altenativ till ovanstaende forekommer plockning fran plantor staende pa rot. Detta forfarande

innebar renare kottar samt att odlaren kan spara sent mogna kottar till paféljande skordeomgangar,
Figur 14,

Figur 14. Som alternativ (men riskfylld!) metod kan humle
skordas fran plantor stdende pa rot. Plockning av kottar fran
en 5 meter hdg stege (Kneen, 2014).

Enligt Jensen (pers. medd., 2014) ar skérd med stege mojligen aktuellt i privat hobbyodling. Riskerna
for olycksfall som bl.a. innebdr hoga forsakringspremier gor det namligen omdijligt att anvédnda
metoden i yrkesodlingar. Dar anvands i stallet speciella plattformar for att satta upp linorna, och
speciella knivar, som skar av rankorna langst upp vid skérden.

Den mobila traktordragna stallningen i figur 15 anvéands pa en 30 hektar stor odling for att hantera de
linor som humlen klattrar pa samt i bargningsarbetet. Vid skorden skiar man forst av rankorna nedtill.
Personal uppe i plattformen skar sedan av rankorna upptill varvid dessa faller ned pa chassiet och
samlas dar. Nar lastutrymmet ar fyllt forflyttas ekipaget till en stationar plockmaskin dar kottarna
avlagsnas fran rankorna (Jensen pers. medd., 2014).
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Figur 15. Mobil
arbetsplattform som
anvands i den tyska
humleskoérden. Sachsen-
Anhalt, 2014. Foto: Kirsten
Jensen.

Utan insats av maskiner blir humleskérden arbetskrdavande. En person plockar mellan 0,4 och 3 kg
per timme vid aktuell vattenhalt beroende pa skicklighet och kottarnas storlek (Jensen pers. medd.,
2014).

For att underlatta den manuella skorden ar olika tekniska hjalpmedel tankbara. Exempelvis har
barplockare av den typ som begagnas i lingonskérden provats under svenska forhallanden vid
praktisk humleskord, Figur 16. Jensen (pers. medd., 2014) uppger att den fungerat val pa sorter med
fasta kottar men att den naturligtvis ar langsam jamfort med professionella skérdemaskiner. Enligt
Hellsten Boman (pers. medd., 2014) kan tidsvinsterna med béarplockare dock dtas upp av ett mer
omstandigt rensningsarbete. Samma kalla anger att man inte later kvarsittande skaft pa kottarna

vara langre an 2 cm, detta for att inte dventyra aromen.

Figur 16. En bérplockare underlattar
humleskérden. Foto: Wikipedia.
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Pa de stora odlingar som forekommer utomlands ar skorden ofta vasentligt mer mekaniserad.
Avskarningen vid topp och rot sker i regel maskinellt. De avskurna plantorna faller direkt ner pa ett
fordonsflak for att transporteras till en lokal dar kottarna franskiljs antingen i en plockmaskin eller fér
hand.

Vid anvandning av plockmaskin hangs plantorna i regel upp-och-ner i krokar och fors sedan in i
maskinen som repar loss kottar och blad fran rankorna, Figur 17. Det repade materialet fors darefter
genom en serie rensande enheter for att avldgsna blad och frimmande féremal. De framrensade
kottarna fors via transportband omedelbart till en anlaggning for torkning och kylning.

Wolf WHE170
Four Star Farms
(Northfield, MA)

Figur 17. Repning och rensning av humle
med den polsktillverkade plockmaskinen
Wolf WHE 170. Kapaciteten ar uppemot
170 rankor per timme. Maskinen kan aven
hacka rankorna. Angivet pris $43 500
(Callahan, 2013).

| plockmaskinerna utsatts kottarna for mekaniska pakanningar som enligt Kneen (2014) medfor
hogre forluster av lupulin jamfort med manuell plockning.

Det vid skorden franrensade materialet kan hackas och aterféras till akermark som jordfoérbattring.
Dock boér andra ytor an humleodlingen utnyttjas, detta for att inte dverfora eventuella skadegorare
mellan sdsongerna. Som alternativ kan rankorna dven anvandas till korgar, spaljéer och liknande.

Mojligheter att 6ka skéordade volymer
| enlighet med tidigare avsnitt karaktariseras dagens svenska humleskoérd av att den i hog grad:

e Arvaderberoende.
e Har ett smalt skordefonster.
e Ar arbetsintensiv.
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Genom att dessa parametrar rader i kombination blir verksamheten mycket svar att organisera. For
att klara bargning av betydande mangder under fa dagar behover ett stort antal skdrdearbetare
engageras. Den i sammanhanget 6nskade framférhallningen forsvaras dock av att skérden ar sa
vaderberoende vilket ofta medfor att arbetsplaneringen pa sin hojd endast kan ske fran dag till dag.

Ovanstaende forhallanden hammar mojligheterna fér den svenska humleodlingen att 6verga fran
hobby till yrkesmassig verksamhet. For att komma till ratta med detta ar olika strategier tankbara av
vilka bland andra kan namnas:

e Utstrackning av skérdeperiodens langd.

e Mekanisering av skordearbetet.

Forldngning av skordeperioden

De humleodlingar som i dag bedrivs i vart land bestar ofta av en enda sort. Med ett enstaka
skordefonster att tillga blir mojliga volymer att skorda starkt begriansade. Genom att i stallet lata
odlingen innehalla fler sorter utokas antalet mojliga skordedagar per sdsong. Med ett diversifierat
sortval blir humleodlingen ocksa mindre kénslig for extrema vaderférhallanden samt skadegorare.

Utstrackning av skordeperioden torde &dven kunna 3astadkommas genom olika odlingstekniska
atgarder under vaxtodlingssdsongen. Man bor dock undvika strategier som innebar att viss skord
kommer att infalla langt fram pa senhdsten da vaderbetingelserna riskerar att vara nedsatta.

Mekanisering av skorden

For att underlatta en expansion av den svenska humleodlingen kan det vara aktuellt att ta i ansprak
en del av de maskinella I6sningar som anvéands vid brukningsenheter utomlands. Enligt Jensen (pers.
medd., 2014) ar det framst repningen av kottar fran rankorna och den efterféljande rensningen som
idag ar de stora tidsslukarna. Darutéver kan nerskarning av rankorna och stéllningar foér att uppfanga
dessa behdva utvecklas

Troligen behover storskaliga metoder modifieras for att passa svenska férhallanden. Bland annat
torde omfattande samnyttjande av maskiner vara av intresse for att kunna fordela fasta kostnader pa
vara jamforelsevis sma enheter. | det sammanhanget papekar Jensen (pers. medd., 2014) att
humlekottar ar en farskvara, och att processen mellan skérd och forpackning maste ske inom
maximalt 10-12 timmar. Inom detta tidsintervall skall i regel dven rymmas c:a 6-10 timmars torkning.
Mojligheterna att transportera otorkade kottar ar saledes starkt begransad.

Mot bakgrund av ovanstaende ar maojligheterna till implementering av ny teknik i hog grad beroende
av odlingarnas lokalisering. De flesta svenska odlarna bor an sa lange ganska langt fran varandra
vilket begrdnsar mojligheterna till samverkan. Som exempel anger Jensen (pers. medd., 2014) att
odlarna i Halland, som bor inom 30 minuters transportavstand fran varandra, skulle kunna ténkas ha
en gemensam, fast anlaggning nar de kommer upp i produktion (10 ha raknas éverslagsmassigt som
lagsta arealunderlag for en fast anlaggning). Samtidigt som det i Mellansverige skulle atga for mycket
tid till transport och darmed riskera nedsatt humlekvalitet.
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En mojlighet till rationalisering av skordearbetet i omraden med langre avstand mellan odlarna skulle

kunna vara anvandning av mobila plockmaskiner. Varje sadan maskin kan da séttas in i humleskérden

pa ett flertal gardar. Val ute pa den enskilda garden kan den flyttas mellan falten eller - vid stora falt

— till flera positioner inom samma falt. Detta ar lattare &dn att flytta rankorna Gver stérre avstand.

Pa den amerikanska marknaden har det utvecklats ett antal plockmaskiner med inriktning pa de

mindre humleodlingarnas behov. Denna mekanisering avses underldtta for mindre, manuellt

skordade odlingar att expandera till enheter av storleksordningen nagon hektar. Inom detta segment

finns utrustning som enbart repar kottarna fran rankorna saval som kompletta maskiner d.v.s. dven

inkluderande en rensningsfunktion.

Som exempel pd en enkel men komplett
plockmaskin kan ndamnas den USA-
tillverkade Bine Implement 3060, Figur 18.
Pa denna avlagsnar en enkel reparrotor
kottar, blad, sidogrenar m.m. fran rankorna.
Det repade materialet fors in i en langsamt
roterande  renstrumma  varvid  stora
vaxtdelar franskiljs. Kottar och mindre
orenheter faller ner pa en lutande
bandtransportor pa vilken blad o. dyl. sugs
mot det pereforerade bandet med hjilp av
en ansluten flakt. Kottarna som ar

jamforelsevis runda till formen rullar nerfor
bandet till en behallare, transportor eller
liknande medan avrenset foljer med bandet
uppat. Enligt tillverkaren ar det maximalt 1
% av kottarna som forloras under processen
samtidigt som avrenshalten i slutprodukten
understiger 5 % (Bine 3060 Harvester, 2014).

“Figur 18. Plockmaskinen Bine Implement 3060. Utrustningen repar kottarna och rensar materialet.

Eldrift, kapacitet 20-30 rankor per timme. Angivet pris 514 000 (Callahan, 2013).
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Plockmaskinen i Figur 1919 utvecklades inom ett projekt vid University of Vermont
Extension. Intentionen var att visa pa mdjligheterna for en mobil utrustning med
kapaciteten 2 rankor per minut eller motsvarande % hektar per dag (8 timmar). Detta
med tva tranade operatorer. | kravspecifikationen ingick ocksd att de mekaniska
skadorna pa kottarna skulle understiga 5 %. Bakgrunden till konceptet var att mycket fa
odlare i nordostra USA hade underlag for att investera i stora, stationdra
plockmaskiner. Redan fran bodrjan var intentionen att gora alla beskrivningar av
maskinen offentliga, detta for att mojliggéra granskning, kopiering och forbattringar av
konceptet hos andra anvandare.

Full bines
enter here

Figur 19. Mobil, traktordriven plockmaskin, UVM Mobile Hops Harvester utvecklad vid
University of Vermont Extension. (Mobile Hop harvester, 2014).

Kostnaden for att tillverka den version av UVM Mobile Hops Harvester som forelag ar
2012 uppgick till cirka $53 000 fordelat pa material $21 000 respektive montering
$32 000. Efter utvardering i falt har utrustningen modifierats (Mobile Hop Picker, 2012).
Enligt Callahan (pers. medd., 2014) fungerar maskinen sa som den ser ut idag val.
Utifran utvecklingsprojektet vid Vermont har ett antal liknande maskiner byggts av olika
tillverkare i USA och Kanada (Callahan pers. medd., 2014). For dessa utrustningar
varierar uppgivna kapaciteter mellan 60 och 120 rankor per timme med pris inom
intervallet $9 500 — $30 000 (Callahan, 2013). Jensen (pers. medd., 2014) pekar pa
UVM-konceptet som en maojlighet for ett antal svenska odlare att tillsammans bygga en
forsta svensk plockmaskin. | fig 20 a och b ges ytterligare nagra exempel pa mindre,
amerikanska plockmaskiner.
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Figur 20a. Plockmaskinen "Crafty Hop Plucker” fran Colorado,USA. Utrustningen repar
kottarna fran rankorna men rensar ej materialet. Uppgiven kapacitet 30-60 humlerankor
per timme. Maskinen ar eldriven. Angivet pris $5 000 (Callahan, 2013).

Figur 20b Plockmaskinen Hop Harvester 1000 fran Steenland Mobile Structures, New York, USA.
Utrustningen repar kottarna och rensar materialet. Maskinens repande fingrar &r utforda i gummi i
stallt for stal vilket skulle kunna innebara skonsammare hantering. Eldrift, uppskattad kapacitet 120
rankor per timme. Uppskattat pris $14 000 (Callahan, 2013).

Vid implementering av metoder och utrustning som anvands i utlandska odlingar ar det absolut
nodvandigt att tillse att koncepten uppfyller de svenska kraven betraffande arbetsmiljo.
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Torkning av humle

Lovisa Eliasson

Farsk humle har en vattenhalt pa ca 80 % vilket gor den kanslig for tillvaxt av mikroorganismer,
kemiska och enzymatiska nedbrytningsreaktioner. Detta gor att den farska humlen maste torkas
direkt efter skord for att inte forstoras (Roberts och Wilson, 2006). Hos torkad humle ligger
vattenhalten pa ca 7-12 %, vilket saktar ner nedbrytningsreaktionerna och darmed gér humlen
lagringsstabil. Torkad humle gor det aven mojligt att mala och tillverka pellets som blir ett allt
vanligare alternativ till hel humle vid 6lbryggning (Heindl och Miiller, 2007). Farsk humle kan
anvandas vid 6lbryggning, men &r en stor utmaning eftersom tiden mellan skord och bryggning maste
hallas kort. Bryggare som anvander farsk humle maste vara flexibla i sin produktion eftersom det kan
vara svart att forutse tidpunkten for skord (pga. vaderférhallanden). Vidare ar humlen endast
tillganglig under sdsong och transport av humlen langre strackor ar inte mojlig (Hopunion, 2014). Av
praktiska skal ar det darfor vanligast att humlen torkas. Figur 21 visar torkningsstegets lage i
processkedjan fran skord till bryggning.

Férsk humle Torkad humle
80% H,0 7-12% H,0
Skord _— Torkning > Konditionering
RS Homogen
~
S vattenhalt
N
~
~
S ~
Férsk humle "~ _ Hel torkad humle
80% H,0 S
~ N \l/ |
~ N 1
2 |
|
Paketering < --- | Ppelletering !
> |
|

> 1
\L N \%4
N\

Extrakt av humle

Lagring/transport till

bryggare

Figur 21. Tiden mellan skérd och torkning maste hallas kort for att humlekvalitén inte ska férsdmras. Nara
associerat med torkning av humle ar ett konditioneringssteg som ofta kravs for att den torkade produkten ska
fa en jamn vattenhalt och darmed bli lagringsstabil.
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Dagens torkningsprocess

Humle torkas vanligen satsvis eller kontinuerligt i en bandtork. Torkningen sker generellt vid 60-70°C
och under torkningsprocessen minskar vattenhalten fran ca 80 % till 7-12% (Hofmann m.fl., 2013). En
del humleproducenter foredrar att torka sin humle vid betydligt lagre temperaturer da det anses
bevara humlens aromer béttre (Gorst Valley Hops, 2014).

En satsvis tork kan besta av upp till tre vaningar dar humlen torkas genom att en varmluftstrom
blases underifran genom humlebadden. En vanlig procedur ar att lasta den farska humlen pa den
Oversta vaningen och sedan under torkningen successivt forflytta humlen till vaningen under. Efter
hand plockas lagret narmast varmekallan bort eftersom detta lager torkar snabbast (Hofmann m.fl.,
2013). En satsvis tork lastas vanligen med humlekottar pa 30-35 cm djup. Torkningstiden kan variera
fran 30 min pa upp till 22h beroende pa vilken volym, temperatur och lufthastighet som anvands,
men vanligen ligger torkningstiden pa 6-8h for satsvisa torkar (Henderson och Miller, 1972; Hofmann
m.fl., 2013; Wagenknecht m.fl., 2013). Satsvisa torkar finns i flera olika varianter. Traditionellt torkas
humlen i torkhus (sa kallade “oast house”), medan det idag dven finns mer kompakta och
energieffektiva industriella torkar (WOLF, 2014). Mindre humleproducenter bygger vanligen sin egen
tork genom att t.ex. anvanda en byggflakt som placeras under ett nat dar humlen sprids ut
(Homegrown, 2014; pers. medd. Spannaregarden, 2014). Figur 22 visar principen foér en satsvis

N

humletork.

Humle lastad pa
tre olika vaningar

Varmekalla
och flakt

Mt

Figur 22. Principen for en satsvis tork for humle. En varmekalla och flakt ar placerad under humlebadden.
Humlen ligger fordelad pa upp till tre vaningar av galler dar luften kan passera. Det understa lagret torkar
snabbast och kan plockas bort da det blivit tillrdckligt torrt.
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Aven bandtorkar bestar av flera vaningar diar humlen lastas pa det éversta bandet. Humlen forflyttas
sedan succesivt till det undre bandet. Under hela processen blases varmluft genom materialet for att
torka humlen. Bandhastigheten beror pa vatteninnehallet hos humlen, och kan varieras mellan de
olika banden. En bandtork ar generellt mindre utrymmeskrdavande an en satsvis tork och mojliggér en
stegvis och mer flexibel styrning av processen, men investeringskostanden ar ofta hogre
(Wagenknecht m.fl., 2013; Miiller och Heindl, 2006). Figur 23 visar principen for en bandtork.
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Figur 23. Principen for torkning av humle i en bandtork.

Konditionering

Under torkning av humle skapas en fuktgradient i materialet som i manga fall behéver utjamnas fore
paketering. | botten av en satsvis tork kan vattenhalten vara 3 % medan toppen av humlebadden kan
ligga pa 15 % (Henderson och Miller, 1972; 1974), men detta beror pa typ av tork och vilka volymer
av humle som torkas. Aven inom varje humlekotte &r vattenhalten ojamnt férdelad efter torkning.
Humlekottens tunna blad torkar betydligt snabbare dn humlekottens mittparti (LfL, 2006). En jamn
vattenhalt pa 8-10 % anses vara optimalt fér en god kvalité. Regioner av for hog vattenhalt kan
forstora en hel bal av humle efter paketering, eller leda till en ojamn kvalité vid 6lbryggning.
Utjamning av vattenhalten, sa kallad konditionering, kan ske genom att luft med en relativ fuktighet
pa 60-70 % blases genom den torkade humlen. Konditioneringen genom denna process tar vanligen
fran 30 min upp till ett par timmar for de flesta typer av satsvisa torkar (Henderson och Miller, 1972;
1974).

Pelletering

For olbryggning anvands traditionellt hela torkade humlekottar, men i dagslaget ar humle i
pelletsform den dominerade produkten i Europa. Pellets ger en langre hallbarhet, jamnare kvalité,
kraver mindre lagringsutrymme och medfor en lattare dosering av humlen vid 6lbryggning (CMA,
2014). Pellets tillverkas genom att den torkade humlen mals till ett pulver vilket sedan pressas
samman till pellets (Figur 24).
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kyls pelletsen

Figur 24. Produktionsprocessen for tillverkning av humlepellets (CMA, 2014).

Lagring

Under lagring av torkad humle sker en gradvis kvalitetsforsamring genom oxidation, enzymatisk eller
mikrobiologisk aktivitet. Hur snabbt denna forsamring sker paverkas av humlesort, hantering under
skord, torkningsprocess, vattenhalt och lagringsférhallanden (Roberts och Wilson, 2006). Hel humle
pakteras i balar och ibland sker detta under kvavgas for att 6ka hallbarheten. Vid paketering av
humlepellets ar paketering under vakuum vanligast. Kyl- eller frysférvaring (-2°C till +4°C) av den
paketerade humlen ar sedan att féredra eftersom bade halten a-syra och essentiella oljor bryts ner
betydligt snabbare i rumstemperatur (Canbas m.fl., 2001). Den paketerade humlen bér dven skyddas
fran ljus da detta ar ytterligare en faktor som paskyndar kvalitetsforsamringen (Hop Head Farmes,

2014).
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Hur paverkar torkningen humlens kvalitet?

Kvaliten pa den torkade humlen, bade direkt efter torkning och efter en tids lagring, ar nara kopplad
till torkningsprocessen (Henderson och Miller, 1972). Tabellen visar nagra vanliga faktorer som
beddms hos den torkade humlen.

Faktorer som avgoér den torkade humlens kvalité (Henderson och Miller, 1972).

Faktor Varsam torkning Oforsiktig torkning Alternativ orsak

Fiirglos
- Torkningstemperaturen
har varit for hog

Brunfirgad

Farg Ljust guld-grén - For langsam lufthastighet
under torkning

- For lang lagringstid mellan
skord och torkning

- Otillracklig konditionering
efter torkning

Skord vid fel tidpunkt kan
paverka humlens farg

Stor andel trasiga

humlekottar

- Beror pa torkning vid for
hog temperatur alternativt
under for lang tid

- Anses paskynda
kvalitetsférsamringen

Utseende Andelen trasiga
humlekottar humlekottar dr Idg

Reducerad halt a-syra
- Stor andel trasiga kottar
indikerar en sankt halt a-

Vanligen 6-12 % svra Beror dven pa humlesort
a-syra a-syra beroende pa y samt hantering under

- Torkning vid for hog
temperatur eller under for
Iang tid medfor en sénkt
halt a-syra

humlesort skord

Bryggare véljer forst och framst sin humle baserat pa farg och utseende. Analys av a-syra och till viss
del essentiella oljor forekommer dven. Ofta definieras en specifik a-syrahalt for att halla en jamn
kvalitet pa olet. | praktiken ar det dock utvarderingen av det slutliga 6let som avgor den torkade
humlens lamplighet (Roberts och Wilson, 2006). En ostabil humle under lagring kan ibland relateras
till for hoga torkningstemperaturer eller till ett felaktigt luftflode under torkningsprocessen. En lag
vattenhalt &r positivt for hallbarheten, men en vattenhalt <7% tyder pa att humlen har utsatts for
overdriven torkning vilket darmed gor den ostabil under lagring (Roberts och Wilson, 2006). Torkning
vid fér hoga temperaturer kan gora att humlekottens blad 6vertorkas samtidigt som torkningen av
humlekottens stam forhindras (LfL, 2006). Generellt medfér hoga torkningstemperaturer att halten
essentiella oljor och a-syror minskar i humlen, men i vissa fall kan en nagot hogre temperatur
anvandas i borjan av torkningen utan att skada humlekvalitén. Detta beror pa att det uppstar en
kyleffekt nar fukten evaporer fran humlen under torkningen (Henderson and Miller 1974).
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Halten a-syra ar viktig for bryggaren. Flera faktorer paverkar hur val a-syran bevaras under
torkningsprocessen; humlebaddens tjocklek, lufthastighet, temperatur och torkningstid. Aven
hantering under skoérd, som kan ge skador pa lupulinkértlarna (innehaller essentiella oljor och a-
syror) , och humlesort ar faktorer som i kombination med torkningsprocessen paverkar
nedbrytningen av a-syran (Doe och Menary, 1979).

Utveckling av torkningsprocessen for humle

Under 1960-1980 talet gjordes flera stora studier dar torkningsprocessen av humle kartlades
(Henderson och Miller, 1972; Doe och Menary, 1979; Henderson och Miller, 1974; Thompson m.fl.,
1985). Pa senare ar har flera forskningsprojekt pagatt i Tyskland. Dessa projekt har bland annat
undersokt olika satt att minska energiforbrukningen for att ytterligare optimera torkningen av humle.
Hofmann m.fl. (2013) visade att energiférburkningen kunde minskas med 20 % i en konventionell
satsvis tork genom installation av en varmevaxlare som utnyttjar den utgaende varma luften for att
varma upp den ingdende kalla luften i torken. | den arliga humlerapporten (2012) fran Bavarian State
Research Center for Agriculture och Society of Hop Research e.V beskrivs det att en bandtorks
effektivitet kan 6kas med 20 % enbart genom att optimera humlebaddens tjocklek och luftflédets
hastighet (LfL och GfH, 2012). Genom att ha ratt kunskap om processparametrar och design av
utrustningar sa kan med andra ord torkningen av humle utvecklas vidare.

Att undersoka alternativa torkningstekniker sasom infrardd (IR) varme eller mikrovagor skulle kunna
vara andra mojliga satt att utveckla torkningsprocessen av humle. Dessa tekniker har ront okat
intresse inom livsmedelsindustrin under de senaste aren pga. dess férdelar som snabba och flexibla
varmningsprocesser.

Alternativa torkningstekniker

Infraréd- och mikrovagsvarmning ar tekniker baserade pa elektromagnetiska vagor, vilket innebar att
energi overfors direkt till produkten utan att den omgivande luften varms upp. Detta ger en
effektivare varmedverforingsprocess jamfort med konventionell varmning, vilket kan leda till en
minskad energiférbrukningen samt i manga fall en forbattrad produktkvalitet eftersom tiden for
varmebehandlingen kan kortas ner (Fellows, 1999). Varken IR eller mikrovagor verkar i dagslaget
forekomma for att torka humle i kommersiell skala.

Infraréd virme

IR vdrme, med vaglangder 0.76 um — 1mm, befinner sig mellan synligt ljus och mikrovagor i det
elektromagnetiska spektrumet. IR ar framst en ytvarmningsteknik, men intrangningsdjupet kan till
viss del styras genom val av vaglangder och effektnivaer. En lyckad torkning med infraréd varme
beror bland annat pa val av vaglangder, tjocklek pa produktlagret som ska torkas samt produktens
densitet, vatteninnehall, struktur och sammansattning (Skjoldebrand, 2001). IR varme for att torka
humle finns i dagslaget inte beskrivet i litteraturen. En begransning med IR-tekniken ar att den
framfor allt ar effektiv for tunnare lager av produkter, vilket gor att det kravs tester for att utvardera
om tekniken dr maijlig att anvanda for humle.

Mikrovagor
Mikrovagor hor till den del av det elektromagnetiska spektrumet som bestar av vaglander fran 1mm
till 1m (frekvenser 300 MHz — 300GHz). Mikrovagor skapar en inre uppvarmning av produkten till
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skillnad fran bade IR och konventionell viarmning dar ytan varms forst. En lyckad torkningsprocess
med mikrovagor beror pa faktorer sasom vatteninnehall, densitet, dielektriska egenskaper och
temperatur. Designen av mikrovagsutrustningen ar dven viktigt for att skapa en jamn och snabb
uppvarmning (Fellows, 1999).

Mikrovagstorkning av humle namns i litteraturen (Henderson och Miller, 1974; Heindl och Miiller,
2007), men dessa studier ar sparsamt beskrivna. Detaljer som torkningstider, temperaturer, volymer
och effektnivaer saknas. Generellt anses mikrovagstorkning av medicinalvaxter (inklusive humle) och
aromatiska vaxter ha potential att foérbattra torkningsprocessen genom att spara energi och bevara
produktkvaliten. En forklaring till att tekniken hittills anvdands mycket begrdnsat pa industriell niva for
denna typ av produkter tros vara att specialkunskap kravs for att designa och applicera
mikrovagsenergin pa ratt satt (Heindl och Miiller, 2007).

Tidigare tester att mikrovdgstorka humle beskriver att:

e Torkningstiden kan minskas med 33 % jamfort med konventionell torkning da mikrovagor
kombineras med varmluftstorkning (Heindl och Miiller, 2007).

o Mikrovagor bor appliceras i den senare delen av torkningsprocessen (da fukthalten < 65%)
for basta effektivitet. | den forsta delen av torkningen boér konventionell varmluftstorkning
anvandas (Heindl och Miiller, 2007).

e Tekniken har potential att skapa en jamn vattenhalt i den torkade humlen utan att reducera
halten a-syra eller paverka fargen negativt (Henderson och Miller, 1974).

e En noggrann utredning av mikrovagstorkningens effekt pa lupulinkértlarna bér goras da det
finns risk att dessa ska agglomerera (Henderson och Miller, 1974).

Kostnad-, energi- och uppskalningsberakningar saknas. De studier som finns har gjorts i liten skala
(25-200 g material) och en fullstandig jamforelse till den konventionella torkningen som anvands
industriellt saknas (Heindl och Miiller, 2007; Henderson och Miller, 1974).

Frdgor som behéver besvaras
Fler tester behovs for att avgéra om IR och mikrovagor ar lampliga tekniker for att torka humle da
fullstdndiga studier i dagslaget saknas, b.la. behover féljande fragor besvaras:

e Hur paverkas humlens kvalité? Paverkas humlekottens lupulinkortlar?

o Vilka effektnivaer och torkningstider kravs?

e Vilken tjocklek pa humlebadden ar majlig?

e Kan en jamn vattenhalt uppnas?

e BOr IR vdrme/mikrovagorna kombineras med konventionell varmluftstorkning och under
vilken del av torkningsprocessen bor detta goras?

e Ar en ekonomisk vinst (produktkvalitet, energi, investering, utvecklingsarbete) méjlig jamfort
med konventionell torkning?

Sammanfattning
Torkning ar en viktig process for att kunna konservera humlens kvalitet mellan skérd och
Olbryggningen. Humle torkas idag genom att varmluft (vanligen ca 60°C) blases genom en badd av
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humle. Generellt bor héga temperaturer och langa torkningstider undvikas for att inte bryta ner
viktiga komponenter sdasom essentiella oljor och a-syror. Torkning &r en tids- och energikravande
process som paverkar humlens kvalitet, vilket darfér gor det intressanta att bade optimera dagens
konventionella varmluftstorkning samt undersoka alternativa torkningstekniker.

For att bygga upp en humleproduktion i Ostergétland &r féljande insatser relevanta:

e Optimering av den konventionella torkningsprocessen genom processoptimering och
kvalitetsanalyser vid torkning av svenska humlesorter. Torkningsprocessen bor anpassas till
de volymer som ar relevanta att producera i Sverige.

e GOra tester med alternativa torkningstekniker som kan majliggéra en forbattrad kvalitét och
en effektivare process.

e Kartldgga produktion av pellets och extrakt fran torkad humle da detta blir ett allt vanligare
alternativ till hel humle vid 6lbryggning.

e lagringsstudier av den torkade humlen for att se hur svenska humlesorter paverkas av ljus,
temperatur och syre.
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Slutseminarium

Forstudien presenterades vid att seminarium pa Vreta kluster den 3 december 2014. Intresset och
uppmarksamheten var hog, ca 70 deltagare var pa plats. Bland deltagarna fanns bade potentiella
odlare och bryggare men aven representanter for myndigheter och media vilket visar bade pa det
stora intresset men dven behovet att sprida kunskap om humle som groda.

Seminariet bestod av tre delar, resultaten fran forstudien beskrevs kortfattat, 4 st inbjudna
gastforeldsare (se inbjudan nedan) beskrev humlens historia, gav konkreta odlingsrad och férklarade
hur man genetiskt visat att svenska humlesorter skiljer sig fran kontinentala sorter.

Figur 25 Kirsten Hensen, Vastra Goétalands Lan, delar med sig av sina erfarenheter och kunskaper.
Fotorgraf: Vilhelm Ektander Jordbruksaktuellt

For att utrona vilka fragestallningar som blivande odlare ansag vara viktigast uppmanades deltagarna
att kontinuerligt under dagen skriva ned fragestallningar och utvecklingsbehov pa lappar och fasta
dem pa en vagg. Fragorna kategoriserades och sammanstélldes av projektgruppen och ligger till
grund foér den fortsatta ansdkan som projektgruppen formulerat och lamnat in. Fragestallningarna
sammanstalldes dven i ett ordmoln for att visa pa omfattningen.
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Bilaga Inbjudan Slutseminarie

P VretaKluster

Lokalproducerad humle- en framtidsgréda?

-Ar du intresserad av att borja odla humle eller brygger du 6l och &r
intresserad av en lokalproducerad humle?

Den 3/12 presenterar vi resultaten fran férstudien Humleodling i Ostergétiand. Studien har
genomforts av en tvargdende projektgrupp som undersokt forutsattningarna for odling,
skord, torkning och marknadsféring av lokalproducerad humle i Ostergétiand. Vi presenterar
i seminarieform véra slutsatser samt vilka mojligheter som finns for dig som odlare och
bryggare.

Seminariet hdlls pd Vreta Kluster, Linképing och startar med lunch.

Kostnad 250 kr per person, lunch o fika ingér.

Program Anmalan

Lunch pé Vreta Kluster N&r?

Presentation av forstudieresultat. Onsdag 3 dec 13.00-ca
Jesper Lindstrom SIK, Linnea Persson, Hush&lningssallskapet 17.00 (Lunch ki 12.00)
Gunnar Lundin JT1, Lovisa Eliasson SIK, Var?

Vreta Kluster, Klustervagen
11, 590 76 Vreta Kloster
Karta: www.vretakluster.se

Renéassans for gammal Svensk Humle
Else- Marie Strese Nordiska Muséet, Julita Gird

Att tanka p8 vid humleodling Kostnad:
Kirsten Jensen Lansstyrelsen i Vastra Gotaland 250 kr (ink moms), betalas pd
Ar humle alltid humle — Genetiken bakom plats med kort
Jenny Hagenblad Lit/ Anmalan till:
En humleodlares reflexioner ]esper.tndml andCz)nsd;;emv
Gunilla Hellsten Boman, Spannaregdrden A
Fragor
Ring Jesper 076-127 26 24
Agrolost @ VY \Q@ﬂﬁﬂmﬂ"" ¥
Hushalinings i If\ LG &i.-":
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