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Sisältö:

• Mikä on osaamisidentiteetti ja miksi sitä tarvitaan? 

• Miten osaamisidentiteetti rakentuu ja mitkä tekijät siihen vaikuttavat?
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Osaamisidentiteetin perustana on… 

• Vahvuuksien, kyvykkyyksien ja osaamisten 
tunnistaminen ja hyödyntäminen

• Kiinnostuksen kohteiden ja arvojen kirkastaminen

• Omien voimavarojen ja arkeen vaikuttavien 
resurssien tunnistaminen

Kun ”perusta” on kunnossa, on helpompi asettaa itselleen tavoitteita ja nähdä oman 

osaamisensa ja vahvuuksien merkitys muuttuvassa työelämässä ja yhteiskunnassa
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Kiitos! 

Laura Halonen

laura.halonen@oamk.fi


