
Minäkuva® Taide ja valokuvaus

Uuden minän löytäminen 
taiteellisen tekemisen kautta.

Anna-Katri Hänninen



Minäkuva®:n synty

• Anna-Katri Hänninen, ammattivalokuvaaja ja 
yrittäjä. Tuleva taidegalleristi ja 
yhteisöpedagogi.

• 2015 pohdin, miten saisi yhdistettyä 
valokuvauksen ja maalaamisen siten, että 
tekijän persoonallisuus näkyy maalauksessa ja 
valokuvissa



Minäkuva®

• Taidepaja ei vaadi aiempaa kokemusta 
maalaamisesta sekä on helppo ja 
yksinkertainen

• Taidelähtöinen työskentely menetelmä, jossa 
osallistuja maalaa abstraktin taulun omasta 
minäkuvastaan

• Tavoitteena on värien ja muotojen avulla 
ilmaista itseään ja vahvistaa omaa minäkuvaa



Taidepajan kulku

• Maalaukseen valitaan kaksi väriä. Ensimmäinen väri 
valitaan sen mukaan, miten koemme muiden näkevän 
itsemme. Toinen väri valitaan sen mukaan, miten 
koemme itsemme.

• Maalausprosessi dokumentoidaan valokuviksi; lopuksi 
osallistujasta ja valmiista teoksesta otetaan potretti.

• Lopuksi keskustellaan ohjaajan johdolla työskentelyn 
kautta nousseita tunteita ja kokemuksia, sekä 
pohditaan väri- ja muotovalintoja, mitä ne 
mahdollisesti kertovat tekijästä.



Juniori-Jukurit maalaamassa, kesä 2017

Osana Kokeile Kulttuuria hanketta, jossa Juniori-Jukurit pääsivät 
osallistumaan kolmeen erilaiseen taidepajatoimintaan.



Juniori-Jukurit katsomassa valmiita maalauksia, kesä 2017

Nuoret puhuivat avoimesti ryhmässä omista teoksistaan, miksi valitsivat 
mitkä värit ja mitä se kertoo heistä.



Valmiita Minäkuva® maalauksia 
ryhmäohjauksesta



Valmiita Minäkuva® maalauksia 
yksilöohjauksesta



Kokemukset taidepajoista

• Aloittaminen lähestulkoon poikkeuksetta vaikeaa. 
Muistellaan kouluajan kuvaamataidon numeroa 
ja viimeisintä maalauskertaa.

• Tekemisen kautta alun epävarmuus väistyy ja 
maalaamisesta aletaan nauttia.

• ”En osaa maalata” muuttuu lopuksi ”Minä 
osaankin maalata!” lauseeseen.

• Tekemisen avulla on löytynyt uusi näkökulma 
omaan osaamiseen.



Missä jo toteutettu

• Kokeile Kulttuuria hanke, yhteistyössä 
GalleriAri ja Juniori-Jukurit 2017-2018. Etelä-
Savon Kulttuurirahasto.

• Urheiluseurojen / joukkueiden toiminnassa

• Eri yritysten ja yhteisöjen 
hyvinvointitapahtumissa

• Yksilöohjauksia tilauksesta



Tulevaisuus

• Tällä hetkellä kirjoitan opinnäytetyötä, miten 
Minäkuva® voisi toimia nuorisotyössä, 
valmistuminen vuoden 2018 loppuun 
mennessä.

• Soveltuvuus kansainväliseen levitykseen?



Yhteystiedot

Anna-Katri Hänninen

https://www.minakuva.com

info@annakatrihanninen.com

045 256 8399
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