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Selkokeskus 

• Selkokielisen tiedotuksen, tiedonvälityksen ja 
kulttuurin edistäminen 

• Aineistojen ideointi ja julkaisu, selkokieliset 
lehdet, verkkosivut, tiedotushankkeet 

• Yhteistyökanava kaikille Suomen 
selkotoimijoille 

• Selkotunnuksen myöntäminen esitteille ja 
oppaille 

• OKM:n selkokirjallisuuden ja muun 
saavutettavan kirjallisuuden valtiontuki 

• Selkokielen, kirjoittamisen ja 
selkovuorovaikutuksen koulutukset 

 

 



Selkotunnukset 
• Selkojulkaisun tunnistaa 

nuolitunnuksesta. 

• Tunnus toimii laadun takeena. 

• Tunnuksen selkokirjoille myöntää 
Selkokeskuksen 
selkokirjatyöryhmä. 

• Selkokeskus myöntää tunnuksen 
muille selkojulkaisuille 
• esitteille  

• lehdille 

• internetsivustoille (yhteistyössä Papunet-
verkkopalvelun kanssa). 



Mitä on selkokieli 

Selkokieli on suomen kielen muoto, 
joka on mukautettu sisällöltään, 
sanastoltaan ja rakenteeltaan 

yleiskieltä luettavammaksi  

ja ymmärrettävämmäksi. 

Se on suunnattu ihmisille, 

joilla on vaikeuksia lukea 

ja/tai ymmärtää yleiskieltä. 

 



Kuka tarvitsee selkokieltä? 

Selkokielestä hyötyvät ihmiset, joiden kielitaidon 
puutteet vaikeuttavat arjen tilanteista, opinnoista ja 
työelämästä selviytymistä sekä yhteiskunnan 
toimintaan osallistumista. 

 

Selkokielen tarpeelle voi olla seuraavia syitä: 

1. neurobiologiset syyt (esim. kehitysvamma, dysfasia, 

lukivaikeus, ADHD tmv.) 

2. kielitaidon heikentyminen  

(esim. muistisairaus tai afasia) 

3. suomi tai ruotsi ei ole äidinkieli 

 



Kehitysvammaisuus 

• Kehitysvamma on vamma ymmärtämis- ja 
käsityskyvyn alueella. 

• Se voi johtua perimästä, sikiöaikaisista tai 
synnytyksen yhteydessä tapahtuneista 
häiriöistä tai syntymän jälkeisestä 
aivovauriosta. 

• Kehitysvammaisia on Suomessa noin 40 000, ja 
heistä suurin osa on lievästi kehitysvammaisia. 

• Tasa-arvoisen elämän takaamiseksi 
kehitysvammaiset ihmiset tarvitsevat tukea, 
ohjausta ja palveluita.  

 

 



Muita ryhmiä 

• Autismi on neurobiologinen keskushermoston 
kehityshäiriö.  
• Suomessa elää noin 54 000 autismin kirjoon kuuluvaa henkilöä 

(joista autistisia on noin 11 000 ). 

• Kielellinen erityisvaikeus on yläkäsite vaikeille 
kielen- ja puheenkehityksen häiriöille.  

• Aivoverenkiertohäiriö eli AVH on yleisnimitys 
aivoverenkierron sairaustiloille.  
• Suomessa elää noin 100 000 henkilöä, joilla on AVH.  

• Vuosittain sairastuu noin 25 000 lisää. 

• Kolmanneksella sairastaneista esiintyy afasiaa eli häiriötä 
kielellisissä kyvyissä. 

 



Muita ryhmiä 

• Kuuro on syntymästään saakka kuuro tai 
varhaislapsuudessaan kuulonsa menettänyt 
henkilö.  
• Kuuroja elää Suomessa noin 8 000. Heistä noin 3 000 on 

puheenoppimisiän jälkeen kuuroutuneita ja noin 5 000 
viittomakielisiä kuuroja.  

• ADHD tarkoittaa tarkkaavaisuus- ja 
ylivilkkaushäiriötä. 
• Eriasteisia ADHD-oireita on Suomessa yli 200 000 ihmisellä. 

• Lukivaikeudet ovat älyllisestä kehityksestä 
riippumattomia lukemisen ja kirjoittamisen 
vaikeuksia.  
• Määritelmästä riippuen lukivaikeuksia on 10–15 %:lla ikäluokasta. 



Muistisairaudet 

• Dementia on yleisnimitys erilaisille oireille, 
joita seuraa ihmisen muistin ja muun 
älyllisen toiminnan heikentymisestä. 

• Eri sairaudet aiheuttavat dementiaa, muun 
muassa  Alzheimerin tauti (noin 60 % 
dementiapotilaista). 

• Dementian ja muistisairauksien esiintyvyys 
lisääntyy, kun suuret ikäluokat vanhenevat. 



Kun suomi ei ole äidinkieli  

• Vuonna 2015 oli vakituisesti Suomessa asuvasta 
väestöstä 6,2 % ulkomaalaistaustaisia. 

• Suurin vieraskielisten ryhmä on venäjänkieliset (n. 
72 000 henkilöä), seuraavaksi suurimmat 
kieliryhmät ovat  viro (n. 48 000), somali, englanti 
ja arabia. 

• Maahanmuuttajataustaisten henkilöiden selkokielen 
tarve vaihtelee voimakkaasti.  
• Osa voi hyötyä selkokielestä opintojen alkuvaiheessa.  

• Osalla suomen kielen taito voi jäädä pysyvästi puutteelliseksi, jolloin 
selkokielen merkitys korostuu. 

 

Lähde: Tilastokeskus: Ulkomaalaistaustainen väestö 2015 



Vähemmistökielten puhujat 

• Suomen perinteisiksi vähemmistökieliksi lasketaan 
yleensä pohjois-, inarin- ja koltansaame, romanikieli 
ja viittomakieli. 

• Romanikieli on uhanalainen kieli Suomessa. Suomen 
noin 10 000 romanista valtaosa on kaksikielisiä, ja 
useimmille suomi on vahvempi kieli.  

• Suomen alueella puhutaan kolmea saamen 
kymmenestä kielestä. Suomen noin 7 000 
saamelaisesta vajaa puolet puhuu saamea 
äidinkielenään.  

• Viittomakieli on noin 5 000 kuuron tai 
huonokuuloisen henkilön äidinkieli. Lisäksi sillä on 
noin 6 000 - 9 000 kuulevaa käyttäjää.  



Puoli miljoonaa tarvitsee selkokieltä 

• Selkokeskuksen arvion mukaan selkokieltä 
tarvitsee Suomessa 430 000–650 000 henkilöä 
(8–12 % väestöstä). 

• Tämän lisäksi selkokielestä on hyötyä tietyissä 
tilanteissa suuremmalle, noin 20–25 %:lle 
väestöstä. 

• Selkokielen tarvetta on arvioitu eri kohderyhmiä 
koskevista tilastotiedoista (esim. Tilastokeskus, Kelan 

tiedot Suomen väestöstä) ja lukutaitotutkimuksista  (PISA 

2009 ja 2012 sekä PIAAC 2012). 



Suomalaiset ovat huippulukijoita (vrt. PISA 2009, 

2012, PIAAC 2012). Miksi selkokielen tarve silti 
kasvaa? 

 

• Ikääntyviä ihmisiä yhä enemmän. 

• Maahanmuuttajien määrä kasvaa. 

• Erityisoppilaiden määrä kasvaa.  
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Selkokielen tarve kasvaa Suomessa 
 – Miksi? 



Kapulakielestä selkoilmaisuun 

Suomen väkiluku väheni tammikuussa 

-- Maamme väkiluku väheni tammikuun aikana 448 henkeä, 
mikä on suurin kuukausittainen väheneminen 23 vuoteen. 
Syy väestön vähenemiseen oli syntyneiden negatiivinen 
enemmyys, sillä syntyneitä oli 796 vähemmän kuin 
kuolleita. Muuttovoitto ulkomailta oli positiivinen, sillä 
maahanmuuttoja oli 348 enemmän kuin maastamuuttoja. 

 

Lähde: Tilastokeskus 2016 

http://www.stat.fi/til/vamuu/2016/01/vamuu_2016_01_201
6-02-18_tie_001_fi.html  

 

http://www.stat.fi/til/vamuu/2016/01/vamuu_2016_01_2016-02-18_tie_001_fi.html
http://www.stat.fi/til/vamuu/2016/01/vamuu_2016_01_2016-02-18_tie_001_fi.html
http://www.stat.fi/til/vamuu/2016/01/vamuu_2016_01_2016-02-18_tie_001_fi.html
http://www.stat.fi/til/vamuu/2016/01/vamuu_2016_01_2016-02-18_tie_001_fi.html
http://www.stat.fi/til/vamuu/2016/01/vamuu_2016_01_2016-02-18_tie_001_fi.html
http://www.stat.fi/til/vamuu/2016/01/vamuu_2016_01_2016-02-18_tie_001_fi.html
http://www.stat.fi/til/vamuu/2016/01/vamuu_2016_01_2016-02-18_tie_001_fi.html


Onko selkeästi ilmaistu? 

Kela maksaa suoraan koulutuksen järjestäjälle 
sen osan koulumatkatuesta, joka on myönnetty 
koulukuljetuksen perusteella. Koulutuksen 
järjestäjälle korvataan koulukuljetuksesta 
aiheutuneet kustannukset, joista on vähennetty 
kuukausittainen matkaosuutenne 43 euroa. 
Koulutuksen järjestäjälle suoraan maksettava 
osuus on koulumatkatukeanne.  

 

Lähde: Kielikello 4/2011, Kaino Laaksonen 
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Kommentteja, kysymyksiä 

• Kenelle teksti on kirjoitettu? 

• Onko näkökulma toimiva? 

 

 

• Millaisia sanoja ja rakenteita tekstissä 
käytetään? 

 

 

17 

Koulutuksen järjestäjälle suoraan maksettava 
osuus on koulumatkatukeanne.  



Selkokeskuksen versio 

Kun käytät koulukuljetusta,  

Kela maksaa koulumatkatuen 

suoraan koulutuksen järjestäjälle. 

Koulukuljetus maksaa sinulle itsellesi 

enintään 43 euroa kuukaudessa. 

 

Lähde: Kielikello 4/2011, Kaino Laaksonen 
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Mikä muuttui? 

• Näkökulma ja tiedon määrä 

• Puhuttelu 

• Sanasto ja rakenne 
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Koulukuljetus maksaa sinulle itsellesi 
enintään 43 euroa kuukaudessa. 



 
Virkakielen parantaminen toisi 
miljoonasäästöt 

Panostus hyvään kieleen maksaa itsensä takaisin. 
Esimerkiksi opiskelijoiden oleskelulupia koskevat 
asiakaspuhelut vähenivät Maahanmuuttovirastossa 
paremman tiedottamisen ansiosta alle neljäsosaan 
edellisvuoden määrästä: vuonna 2011 puheluita tuli 
4 820, mutta vuonna 2012 enää 1 027. 

Ulla Tiililä, Pirkko Nuolijärvi HS 8.7.2015 



Kirjoitusohjeet 



Lukija on tärkein 

• Tutustu selkolukijoihin! 

• Ilman tuntumaa lukijoiden maailmaan on vaikea 
kirjoittaa hyvää selkotekstiä. 

• Kutsu lukijoita keskustelemaan ja ideoimaan tekstiäsi 
ennen kuin kirjoitat. 

• Pyydä lukijoilta palautetta selkotekstistäsi. 

 

 



Selkokieli on suomen kielen muoto 

Erikoiskielet   Yleiskieli  Selkokieli 

 

 

 - Teksti on kirjoitettu 
asiantuntijoille.  

- Aihetta käsitellään 
abstraktilla tasolla. 

- Tekstissä käytettään 
paljon käsitteitä,  
joiden ymmärtäminen 
vaatii asiantuntemusta. 

- Teksti on kirjoitettu 
kaikille suomalaisille. 

- Aihetta käsitellään 
yleisellä tasolla. 

- Tekstissä selitetään 
käsitteet, jotka 
kuuluvat jonkin alan 
erityissanastoon. 

- Teksti on kirjoitettu 
lukijalle, jolla on 
kielellisiä vaikeuksia. 

- Aihetta käsitellään 
hyvin konkreettisella 
tasolla. 

- Tekstissä selitetään 
myös sellaisia sanoja, 
joita yleiskielisessä 
tekstissä ei selitetä.  



Mukauttaminen ja suora selkokirjoitus 

• Selkokirjoittamista on kahdenlaista. 

• Mukauttaminen tarkoittaa yleiskielisen tekstin 
muokkaamista selkokielelle. Selkokirjoittaja 
selkokielistää jo olemassa olevaa lähtötekstiä siten, että 
se sopii selkolukijalle. Lähtötekstin kirjoittajalla säilyy 
tekstin tekijänoikeudet. 

• Suora selkokirjoitus on uuden tekstin luomista 
selkolukijalle.  

 

 



Mikä on tekstin tehtävä? 

• Teksteillä on erilaisia viestinnällisiä tehtäviä. 

• Hyvässä selkotekstissä lukijan huomaa, miksi teksti on 
kirjoitettu. 

• Selkolukijat ovat kuitenkin usein lukeneet melko vähän 
erilaisia tekstejä, joten heidän voi olla vaikea tunnistaa 
eri tekstilajeja. 

• Hyvä selkoteksti voi korostaa tekstilajille tyypillisiä 
piirteitä.  

 



Selkokirjoittajan yleisohjeet 

Millainen on hyvä selkoteksti? 

Mistä tunnistaa helpot ja vaikeat sanat? 

Miten vaikeita käsitteitä kannattaa selittää? 

Millaiset lauserakenteet ovat yksinkertaisia? 

Miten välttää sisällölliset aukot? 
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Teksti, rakenne, sanat 

• Tekstin suunnittelu kokonaisuutena. 

• Helpon sanaston käyttö. 

• Yksinkertaisten kielellisten rakenteiden valinta. 

 

 



Kenelle kirjoitat? 

• Määrittele lukijakuntasi. 

• Ota lukijakunnan edustajia mukaan suunnittelemaan 
tekstiä, jos se on mahdollista. 

• Pohdi, onko valitsemasi aihe lukijalle tärkeä ja 
olennainen. 

• Mieti, mikä on tekstisi tarkoitus ja mikä on pääviestisi. 

• Mieti, mikä on lukijasi motivaatio lukea teksti. 

 

 

Tekstin rakenne 



Tekstin näkökulma ja tyyli 

• Lähesty aihettasi näkökulmasta, joka avautuu 
selkolukijalle helposti. 

• Jos lähtötekstin näkökulma ei avaudu lukijallesi, muuta 
sitä rohkeasti. 

• Kiinnitä huomiota etenkin otsikointiin ja tekstin alkuun. 
Pohdi, miten tekstin alussa rakennat yhteyttä lukijaasi.  

• Mieti, kirjoitatko neutraalilla vai persoonallisella tyylillä, 
esimerkiksi sopiiko tekstin tyyliin lukijan puhuttelu tai 
sinä-muoto vai jokin neutraalimpi ilmaisutapa. 

• Mieti, kuinka suoraan itse näyt kirjoittajana tekstissä. 

 

 

Tekstin rakenne 



Aiheen rajaus ja lisäykset 

• Päätä aiheen rajauksesta. Älä kuitenkaan karsi kaikkia 
tekstiä elävöittäviä yksityiskohtia. 

• Mieti, mitä haluat lukijan tai kuulijan todella oppivan,     
muistavan tai omaksuvan asiasta.  

• Mieti, mitä lukija tietää aiheesta ennestään ja mikä on 
hänelle uutta. 

 

 

 

Tekstin rakenne 



Esittämisjärjestys 

• Mieti, missä järjestyksessä asiat on esitettävä, jotta 
tekstin rakenteesta tulee looginen ja helposti avautuva. 

• Päätä, voitko säilyttää lähtötekstin esittämisjärjestyksen 
vai pitääkö sitä muuttaa. 

• Käytä lauseotsikkoa, jos mahdollista. 

• Käytä ingressiä tai aloituslausetta, johon kokoat tekstin 
pääviestin, jos se sopii tekstilajiin ja tekstin tyyliin. 

• Jaa aiheesi sopivankokoisiin kokonaisuuksiin. 
Pidemmissä teksteissä käytä väliotsikoita.  

• Vältä viittauksia muihin kohtiin tekstissä (esim. edellä 
mainittu). Käytä kuitenkin kertaavia viittauksia (esim. 
kuten alussa kerrottiin…) 

 

 

 

Tekstin rakenne 



Sisällölliset aukot 

• Mieti, mitkä asiat tekstissäsi ovat lukijalle uusia ja mitkä 
tuttuja.  

• Pidä huolta siitä, että uudet asiat esitellään tekstissä 
johdonmukaisesti ja oikeissa kohdissa. Lukija tarvitsee 
uusista asioista riittävästi taustatietoa ymmärtääkseen, 
miten jokin asia liittyy tekstin aiheeseen. 

• Varo sisällöllisiä aukkoja. 

 

Tekstin rakenne 



Kokonaisuuden hahmottaminen 

• Auta lukijaa hahmottamaan tekstin kokonaisuus. 

• Käytä pidemmässä tekstissä sisällysluetteloa, jossa on pääotsikot. 

• Valitse verkkotekstin navigaatiorakenteeseen sisällön 
hahmottamista auttavat sanat. 

• Käytä lauseotsikoita, jos se on mahdollista ja luontevaa. 

• Käytä ingressitekstiä tai aloituslausetta, johon on koottu tekstin 
pääajatus. 

• Auta lukijaa kertaamaan aiemmin luettua. 

• Käytä kertaavia viittauksia. 

• Lisää tietolaatikko tai koonti pidemmän tekstin loppuun. 

• Käytä kuvatekstejä hyödyksi tekstisisältöjen kertaamisessa. 

• Houkuttele lukijaa miettimään, mitä hän on lukenut. 

 

 Tekstin rakenne 



Miten muokkaisit selkokielelle? 

Nokian kaupungin tiedote 

Nokian vesijohtoverkkoon on päässyt jäteveden 
puhdistamon teknistä vettä, joka on puhdistettua 
jätevettä keskiviikon ja torstain aikana. Ongelmallisin alue 
on rajoittunut Pohjois-Koskenmäen ja Haaviston alueille. 
Sairastapauksissa on syytä ottaa yhteyttä 
terveyskeskuksen ensiapuun p. xxxx. Verkoston 
klooritasoa on nostettu verkoston desinfioimiseksi ja 
verkostoa huuhdellaan. Juomavesi on keitettävä 
toistaiseksi ja ihoallergikkojen on syytä välttää vedellä 
pesua. Kehoitus ei koske Siuroa, Linnavuorta ja Kuljua. 
Ma 3.12. 2007 tietoja päivitetään laboratoriotutkimusten 
valmistuttua.  

 

 

 

Harjoitus 



Yleiset, jokapäiväiset sanat 

• Suosi sanoja, joita käytetään paljon arkisessa 
kielenkäytössä.  

• Vältä erikoiskielten sanoja. 

• Selitä vaikeat sanat ja käsitteet tekstissä.  

• Vältä pitkiä sanoja, suosi lyhyitä. 

 

 

Sanat 



Mitkä sanat ovat yleisiä,  
mitkä harvinaisia? 

ikäpolvi 

ihminen 

kaita 

kumpare aallokko 

päivä 

suuri 

heiveröinen 

kaikki 



Helpot sanat 

• lyhyet, yleiset ja konkreettiset perussanat  
• tehdä (vrt. suorittaa) 

• työ (vrt. toimi) 

• tärkeä (vrt. olennainen) 

• sota (vrt. aseellinen konflikti) 

• nähdä (vrt. havainnoida) 

• posti (vrt. kuljetuspalvelu) 

• auto (vrt. ajoneuvo) 

• rangaistus (vrt. seuraamus) 

 

 

 
Sanat 



Vaikeat sanat  

• pitkät sanat  
• edunvalvontapalvelut, villieläinsairaala, asiamies- ja 

neuvontapalveluyksikkö , ammatinharjoittamisoikeus, 
käyttäjälähtöisyysperiaate, osatyökyvyttömyyseläke, 
työsuojeluviranomainen, yhdenvertaisuusvaatimus, 
äänioikeusrekisteri, muutosvastarinta 

• abstraktit sanat  
• oikeustoimikelpoisuus, perheside, sitouttaa, katteeton, 

vaje, näennäinen, totaalinen, hajonta, osapuoli, 
avoimuus, alisuoriutua, tuotteistaa  

 

Holhousviranomainen? 

 

 Sanat 



Tavallisetkin sanat voivat olla vaikeita 

• Sana muistuttaa jotakin yleistä sanaa, mutta sillä on 
erityinen merkitys 

• hiljan (hiljaa), varkain (varas, varastaa), vähittäin (vähän) 

• ikään kuin (ikä), jonkin tähden (tähti), johonkin nähden (nähdä) 

• Sana eroaa vain vähän jostakin toisesta sanasta 

• ruoko – ruoka, poka – poika, laita – laite, kesy – kesä 

• huppu – hyppy, mato – matto, nain – näin, ranta – lanta, kuusi – 
kusi 

 

 

 

 

 

 

 

Sanat 



Vierasperäiset sanat, murre ja slangi 

• Suosi kotoperäisiä sanoja varsinkin silloin, kun ne ovat 
vierasperäisiä yleisempiä. 
• tosiasia – fakta 

• kertoa – raportoida 

• auttaa, tukea – fasilitoida 

• Vältä murre- ja slangisanoja, paitsi jos ne sopivat 
tekstin tyyliin. 
• ilta – ehtoo 

• äiti – mutsi 

• Selitä vaikeat sanat ja käsitteet tekstissä.  
• Selitä sana samassa lauseessa: Hallituksen budjetti eli talousarvio julkaistaan tänään. 

• Selitä seuraavassa lauseessa: Hallituksen budjetti julkaistaan tänään. Budjetti 
tarkoittaa hallituksen arviota Suomen taloustilanteesta. 

 

 

 

 

 

Sanat 



Käytä helppoja sanoja 

• Kerro vieressäsi istuvalle, mitä teet työksesi.  

Millaisilla sanoilla voit kuvata työtäsi?  

• Käytä yleisiä ja konkreettisia sanoja. 

• Mieti, millaiset sanat ovat helppoja ymmärtää ihmiselle, joka ei 
tunne työtäsi. 

• Mieti, miten selität vaikeammat sanat tai käsitteet, jos joudut 
käyttämään niitä. 

 

 

 

Sanat 



Suuret luvut ja lyhenteet 

• Vältä suuria lukuja, jotka vaativat matemaattisten 
järjestelmien tuntemista. 
• 1 250,5 ml   

• 17,3 % 

• 931 m 

• Kirjoita tavallisetkin lyhenteet auki. 
• 2 h – kaksi tuntia 

• 30 km – 30 kilometriä 

• mm. – muun muassa 

• esim. – esimerkiksi 

 

 

 

Sanat 



Kuvallinen kieli 

• Harkitse tarkkaan, millainen kuvallinen kieli ja mitkä 
sanonnat aukeavat selkolukijalle. 

• porautua kysymykseen, heittäytyä tilanteen vietäväksi  

• valaa uskoa, pumpata rahaa, jättää heitteille, ottaa harteilleen, 
ottaa kuppia  

• tien pää, lampun jalka, kallion kieleke, järven selkä, metsän syli, 
niemen nokka 

• pakettiratkaisu, työnantajakuva, rahanpesu, oravanpyörä, 
sateenkaariperhe 

• hamevalta, linnareissu, susipari, patalaiska, puolivillainen 

• Suosi yleisiä sanontoja ja kielikuvia, jotka on helppo 
ymmärtää kontekstissaan.  

• kaunis kuin enkeli, vihainen kuin ampiainen, viekas kuin kettu  

• lumivalkea, yönmusta, verenpunainen 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Sanat 



Selitä sanontoja 

• Selitä vieressä istuvalle joku seuraavista sanonnoista: 

• Ruoho on aina vihreämpää aidan toisella puolella. 

• Veri on vettä sakeampaa. 

• Maasta se pienikin ponnistaa. 

• Onni yksillä, kesä kaikilla. 

• Lasten suusta totuus kuullaan. 

• Aamunvirkku, illantorkku. 

• Vanhassa vara parempi. 

 

• Käyttäisitkö tätä sanontaa selkotekstissä? 



Sanoilla on monia merkityksiä 

syödä ruokaa – silmänruoka – ruokaraivo – ruokarukous  

 

iloinen – ilosanoma – ilon kautta – ilotyttö – ilonpilaaja 

 

käyttää aivojaan – aivovuoto – aivopestä – aivoriihi – aivopieru 

 

ajaa pyörällä – oravanpyörä – olla pyörällä päästään 

 

laskea rahaa – laskea vapaaksi – laskea kynnystä – laskea mäkeä – 

laskea suomalaiseksi – laskea jonkin varaan 

 

ajaa autoa – ajaa takaa – ajaa ulos – ajaa parta – ajaa kannetta – 

ajaa kuin käärmettä pyssyyn – ajaa loppuun – ajaa heiniä 

 

kielen sanat – syödä sanansa – sanoista tekoihin – julistaa sanaa – 

punnita sanansa – viedä sanat suusta – sanan voima 

ruoka 

ilo 

aivot 

pyörä 

laskea 

ajaa 

sana 



Sanoilla on monia merkityksiä 

Mistä kaikki alkoi? Räätäli alkoi napista. Merimies alkoi 
hytistä. Vauva alkoi tutista. Satakuntalaiset alkoivat 
porista. Narkkari alkoi piristä. Kännykkämies alkoi 
jupista. Muusikko alkoi rapista. Mielisairas alkoi 
pöpistä. Laiva alkoi karista. Saapas alkoi kumista. 
Kalastaja alkoi kuhista. Tiskaaja alkoi mukista. 
Automekaanikko alkoi rämistä. Metsästäjät alkoivat 
supista. Vuohi alkoi kilistä. Siivooja alkoi rätistä. 

 

 

 

 

Sanat 



• Suomen sanojen taivutusjärjestelmä on melko mutkikas. 
Valitse yleisiä ja helppoja taivutusmuotoja. 

• Suosi perusmuotoa, jos se on lauseyhteydessä 
mahdollista. 

• Kiinnitä huomiota etenkin pitkien ja abstraktien sanojen 
taivutusmuotoihin: 

• virikkeettömyys – virikkeettömyyttään – virikkeettömyydestään 

• puoliintua – puoliintumaisillaan – puoliinnuttaa 

• Vaikeita ovat muodot, joihin on liitetty useita päätteitä, 
johdoksia tai liitteitä: 

• Makkarat maistuivat koirillemmekin (vrt. myös koirillemme) 

• Puhelimeenhan saattaa tulla vika (vrt. On mahdollista, että 
puhelimeen tulee vika) 

 
 

 

 

Kielelliset rakenteet 

Helpot ja vaikeat sanojen taivutusmuodot 



Helpot ja vaikeat sijamuodot?  

 



Helpot ja vaikeat verbimuodot? 



 
Lyhyet peruslauseet 

• Suosi lyhyitä lauseita. 

• Kerro vain yksi tärkeä asia / lause. 

• Sijoita tärkein asia päälauseeseen, tarkennukset 
sivulauseeseen, jos se on mahdollista. 

• Vältä kiilalauseita. 

• Työt, joita välttelemme, löytyvät edestämme. 

• Löydämme edestämme työt, joita olemme vältelleet. 
 

• Vältä tarpeettomia kieltomuotoja. 

• Älä unohda sammuttaa kynttilää. 

• Tarkista, sammutitko kynttilän 

Kielelliset rakenteet 



 
Lyhyet peruslauseet 

• Vältä lauseenvastikkeita. 

• Voit poistua lomakkeen täytettyäsi. 

• Voit poistua, kun olet täyttänyt lomakkeen. 

• Sanoin sen vain tehdäkseni vaikutuksen. 

• Sanoin sen vain, jotta tekisin vaikutuksen. 

• Vältä pitkiä määriteketjuja, etenkin ennen predikaattia. 

• Vuoden vaiheessa EU-tähänalueen ulkopuolelta tulevien 
postilähetysten tullimaksun alaraja laski (Yle 14.5.2013) 

• Veroilmoitusten toisen palautuserän viimeinen palautuspäivä on 
tänään. (HS 14.5.2013) 

 

 

 

Kielelliset rakenteet 



 
Miten jakaisit pitkän virkkeen 
sopivanpituisiin lauseisiin? 

Päivittäisistä toimista selviytyminen 

Koneet, laitteet ja välineet 

Vammaiselle henkilölle voidaan korvata hänen vammansa 
tai sairautensa edellyttämän tarpeen mukaiset kokonaan 
tai osittain kohtuulliset kustannukset, jotka hänelle 
aiheutuvat koneiden, laitteiden tai välineiden 
hankkimisesta, ja joita hän tarvitsee esimerkiksi 
liikkumisessa, viestinnässä sekä henkilökohtaisessa 
suoriutumisessa kotona tai vapaa-ajan toiminnassa. 

 

 

Kielelliset rakenteet 



 
Aktiivinen kieli 

• Suosi aktiivisia verbimuotoja (teemme, puhun), kerro 
kuka tekee. 

• Käytä passiivia (tehdään, on puhuttu) vain silloin, jos 
tekijä ei ole tiedossa tai tekijää ei ole syytä nimetä.  

• Talo on rakennettu 1920-luvulla vs. Talon rakentajat ovat 
rakentaneet talon 1920-luvulla. 

• Museo avataan kello 10 vrt. Museon henkilökunta avaa museon 
kello 10. 

• Vältä geneerisiä ilmauksia (on tehtävä). Pohdi, voiko sen 
korvata esimerkiksi sinä-muodolla.  

• Allekirjoita lomake. 

• Lomake on allekirjoitettava. 

• Sinun täytyy palauttaa kirjastoon ajoissa.  

• Kirjat täytyy palauttaa kirjastoon ajoissa. 

 
Kielelliset rakenteet 



 
Sidosteisuus 

• Käytä sidoskeinoja, joilla lauseet liittyvät toisiinsa.  

• Ongelma on vaikea, mutta me voimme ratkaista sen. 

• Ongelma on vaikea. Voimme ratkaista sen. 

• Irtonaiset päälauseet muodostavat irtonaisia ajatuksia, 
joiden yhteyttä toisiinsa lukija joutuu arvailemaan.  

• Poliisi tiedottaa, kun onnettomuustie on jälleen käytössä. Sitä ei 
kuitenkaan kannata käyttää, jos ei ole pakko. 

• Poliisi tiedottaa. Onnettomuustie on jälleen käytössä. Sitä ei 
kannata käyttää. Ei ole pakko. 

• Sidosteisuus syntyy tekstiin muustakin  kuin sidossanoista, 
jotka sitovat lauseita toisiinsa. Sidosteisuuteen vaikuttaa 
esimerkiksi se, miten kirjoittaja kuljettaa tekstissä teemaa 
ja miten hän esittelee lukijalle uudet ja tutut asiat.  

 

 

 

Kielelliset rakenteet 



Miten tekstistä tulisi selkokielistä? 

Henkilökunta on perehdytettävä, ohjeistettava ja 
koulutettava itsenäisen suoriutumisen ja 
itsemääräämisoikeuden tukemiseen, 
rajoitustoimenpiteiden käyttöä edellyttävien 
tilanteiden ennalta ehkäisemiseen ja 
rajoitustoimenpiteiden asianmukaiseen 
käyttämiseen. 

 

Kehitysvammalaki / STM 2017 
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(Kehitysvammalaki vahvistaa  
kehitysvammaisen ihmisen oikeutta  
määrätä omista asioistaan. 
Laki tukee myös sitä, 
että kehitysvammainen ihminen 
suoriutuu itsenäisesti elämän eri vaiheissa. 
Työntekijöiden tehtävä on tukea sitä.) 
 

Työntekijöiden täytyy saada koulutusta, 
että he voivat tukea kehitysvammaisen  
ihmisen itsenäistä elämää. 

Työntekijöitä täytyy kouluttaa myös 
käyttämään rajoitustoimenpiteitä oikein. 
Rajoitustoimenpide tarkoittaa sitä,  
että työntekijä puuttuu  
kehitysvammaisen käyttäytymiseen. 

Tärkeää on hoitaa tilanteet niin, 
että rajoitustoimenpiteitä ei tarvita. 
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Sinulla on oikeus määrätä itse 

omasta elämästäsi ja omista asioistasi. 

Sinulla on oikeus elää itsenäistä elämää. 

Työntekijät tukevat sinua siinä. 

Työntekijät tarvitsevat koulutusta ja ohjeita. 

Koulutus ja ohjeet auttavat heitä 

tukemaan sinua oikealla tavalla. 
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Tarkista teksti 

• Anna tekstin levätä hetki ja tarkista se sitten. 

• Tarkista tekstissä esiintyvät käsitteet ja termit sekä niiden 
selitykset. 

• Tarkista oikeinkirjoitus ja korjaa kirjoitusvirheet. 

• Tarkista, että tekstin rakenne on looginen ja otsikot vastaavat 
sisältöjä. 

• Mieti, ovatko kaikki yksityiskohdat todella tarpeen.  

• Mieti myös vastakkaisesti: sisältääkö kirjoituksesi tarpeeksi uutta 
tietoa vai oletko toistanut vain itsestäänselvyyksiä.  

• Lue teksti ääneen. 

• Ääneen lukeminen auttaa huomaamaan sisällölliset aukot ja 
tekstin epäloogisuudet. 

 

 

 Tarkistus ja testaus 



Tarkista teksti 

• Anna teksti luettavaksi toiselle selkokirjoittajalle. 

• Omalle tekstilleen sokeutuu. Pyydä avuksi toiset silmät. 

• Anna teksti luettavaksi asiantuntijalle. 

• Jos tekstisi käsittelee aihetta, jonka asiantuntija et itse ole, 
tarkistuta se asiantuntijalla.  

• Asiantuntijalle on hyvä selittää selkotekstin tavoitteita ja kuvata 
selkolukijaa. 

• Pyydä palautetta selkokieltä tarvitsevilta lukijoilta. 

• Järjestä lukijatapaaminen, jossa käytte selkotekstiä läpi.  

• Pidä huolta siitä, että lukutilanne ei aiheuta stressiä lukijoille. 
Korosta heille, että kyse ei ole heidän osaamisensa 
testaamisesta, vaan että he testaavat ja arvioivat sinun tekstiäsi. 

 

 

Tarkistus ja testaus 



Yleiskielestä selkokieleen 

 

Lainausoikeuden menetät, jos 
• lainasi ovat yli 28 vuorokautta myöhässä 
• olet kadottanut tai vahingoittanut kirjaston aineistoa 
• velkasaldosi on käyttösääntöjen liitteessä mainittu 
summa tai enemmän   
 
Poikkeuksena edellä mainittuihin on lainaajan 
velkajärjestelytilanne. Lainaajaan, joka on 
velkajärjestelyssä ja jonka kirjastoa koskeva velkasaatava 
on maksuohjelmassa, ei saa kohdistaa tällaisen saatavan 
seurauksena lainausoikeuden menetystä. 
 
 



                             menetät,              
• lainasi ovat yli 28                   myöhässä 
• olet kadottanut tai vahingoittanut kirjaston 
aineistoa 
•                   on                                       
                        tai enemmän   
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Lainausoikeuden 
vuorokautta 

velkasaldosi käyttösääntöjen liitteessä 
  mainittu summa 

! 

Yleiskielestä selkokieleen 

jos  



 
Poikkeuksena edellä mainittuihin on lainaajan    
                              . Lainaajaan, joka on       
                          ja jonka                                
                   on                          , ei saa  
kohdistaa tällaisen               seurauksena 
                                       . 
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Yleiskielestä selkokieleen: sanat 

velkajärjestelytilanne 

velkasaatava maksuohjelmassa 

saatavan  

lainausoikeuden menetystä 

kirjastoa koskeva velkajärjestelyssä 



Yleiskielestä selkokieleen: rakenteet 

                                                on               
velkajärjestelytilanne. Lainaajaan,              
                                                                 
                                                 , ei saa 
kohdistaa                                               
lainausoikeuden menetystä. 
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Poikkeuksena edellä mainittuihin 

joka on 
velkajärjestelyssä ja jonka kirjastoa koskeva 
velkasaatava on maksuohjelmassa ! 

tällaisen saatavan seurauksena 

lainaajan 



Yleiskielestä selkokieleen 

Palauta lainat viimeistään eräpäivänä. 
Muuten voit menettää oikeuden lainata kirjastosta. 
Et saa lainata kirjoja seuraavissa tapauksissa: 
• Lainasi ovat yli 28 päivää myöhässä. 
• Olet kadottanut tai vahingoittanut  
  kirjaston aineistoa 
• Sinulla on liikaa kirjaston maksuja maksamatta.  
 

Tilanteesi voi olla erilainen,  
jos olet velkajärjestelyssä.  
Silloin on mahdollista, että saat lainata aineistoa,  
vaikka sinulla on kirjaston maksuja maksamatta. 

Velkajärjestelystä voi kysyä esimerkiksi kunnan 
velkaneuvonnasta.  

 

 



Harjoituksia 
Vakuudella aloittaminen 

-- 

Jotta voisit aloittaa rakentamisen perustelluista syistä heti luvan 
saatuasi odottamatta luvan lainvoimaisuutta, voit asettaa 
vakuuden mahdollisten haittojen ja kustannusten korvaamiseksi, 
jotka päätöksen kumoaminen tai luvan muuttaminen voi 
aiheuttaa.  
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Harjoituksia 

 
Jos haluat, voit aloittaa rakennustyöt  
ennen kuin rakennuslupa tulee virallisesti voimaan.  
Silloin sinun täytyy maksaa kunnalle vakuusmaksu.  
Tämä vakuusraha varmistaa, että kunta voi palauttaa  
tontin takaisin alkuperäisen näköiseksi. 
Näin voi tapahtua,  
jos lupa kunta peruu rakennusluvan valituksen takia.  
Saat takaisin vakuusmaksun,  
kun rakennuslupa on tullut voimaan. 
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Selkeän ulkoasun periaatteita 
 

• Kaikki yleiset, luettavuutta lisäävät ohjeet pätevät myös 
selkojulkaisuihin. 

 

• Selkoperiaatteiden mukainen taitto ja kuvitus helpottavat ja 
nopeuttavat ymmärtämistä. 

 

• Taitto ja kuvitus kannattaa ottaa huomioon jo silloin,  
kun tekstiä ja sen julkaisua suunnitellaan, jotta ulkoasusta tulee 
mahdollisimman onnistunut. 

 

 

 



Kirjaintyypit selkosovelluksissa  

• Peruskirjain on tavallista suurempi, yleensä 11–16 
pistettä. 

• Kirjaimet ovat yleistä kirjaintyyppiä.  

 
Antiikvat – päätteellisiä, kaksivahvuisia      

Groteskit – päätteettömiä ja tasavahvoja 
 

Päätteellisistä tunnettuja esimerkiksi Minion Pro tai Times, 

päätteettömistä esimerkiksi Arial tai Helvetica. 



Ladonta selkosovelluksissa 

• Teksti on ladottu oikealta liehuksi. 

• Tavujakoja ei juuri käytetä. 

• Tekstin rivitykseen kiinnitetään erityistä huomiota. 

• Suositeltava merkkimäärä on 50–60 merkkiä rivillä.                

• Liian leveä palsta hankaloittaa lukemista.  

• Myös liian kapea palsta hankaloittaa lukemista. Miniminä 
normaalitekstissä pidetään 35–40 merkkiä 
rivillä.  

• Rivien välit ovat ilmavia.  

• 12 pisteen kirjainkoolla ja 55–60 merkin palstassa välit ovat 2–3 
pistettä kirjainkokoa suurempia. 

• Taitossa eri elementtien välinen hierarkia on oikea.  

• Esimerkiksi pääotsikko, väliotsikko, leipäteksti ja kuvateksti erottuvat 
riittävästi toisistaan. 

 

 

 

 



Kirjaintyypit ja ladonta 

Tämän rivin pituus on vain 38 merkkiä. 

 

Tällä rivillä on ihannepituus, välilyönteineen 58 merkkiä. 

 

Tämä rivi on 73 merkkeineen selkojulkaisussa jo yli suositusten ylärajan.  



Yleiskielinen esite eduskunnasta 



Selkokielinen esite eduskunnasta 



Värien käyttö 

• Tekstin ja taustan kontrasti voi helpottaa tai 
vaikeuttaa lukemista. 

• Paras yhdistelmä on musta teksti valkoisella 
taustalla. 

• Seuraavaksi parhaita ovat 
• musta teksti keltaisella  

• vihreä teksti valkoisella  

• sininen teksti valkoisella  

• valkoinen teksti sinisellä taustalla. 

 

Tämä on  

erittäin hyvä  

yhdistelmä. 

 

Tämä on  

surkea  

yhdistelmä. 

 

Onko tämä  

hyvä yhdistelmä? 

 



Sisäasiainministeriön Perustietoa Suomesta -esite 

Tukeeko ulkoasu tässä ymmärtämistä? 



Kuvat ja taitto tukevat ymmärtämistä 



Selko-opas nuorille  

Opas koulutuksesta ja työelämästä monikulttuurisille nuorille. Taloudellinen tiedotustoimisto 2013 

 



Selkokuva 

• Erityisryhmien tapaa ymmärtää kuvia on tutkittu vähän.  

• Informoivalle kuvalle voidaan nimetä joitakin vaatimuksia: 

• Valitse laadultaan korkeatasoisia kuvia ja tarkista, että painojälki on 
korkeatasoinen. 

• Valitse kuva, joka liittyy tekstiin ja tukee sitä. 

• Huomioi kuvan tunneviesti. 

• Vältä erikoisia kuvakulmia. 

• Vältä symbolisia kuvia. 

• Rajaa turhia yksityiskohtia pois, harkitse tarvittaessa myös 
kuvankäsittelyä. 

• Tarkkaile kuvien suhdetta toisiinsa.  

 

• Huomio! Ohjeet eivät koske taidekuvia. 

 



Vihdoinkin hiihtosäät! 

Onko kuva hyvä suhteessa otsikkoon? 



Vihdoinkin hiihtosäät! 



Eduskuntaesitteen kuvat 

Ehdotus 

Painettu 



Eduskuntaesitteen kuvat 

Ehdotus 

Painettu 



Piirroskuvat sopivat myös 



Fimean selkotiivistelmä: Verenohennuslääke dabigatraanin ja varfariinin vertailu  

Infografiikka nopeuttaa ymmärtämistä 



Onnistunut kuvajuliste 



Selkokielisiä julkaisuja 



Selkokirjat 

• Kaikkiaan niitä on Suomessa ilmestynyt lähes 
350 nimekettä. 

• Selkokirjoja on julkaistu kaikilta kirjallisuuden 
aloilta.  

• Opetus- ja kulttuuriministeriö tukee vuosittain 
selkokirjojen kirjoittajia, kustantajia ja 
kuvittajia selkokirjallisuuden apurahoilla ja -
avustuksilla. 

• Vuosittain ilmestyy noin 15 uutta selkokirjaa. 

• Kaikki suomenkieliset selkokirjat 
www.papunet.net/selkokeskus/selkokeskus/selk
okirjatietokanta  
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http://www.papunet.net/selkokeskus/selkokeskus/selkokirjatietokanta
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Selkokielisiä julkaisuja 

• Leija  

• Selkosanomat  

• LL-Bladet  

• Yle Uutiset selkosuomeksi 
www.yle.fi/selkouutiset  

• Tiedotusaineistoja julkaistaan yhteistyössä 
viranomaisten ja yritysten kanssa. 
• Vaalitiedotus 

• Kehitysvammalain muutokset 
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www.selkosanomat.fi  

• Painetun lehden sisällöstä 
noin 80 % ilmestyy 
ilmaiseksi verkkolehtenä. 

• Selkosanomien toimitus 
vastaa verkkolehden 
sisällöstä.  

• Papunet-verkkopalvelu  
vastaa lehden teknisestä 
toteutuksesta.  

• Verkkolehdessä on myös  
tehtäväsivut suomen kielen 
harjoitteluun. Tehtävät 
liittyvät lehden ajankohtaisiin 
uutisiin. 

• Selkosanomien verkkolehti 
palkittiin Aikakausmedian 
Vuoden digitaalinen  
innovaatio -palkinnolla 2013. 

http://www.selkosanomat.fi/


Selkokieli internetissä 

• Selkokielen periaatteet on luotu 
painetulle medialle, mutta pienin 
muutoksin niitä voi  toteuttaa 
myös verkossa. 

• Internet on kuitenkin 
ympäristönä täysin erilainen 
painettuun mediaan verrattuna.  

• Pelkkä sivuston tekstin 
selkokielistäminen ei tee sivusta 
saavutettavaa selkokielen 
käyttäjälle 

• Selkokielisiä verkkosivuja 
www.selko.fi   89 

http://www.selko.fi/


Selkokieli internetissä 

• Selkokielisten ja saavutettavien 
verkkosivujen periaatteita kehitetään 
jatkuvasti. 

• Tarkoituksena on luoda periaatteet,  
jotka ottavat laajasti huomioon erilaisten 
käyttäjäryhmien tarpeet ja mahdollisuudet. 

• Verkkosivustoille voi hakea selkotunnusta. 

 

Lisätietoa selkokielisten sivujen saavutettavuudesta: 
www.papunet.net/saavutettavuus   

Lisätietoa selkosivujen arvioinnista: 
http://papunet.net/yksikko/arviointipalvelut  
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Papunetin kuvapankki 

http://papunet.net/materiaalia/kuvapankki  

http://papunet.net/materiaalia/kuvapankki


Papuri 

http://papuri.papunet.net    
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93 



94 



Kirjat ja pelit 

• E-kirja: Kuolema kirkon varjossa (ePub) 
• http://papunet.net/selko/kuolema-kirkon-varjossa/  

• ibook: Koiran hoitaminen 
• http://papunet.net/selko/koiran-hoitaminen/  

• Ruokapeli: 
• http://papunet.net/_pelit/ruokakolmio/#/  

http://papunet.net/selko/kuolema-kirkon-varjossa/
http://papunet.net/selko/kuolema-kirkon-varjossa/
http://papunet.net/selko/kuolema-kirkon-varjossa/
http://papunet.net/selko/kuolema-kirkon-varjossa/
http://papunet.net/selko/kuolema-kirkon-varjossa/
http://papunet.net/selko/koiran-hoitaminen/
http://papunet.net/selko/koiran-hoitaminen/
http://papunet.net/selko/koiran-hoitaminen/
http://papunet.net/_pelit/ruokakolmio/#/


Selkovideot 

• Käsikirjoittamiseen, kuvaamiseen ja editointiin 
annetaan paljon yleisiä ohjeita. Nämä toimivat 
yleensä myös selkovideoissa: 
• Kuvakerronnan tulee tukea tarinan etenemistä. 

• Katsojan huomio kiinnittyy usein kuvassa tapahtuvaan liikkeeseen tai 
esimerkiksi henkilön silmiin tai suuhun jne. 

• Selkovideoissa sisällön tulee kuitenkin olla 
tavanomaista pelkistetympää, ja toiminnan, 
kameran liikkeiden ja kuvakerronnan tulee 
tapahtua rauhallisella rytmillä. 

• Piirrosvideot: Hyviä kokemuksia selkoilmaisussa 

https://www.youtube.com/watch?v=6UZ1AFQN83A  

 

https://www.youtube.com/watch?v=6UZ1AFQN83A
https://www.youtube.com/watch?v=6UZ1AFQN83A


Teoriatietoa selkokielestä 

• Selkokielen käsikirja (Hannu Virtanen, 

2009) 

• perustietoa selkokielestä 

• kommentoidut selkokirjoitusohjeet 

• Selkokieli ja vuorovaikutus (Johanna 

Kartio, toim. 2009) 

• tietoa selkokielestä vuorovaikutustilanteissa 

• Haavoittuva keskustelu (Leealaura Leskelä & 

Camilla Lindholm, toim. 2012) 

• tutkimustietoa kielellisestä epäsymmetriasta 

• selkokielisen puheen ohjeet 

• Selkokirjoittajan tekstilajit (Leealaura 

Leskelä & Auli Kulkki-Nieminen 2015) 

• tekstilajikohtaisia kirjoitusohjeita ja vinkkejä 
selkokielen kirjoittajille 



Yhteystiedot 
   Selkokeskus  

Viljatie 4 A  
00700 Helsinki  
puhelin (09) 34809 240  
selkouutiset@kvl.fi  
www.selkokeskus.fi 

 

   Ruotsinkieliset palvelut:   

LL-center  
Nordenskiöldsgatan 18 A  
00250 Helsingfors  
(09) 4342 3621  
ll-center@fduv.fi 

 



Suuret sanat ja pienet sanat 

Älä koskaan pelkää pitkiä, suuria sanoja. 

Suuret sanat merkitsevät pieniä asioita. 
 

Kaikki suuret asiat sanotaan pienillä sanoilla 

sellaisilla kuin ilo ja itku, sota ja rauha. 

Tai maa, metsä, päivä, onni, koti, syli. 
 

Opi käyttämään pieniä 

sanoja suurista asioista. 

Se on vaikeaa. 

Mutta pienillä sanoilla sanot, 

mitä todella tarkoitat. 
 

Kun et tiedä, mitä tarkoitat, 

käytä silloin pitkiä, suuria sanoja 

– ja usein hämäys onnistuu. 

 

Runo Arthur Kudner  

Käännös Ari Sainio 

 


