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Tajua Mut! - Kenttäpäällikkö / Olkkari 
Heikki Kantonen 



Mistä Tajua Mut! – mallissa on kysymys? 

Pyritään tunnistamaan nuorten tuen 
tarve oikeaan aikaan, ja tarjotaan 
mahdollisuus keskusteluun 

 

Pidetään nuori keskiössä ja alaikäisten 
kohdalla myös huoltajat 

 

Tuki järjestetään nuoren kanssa 
toimivien ammattilaisten yhteistyössä, 
yli toimialojen rajojen 

 

Tavoitteena se että nuori kokee 
tulleensa kuulluksi ja ymmärretyksi  

= Tajua Mut! 
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      1. Liputtaminen      2. Yhteyden syntyminen      3. Toiminta yhdessä 
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Ei tietoa liputtamisen syistä 

Liputtaminen = Nuoren (13 – 29 v) yksilöinti- ja yhteystietojen kirjaaminen Tajua Mut! – ohjelmaan 
 Ammattilainen osoittaa olevansa halukas yhteistyölle nuoren henkilön asioissa 
 

Tajua Mut! – toiminta pähkinänkuoressa 



Puheeksi ottaminen liputusvaihessa 
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1. Muista että 
liputustilanteessa nuori 
ja ammattilainen ovat 
samalla puolella 

2. Kerro nuorelle että haluat olla 
hänen tukenaan, olet huolissasi ja 

toivot voivasi auttaa myös 
liputuksen kautta 

3. Muutostarpeen 
pohtiminen suhteessa 
tämän hetkiseen 
tilanteeseen 

4. Tajua Mut! - mallin 
avulla kootaan yhteen 
nuoresta aidosti 
välittäviä toimijoita 5. Liputtamalla kiinnität itsesi 

nuoreen ja varmistat, että olet 
hänen rinnallaan myös jatkossa 



Puheeksi ottaminen verkostopalaverissa 
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1. Anna nuoren ja 
huoltajan puhua 

2. Mieti yhteiseen palaveriin 
lähtö aluksi vain omalta 
tontiltasi käsin, ja mitä pystyt 
itse tekemään 

3. Älä luo 
käsitystä 
neuvottelun 
lopputuloksesta 
etukäteen 

4. Palaverin 
alussa varaudu 
esittelemään 
itsesi ja 
tulokulmasi 
lyhyesti 

5. Anna ensimmäinen 
pitkä puheenvuoro 
nuorelle ja huoltajalle 



KIITOS 
 

 Vedet virtaamaan – Etelä-Savon 
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Tajua Mut! – opas: 
http://www.sitra.fi/julkaisu/2014/tajua-mut-

toimintamalli-lasten-ja-nuorten-tukena 

 
Tutkimustuloksia: 

http://www.sitra.fi/julkaisu/2015/tajua-
mut-toimintamallin-opit-mikkelista 

 
Olkkarin toiminnan ohjaaja 

Sari – Anne Ratia 
sari-anne.ratia@mikkeli.fi 

050 311 7083 
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