
Liite 6 Harrastus- ja yhdistystoimintaan tutustuminen 

 

3-luokan aikana tutustutaan yhdistys- ja harrastustoimintaan Muoniossa. Tavoitteena on osoittaa 

oppilaille Muonion monipuoliset harrastusmahdollisuudet, kannustaa osallistumaan ja olemaan 

aktiivinen omassa yhteisössään sekä auttaa ymmärtämään vapaaehtoistyön merkitystä, hyvän 

tekemisen tärkeyttä. 

 

1. Yhteistyö MLL Muonion paikallisyhdistyksen kanssa.  

 

Vaihe 1: Kutsutaan MLL hallituksen edustaja oppitunnille. Vierailun tavoitteista, toiveista ja 

tunnin sisällöstä/rungosta on hyvä sopia vierailijan kanssa etukäteen, tällaisia voivat olla 

esimerkiksi: 

- yhdistyksen esittely: mikä on toiminnan tavoite/kenen hyvinvointia yrittävät 

edistää, millaista toimintaa järjestävät, kenelle toiminta on suunnattu, miten 

monta jäsentä yhdistyksellä on, miten toimintaa rahoitetaan, mitä yhdistys tai 

kattojärjestö tarjoaa lapsille ja nuorille 

- oppilaat voivat esittää etukäteen mietittyjä kysymyksiä 

- vierailussa on hyvä olla mukana myös toiminnallinen osuus, joka voi olla 

esimerkiksi ideointia mitä toiveita lapsilla on MLL toiminnaksi, lasten 

tapahtuman ideointi, hyväntekemisen pohtiminen tai jokin hyvä teko vaikkapa 

luokkakaverille, kehurinki (kehutaan kaveria, jokainen kirjoittaa tai sanoo 

jonkin kivan asian kaikille luokkalaisille) 

 

Vaihe 2: Harjoitellaan hyvän tekemistä! Osallistutaan keräyksen toteuttamiseen koko luokan 

voimin esimerkiksi yhden tai kahden oppitunnin ajan opettajan johdolla jalkautumalla 

kauppojen eteen keräyslippaiden kanssa. Sopikaa MLL:n kanssa mihin valtakunnalliseen 

keräykseen voisitte tarjoutua vapaaehtoisiksi (esim. Lapset ensin), ajankohta, mistä haette 

lippaat ja mihin toimitatte ne keräyksen jälkeen. Keräyksen jälkeen olisi hyvä käydä 

oppilaiden kanssa läpi, että miltä kokemus tuntui ja vaikka tunnekorttien avulla käydä sen 

herättämiä tunteita läpi. 

  

2. Oman harrastuksen esittely - vapaaehtoinen! 

 

Olympiakomitea järjestää vuosittain valtakunnallisen harrastusviikon syyskuun alkupuolella. 

Luokka tai koulu voisi järjestää esim. oppitunnin, päivän tai viikon erilaisten Muonion 

mahdollistaman harrastustoiminnan esittelyyn ja kokeilemiseen: kutsutaan seurojen edustajia 

pitämään näytetunteja tai esittelemään toimintaansa. Lisätietoja harrastusviikosta: 

https://www.olympiakomitea.fi/lasten-liike/harrastaminen-koulussa/harrastusviikko/  

 

Vaihtoehtoisesti kevyt keino saada jaettua tietoa erilaisista harrastuksista on pyytää oppilaita 

tekemään lyhyt esitys jostain omasta tärkeästä harrastuksesta. Esitykset pidetään omassa 

luokassa sovittuna ajankohtana, esityksen kesto sovitaan esitystavan mukaan. 

 

Esityksessä voi ottaa huomioon esimerkiksi seuraavia seikkoja: 

- koska olet aloittanut harrastuksen ja miksi 

- miten usein puuhailet harrastuksen parissa, miten paljon harrastus maksaa 

- mikä siinä on parasta, miksi suosittelisit sitä luokkakavereille 

- mitä olet oppinut harrastuksesta 

- esityksen voi toteuttaa esim. puheena, ppt-esityksenä, osallistavana (esim. opettaa 

muita, demotunti), videona, kuvina jne.  

 

 

https://www.olympiakomitea.fi/lasten-liike/harrastaminen-koulussa/harrastusviikko/

